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Bleu FM at September 3rd 2023 3:10 PM
Bleu FM - September 3, 2023

nous invite avec la relation qu'il a forgé travers les années, avec son frére. Comme quoi un travail. Il avait eu des
conjoints. Il y a eu des amoureux. Il y a eu des amitiés, mais une qui est toujours restée cet amour indestructible avec son

frére voici
Read More

Marilou dévoile son dernier extrait « Trait d’union »
Lanauweb - September 3, 2023

... étais le seul Le seul trait d’union Que tu étais le seul Et me rends compte Qu’au travers de cette course folle Tu étais

mon soleil de ...
Read More

CJRG Radio Gaspésie 94.5 at August 31st 2023 2:35 PM
CJRG Radio Gaspésie 94.5 - August 31, 2023

10 ans pour ce camp sont Centrée sur le projet. 3 fois par jour. Marino, qui est de retour et c'est le dernieres dernier

extrait seulement avant la parution de son album qui porte le méme titre que la chanson donc un retour tout naturel pour
Read More

ICl Radio-Canada Premiére CBF-FM-10 at August 30th 2023 4:12 PM
ICI Radio-Canada Premiére CBF-FM-10 - August 30, 2023

la chanson trait d'union de Marilou et c'est le nom de son nouvel album, Trait d'Union, qui sortira le 22 septembre
prochain, qui marque un retour a la musique pour cette femme d'affaires Marie I'eau on la connait. Derriére le succes de

la marque
Read More

ICI Radio-Canada Premiére CBF-FM-8 at August 29th 2023 5:19 PM
ICI Radio-Canada Premiére CBF-FM-8 - August 29, 2023

je sais que la demande a été faite, mais c'est confirmé tenu a lire les témoignages des rencontres avec des invités
comme Marilou 3 fois par jour. Des spécialistes comme Olivier Bernard ou Bernard Lavallée. Elle veut départager lieu ni

I
Read More

Marilou recoit une «fleur» en pate a modeler qui ressemble étrangement a un pénis
QUB - August 28, 2023

I C'est super beau». Oué, oué... C’est définitivement ce que Marilou de Trois fois par jour s’est dit lorsqu’elle a regu

cette ...
Read More

CIMF Rouge FM 94.9 at August 28th 2023 7:46 AM
CIMF Rouge FM 94.9 - August 28, 2023

les enfants et les un a un par se poser la question, c'est y répondre. Probablement I' achéte sa plus racontait
que Marilou de 3 fois par jour qu'on suit sur les réseaux sociaux pis qui est vraiment trés populaire au niveau de ses

recett
Read More

Le Québec matin
Le Canal Nouvelles (LCN) - August 25, 2023

vedettes du film n'aurait pas pu procéder a la campagne de promotion du long métrage... Nouvel extrait, avant la parution
du nouvel album de Marilouet ¢a évoque I'enfance de la jeune femme a travers sa relation avec son fera assez teinter un

peu
Read More
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Le Québec matin
Le Canal Nouvelles (LCN) - December 26, 2022

un de nouvelles a I3, il y a plusieurs obligations qui ont fait réagir chez nos vedettes québécoises approche a commencer

par Marilou fondatrice de trois fois par jour, sur cette photo elle parle de cette période ou sur les photos ont ma
Read More

Weekend Radio 91.9 (CJEC) at August 25th 2023 7:40 AM

Weekend Radio 91.9 (CJEC) - August 25, 2023
d'écran sur Facebook de 3 fois par jour, 3 fois par jour utile d'autres 3 fois par jour. Oui et cuisiner d'aplomb Chénard |

d ou des lois donnent des 2 des la capture c'est se comprend que cesser Marilou dans le forum.
Read More

QUB radio at August 25th 2023 6:53 AM
QUB radio - August 25, 2023

'est le 6e extrait, en fait, que nous offre Marilou depuis quelques mois sur les 16 chansons que va comporter son nouvel

album, la piéce se démarque par ses actions peu country sa douceur aussi hein qui caractérisent beaucoup Marilou au
Read More

Radio-Acton 103.7 at August 24th 2023 8:13 PM
Radio-Acton 103.7 - August 24, 2023

qui va lui permettre de se faire connaitre autre Atlantique a I' automne 2004, Marilou fait la premiéere partie des concerts

de la tournée revient de Garou. Elle est depuis 2014 la confondent actrice de 3 fois par jour un blogue culinaire
Read More

CHAA FM 103.3 at August 24th 2023 5:40 PM
CHAA FM 103.3 - August 24, 2023

Oui c'est beau, c'est beau, beau, beau, écoutez, c'est. C'est une piece qui évoque, en fait, I' enfance de Marilou a travers

la magnifique relation qu'elle a eue avec son frere et Dieu sait que ces liens de sang sont souvent trés sacré sont impor
Read More

Ici Radio-Canada Premiere (CBF) at August 24th 2023 3:37 PM
Ici Radio-Canada Premiere (CBF) - August 24, 2023

¢a marche nouveau V Aria Marilou qui revient la chanson parce que n'oublions pas qu'elle a commencé sa carriere avec
la musique, au début des années 2000 chapeauté par René Angélil, quand Mme. Et ensuite la bifurqué vers le culinaire

avec son blo
Read More

Marilou rend hommage a cet homme qui a marqué sa vie
Noovo Moi - August 24, 2023

Vous aimerez aussi : Marilou reprend Les Cowboys Fringants apres avoir «pleuré trop de fois» Vagues de princesse et

petite robe rouge: ...
Read More

TVA Nouvelles
TVA Montreal (CFTM) - August 24, 2023

bien. Ca demeure doux et feutrées, I'univers de Marilou qu'on trouve sur I'album le 22 septembre mais qui va marquer le

retour officielle de Marilou la musique. Et elle pour se poursuit sur les réseaux sociaux avec trois fois par jou
Read More

Marilou dévoile « Trait d’union », le nouveau single de son prochain album « Traits d’union »
News Day FR - August 24, 2023

Marilou dévoile aujourd’hui un dernier extrait avant la sortie de son nouvel album, Les traits d’'union, les Le 22 septembre
prochain. La ...
... que de demander de l'aide » : Marilou parle de santé mentale dans un message inspirant « Lire aussi : Les Cowboys

Fringants : ...
Read More

5 SEPTEMBRE 2023 ROY&TURNER


http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KEsjptAa2RAvc5UjGfFpUJAxaLYyXpUV7Ka1IKtDr75Kyln8jKCaWT-2FKo1RoI6-2F8uHVIUSd1mhPxyI67TeuJ2f4HZ1kIZv7vd85xm3-2FqwmKyA-2FYzgeJIGPT3yx7N9rqtkhBrLvPOu4LmD0mOIeDbEZIT111mt4GxgXmx6IN-2FiCV2Ls12K1i-2FmZc41GwIoaPvOy0Rdv524Ya4XMXnrHqul8I-2F2llKzoeBls4uK1EL1JO6kCDjLwGdcE76-2FoRwr7tgruwOevdWJiYpW4332kq7KXu55nYTNhGxRkP3sEvrhPu0YEFHvcgS-2BhO-2B1YTxif1EWCi2NcCJd-2FPjeRVUkRqv1EJFDNGfo4kV2prblNiWKORRTeJ3ctVAqBHGXS2xZ6yaMxG0m5Vz-2BKoS-2BpZccUAHNGc8rNQewRPf9zV42GHxsyBNiNisiTVbBb6Jao8cFXOhKzGpycrBcJjGpKGOuY149x9ImKGQJ1AiDbU8axtHbQJ7zxRMQkUmwnjyQ3Wb-2BvvC-2FeAnSZdEiuv3hxum5unaqiUVDBZg9x9g-2FZop2kyx89-2BO1b-2Fg1rABodkxCPKODFeJQ5nDMh6FHQYc0kZO-2FORbcjYSMltPc-2BeIiSUKeK06HusXL3KgSEALO0-2FCX6KAkRjw0Pq4KK8CbX0gMSvfnhs3SLzdcwFUaBA28wHqks2HtywKmw3nE6vgYZ5SW5NtqbbA4PpFb2qhs7zrBka93cIzhsyivaXCwxNzvu0-2FoKIkQxH3GCri_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RflC5cEYeSvb3cjrP6PQ82azm6MBYNnF5gIhRQq0Yoa0FWay2QNu0nPCoEn7ZGjEnowNoiZEs9uWmz0eAtX-2FAbdyRFr6-2F9iP3w4oLhYlP1S9yLC6YjBEfTsP-2BWisNJlljIxW2Wg5MV8c3UlrFotwySu6eYgcoqVYGDH6kdduykrJ
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KEsjptAa2RAvc5UjGfFpUJAxaLYyXpUV7Ka1IKtDr75Kyln8jKCaWT-2FKo1RoI6-2F8uHVIUSd1mhPxyI67TeuJ2f4HZ1kIZv7vd85xm3-2FqwmKyA-2FYzgeJIGPT3yx7N9rqtkhBrLvPOu4LmD0mOIeDbEZIT111mt4GxgXmx6IN-2FiCV2Ls12K1i-2FmZc41GwIoaPvOy0Rdv524Ya4XMXnrHqul8I-2F2llKzoeBls4uK1EL1JO6kCDjLwGdcE76-2FoRwr7tgruwOevdWJiYpW4332kq7KXu55nYTNhGxRkP3sEvrhPu0YEFHvcgS-2BhO-2B1YTxif1EWCi2NcCJd-2FPjeRVUkRqv1EJFDNGfo4kV2prblNiWKORRTeJ3ctVAqBHGXS2xZ6yaMxG0m5Vz-2BKoS-2BpZccUAHNGc8rNQewRPf9zV42GHxsyBNiNisiTVbBb6Jao8cFXOhKzGpycrBcJjGpKGOuY149x9ImKGQJ1AiDbU8axtHbQJ7zxRMQkUmwnjyQ3Wb-2BvvC-2FeAnSZdEiuv3hxum5unaqiUVDBZg9x9g-2FZop2kyx89-2BO1b-2Fg1rABodkxCPKODFeJQ5nDMh6FHQYc0kZO-2FORbcjYSMltPc-2BeIiSUKeK06HusXL3KgSEALO0-2FCX6KAkRjw0Pq4KK8CbX0gMSvfnhs3SLzdcwFUaBA28wHqks2HtywKmw3nE6vgYZ5SW5NtqbbA4PpFb2qhs7zrBka93cIzhsyivaXCwxNzvu0-2FoKIkQxH3j_eF_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RQxo8Yrl-2FZYsC2xz7xcceJyk5wD-2FIxDUFYEAqS-2BhTOvJZKJZwrpAktd10yuFHkCKLer4xoXGCG8gmJU1NlQMD0CaxLv-2F-2BLpIjkyqS-2BgBIxYgXiZGiYYTTlRY8sYiCfp9dcVgsFHLhILoAfXo1rSXL9QOQ-2FjzHwEdEX4EjkhIjrH1
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KLlci-2Ba4BpYLNPF-2F7pe1MX5SIfuNcQGrGx3sLHjspyY-2BBiHilqNIAUYoVA9izxpju4pqyiw0re-2BsiDM2lCB4OPwg2sgRqDPWTpgmUqJdw43qz5PeGGfwoH9wwpe8j8PCpAVqXPIxBIr7GCv8fSn8l-2FIoa9c4MvJiuIAF0pf78Fx07JrzblB-2F6p0sI-2F-2F745HlEwlff6zJ3doGH8SmVP1U-2FCO0jHTUSSALZvcuHhC43rFpo-2FCPJkxpFSopKlHykCYMaqtDXaGZmyHWN-2BR3HcJiAcs5VD5JyHVS9Z5t86NJoOcUPxSg38uW2WBfE2YYU-2BhkdYricg76IRXZR-2BgyJiMsusAj6PDsGXQXWOA4bD9rhA05MeA5xRwW7BcJoiPpNi-2BWRA-2BszriqFlb5VpqakSONOkxQIrE1qOgSBFrwN4fxFqNagPnRz97s5lIPfNFgDiL65p4h16IAqYsDUbiyzShZmd6izVin8sQbQbT0-2Be2q3i7xSOUVzVi4hgsRYYnAD4cQ9L1TR-2FX-2FT0IlQ9mKv1hKnbA-2BssptYz34AjkqkdlHf1wNbYrcUJ-2FK5VFMl6cBZdD2SdZc-2FfWfgdgrnHZ-2FbwY5wsVx3O-2FPHeSfWs9K-2FmEwaG-2BtPPWhGb5mOwvsF-2FxYV67NHaASaJyty0EHtG7R8vgVxnm9s0xyvItiCqkqSb-2FgjNAvSUMOfJT8Qmc0aeGlU4HdyflTNE6SqERvERv8KKXQOzzCp8RqFmLYfk8B-2FL41fb6gLxjV_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3Rae16Ht4iRHl-2F0WkWTYfyhCDpw5rdIgY2d5rR30hGB9bWckXBbfYUaySAYQSv4bMqQYlJe0ajeKE2BHBkaEqG09ZZ66ToOuav5QVz6GnFAVzmGGFalxRAwEk4vgasMa1NwqT367R0dxwSJLgTUomzsIkFYrFaQUOTtgA11TCqKYM
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KLlci-2Ba4BpYLNPF-2F7pe1MX5SIfuNcQGrGx3sLHjspyY-2BBiHilqNIAUYoVA9izxpju4pqyiw0re-2BsiDM2lCB4OPwg2sgRqDPWTpgmUqJdw43qz5PeGGfwoH9wwpe8j8PCpAVqXPIxBIr7GCv8fSn8l-2FIoa9c4MvJiuIAF0pf78Fx07JrzblB-2F6p0sI-2F-2F745HlEwlff6zJ3doGH8SmVP1U-2FCO0jHTUSSALZvcuHhC43rFpo-2FCPJkxpFSopKlHykCYMaqtDXaGZmyHWN-2BR3HcJiAcs5VD5JyHVS9Z5t86NJoOcUPxSg38uW2WBfE2YYU-2BhkdYricg76IRXZR-2BgyJiMsusAj6PDsGXQXWOA4bD9rhA05MeA5xRwW7BcJoiPpNi-2BWRA-2BszriqFlb5VpqakSONOkxQIrE1qOgSBFrwN4fxFqNagPnRz97s5lIPfNFgDiL65p4h16IAqYsDUbiyzShZmd6izVin8sQbQbT0-2Be2q3i7xSOUVzVi4hgsRYYnAD4cQ9L1TR-2FX-2FT0IlQ9mKv1hKnbA-2BssptYz34AjkqkdlHf1wNbYrcUJ-2FK5VFMl6cBZdD2SdZc-2FfWfgdgrnHZ-2FbwY5wsVx3O-2FPHeSfWs9K-2FmEwaG-2BtPPWhGb5mOwvsF-2FxYV67NHaASaJyty0EHtG7R8vgVxnm9s0xyvItiCqkqSb-2FgjNAvSUMOfJT8Qmc0aeGlU4HdyflTNE6SqERvERv8KKXQOzzCp8RqFmLYfk8B-2FL41fb6gGkwg_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RcaS84gae-2FLFGdojoUS-2FdhXy-2BKplLIsdBAxETVDofC8pLSU35-2BRi-2BVKPpILJTIdSXGEcMF6Y7oNXgzujc232y6qVWMWu5lDjnzkBY3ZtVVmLxsfquQBExX2d3pXcNvwoJtSwwDWTxR9Qg-2B8Qa9FfqV5y7Kc8hA7eL0N-2FbQ2HODyx
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KLZWSGqwT2Dco4-2BEHfCuJfqktBY8LSgEOAqUNo2qvbUWf8MjQxFIZ1nf6RCcR-2BBLy37fMMx0770f-2B4Xkh23bWNXoie0FaRCu0-2F6xWo6rYnqrjaPaWn6jJfNrKOgiwgC9PPKgYYUOcxYVh3rdKQASC9xw-2BRvJLjw-2F0TxCk6RnMXmxBEpO-2F49JgMSv3bW99QVgBh7XpabeRcsKXQdRVlPL1RapL-2BfpmfBxzvbs6ZGZGWuu1Cl-2F5UvRX-2Fn9A6cHvJ3F6V3-2F2ptfn2l7ZVkjSr0Zu-2FbnroBDir3NLG2oJwKLWNC91c9ggnU2ABCTgY4gN4dMAT-2BoANEVXNMBRKderYpqvg9QDO6f4rEjBjJXaEZI80HScHUFE7kY4jh4f2riqgboYhIEcSpxsF6CokfR2ye0tKzsDibChR2cbgRCjGadVOV33Z3EvPUzY46F-2BgRYxk5KHwjTvOGCF9UN-2FncHU2iUqFxQztlPB2OCzXgrlIdyIgxaG6XxepcMXf0NvCojLgJVQaaNeSQtNx6J-2F52c72vrt79mwwFhD8bmlZV1RYB6Ycza4m4FSKEj4pr8R-2F2W4vngT85h4jdtmdLqY6-2FYp-2BjXnq6w-2FD1PiAkezgq6kEIwp-2F0SeEKgBMDffATFLxZ-2FJnbOoMI0Vb1aJDdeSIZwS-2F8cpC3byvZ2UXIpxCxfZSsOE-2FL9czk4qTjHGvs8zn0pq-2BHvHIaDv8xDjRukWTtMp9vCBOSEQOayRplGhHRFBJZ-2BLF16QNYJ_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RdO4tLtnMfdqkjzJvAMzzxndLw1Gs6tw9ZWjMDQ-2BZV-2BXxYrlMbKEwyfECRVKYgevcZ-2FxvSrm9T5B64iEN4KmX-2Bu3-2FLXyOYG8J5wXqC0aQKGPJxteyfAmZU6eb30lG9SEGa45kEsX2mBMhUOV96FvdOtB9fIKI5PhOtO0wvDni6z6
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KLZWSGqwT2Dco4-2BEHfCuJfqktBY8LSgEOAqUNo2qvbUWf8MjQxFIZ1nf6RCcR-2BBLy37fMMx0770f-2B4Xkh23bWNXoie0FaRCu0-2F6xWo6rYnqrjaPaWn6jJfNrKOgiwgC9PPKgYYUOcxYVh3rdKQASC9xw-2BRvJLjw-2F0TxCk6RnMXmxBEpO-2F49JgMSv3bW99QVgBh7XpabeRcsKXQdRVlPL1RapL-2BfpmfBxzvbs6ZGZGWuu1Cl-2F5UvRX-2Fn9A6cHvJ3F6V3-2F2ptfn2l7ZVkjSr0Zu-2FbnroBDir3NLG2oJwKLWNC91c9ggnU2ABCTgY4gN4dMAT-2BoANEVXNMBRKderYpqvg9QDO6f4rEjBjJXaEZI80HScHUFE7kY4jh4f2riqgboYhIEcSpxsF6CokfR2ye0tKzsDibChR2cbgRCjGadVOV33Z3EvPUzY46F-2BgRYxk5KHwjTvOGCF9UN-2FncHU2iUqFxQztlPB2OCzXgrlIdyIgxaG6XxepcMXf0NvCojLgJVQaaNeSQtNx6J-2F52c72vrt79mwwFhD8bmlZV1RYB6Ycza4m4FSKEj4pr8R-2F2W4vngT85h4jdtmdLqY6-2FYp-2BjXnq6w-2FD1PiAkezgq6kEIwp-2F0SeEKgBMDffATFLxZ-2FJnbOoMI0Vb1aJDdeSIZwS-2F8cpC3byvZ2UXIpxCxfZSsOE-2FL9czk4qTjHGvs8zn0pq-2BHvHIaDv8xDjRukWTtMp9vCBOSEQOayRplGhHRFBJZ-2BLF16qrtF_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RVdiNwdfyslDifSoU29JcNYRKK5H4XzVgkz99TGS0b-2FNB-2B94A4WyhVyTAahQujzCIosE7S-2BeIT62p9kRoc7UlXKbAuN3fD-2B27DQJt3k2pyFJ27x8OtT1CQ5iLYdJMupHwqbw0a3wTLGxDoxkGjG-2B9GUOTo9Rba-2BIUrLOqBEwAaK-2F
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KHD7c43HS7T59OhhxgYz9i5Oj-2FL4VCWfMLCK2uySMda5Ro-2BvYZzgA8DTnAtn8yI0U3MTto0axyk4sP-2B39PdPFJZltUsXPxXcqU-2FMjtmCRiLO22RP4TFLFSRda7Ejdl3mAf38kJbrhqqD7bcGIWlDbzoHldW7D5Ip4SlKQo99Ssf1a00A7UOWY-2F62mo0qxvlpqhxvYG9ut7BfpzIZOZhR4n940U3PBLThUhzfAkMcXaiNVkCpm-2BFKuVAcuFb4gRqvPW5G2yD51AIiqIJbOvidEFSokBL1c5stPwpvX6jsPNq4VE3ZLv0KitZFGaUJoidJGO83if4NMNBhj49vKgBDLrTwoyaOzlJlV9wd2d1ZflwdRwIEe1VQUyJo0kdN-2FUkiqhszN35MP5qDGHfugGW9TNAUhlfnansfXtL3kXqhkzp0Z-2FxSgxRaCzojueyJZR-2FFxXNpHxeNIzrOGUllgCQR8NDy74USV1ceEFvZNdVPxbfbK5AwQT9AYCS7-2FWsh0sav5-2BamgsqgxAuCNbFh5-2BjVxf5HoLNDAX7L7n8NpcLdWxcRoxDTRIrDdrZm99MK2kD4T3fhs4H8vcQkrlg0clIkeeLACm7hx2ClZuEnEhfQm8qLiJPY3LbwEZJXL6-2BNQ2yUGRDSmyRqdyJN4N4oZNUaIjIe0cTkGJVr4uPucPAcZZ195XrvFF2qvPZW-2B1iMm4-2FGzELdPlVIhCoyeD71-2BF-2BvPSdZj0WsLqlxWggJnTn-2BrnehJcEX_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RUmzDRP-2FA8xcw66f1VAb4Vmi4F4tCyQbikxnCPUg6-2F-2FCtSBjSjQQlNa-2FRNYzQDTNqf0mUZb-2B9jKmomXZ6-2FNiQoxQFMhIzpco4nDR2RicpWtwTkwu7Yr8KQN9POUV50bdMCii4FUeEMAtcST0naRlGZ7KQz3VvXgo7h6dU30x05X2
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KHD7c43HS7T59OhhxgYz9i5Oj-2FL4VCWfMLCK2uySMda5Ro-2BvYZzgA8DTnAtn8yI0U3MTto0axyk4sP-2B39PdPFJZltUsXPxXcqU-2FMjtmCRiLO22RP4TFLFSRda7Ejdl3mAf38kJbrhqqD7bcGIWlDbzoHldW7D5Ip4SlKQo99Ssf1a00A7UOWY-2F62mo0qxvlpqhxvYG9ut7BfpzIZOZhR4n940U3PBLThUhzfAkMcXaiNVkCpm-2BFKuVAcuFb4gRqvPW5G2yD51AIiqIJbOvidEFSokBL1c5stPwpvX6jsPNq4VE3ZLv0KitZFGaUJoidJGO83if4NMNBhj49vKgBDLrTwoyaOzlJlV9wd2d1ZflwdRwIEe1VQUyJo0kdN-2FUkiqhszN35MP5qDGHfugGW9TNAUhlfnansfXtL3kXqhkzp0Z-2FxSgxRaCzojueyJZR-2FFxXNpHxeNIzrOGUllgCQR8NDy74USV1ceEFvZNdVPxbfbK5AwQT9AYCS7-2FWsh0sav5-2BamgsqgxAuCNbFh5-2BjVxf5HoLNDAX7L7n8NpcLdWxcRoxDTRIrDdrZm99MK2kD4T3fhs4H8vcQkrlg0clIkeeLACm7hx2ClZuEnEhfQm8qLiJPY3LbwEZJXL6-2BNQ2yUGRDSmyRqdyJN4N4oZNUaIjIe0cTkGJVr4uPucPAcZZ195XrvFF2qvPZW-2B1iMm4-2FGzELdPlVIhCoyeD71-2BF-2BvPSdZj0WsLqlxWggJnTn-2BrnehwsMn_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RVY-2FDt7i1BK4eHAzsoge7U6g8zi42QMdxR7eEAeW5YaW5FSkAwB4btsb3EGsq39mDbKs-2FDL-2F9fGsNTEqzeSmFJ-2FCBfXWs5PCERGtwl9lLzsQUFGlW7ZBtnjyuTZ7MD-2F-2Fkrh8OteLrWWm7aD0pae8RGRv-2BcDclCsIutApMAcvuiq1
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KP93b-2FHelWkqzohOCUbZnzIVjKN19I4P53xTMtbYbTjJTzJ1n2HmuHWhrFmtSV-2BXqelKUagJyzBy-2FaBoaFJVEHNuBwpJkEXJUtrV7qVSRQPwkUqxJfq1ewrsT2OU8c1H-2BFQTVbJvm7FWDBJTISkMuD5PZ6LstlHAWPeBjfLQ2qdosr8D2JIdgPcyNkrJjObOwto7i9B9xm88rIjox-2FUdImNBT6ZjbIKjVtitL3CNGORMf8whNYGEbAJn5atncj2Z9i-2B20hDaxI6jAJsVg8oq1tbQP5aNOI3TBp0wqNaqO2iQvP-2FZpRI-2FRJ5A2eF90E33WMV2q5StlbqePXQZ5W-2BtG9e1eiUzxTI-2FtvaHJHgXhoWPOGY2Lfr3pqgOBo72Zx-2FAH6R7zDB93Pa0ARb7umgrcNcRShbUGxdhLV5TsZSKjtwMSb4iBdDNXCndYN-2FsVtVeaF4A3tlF9sVFNh8IntS6URrX5WA1r-2FQyFu9ImmK41J7dmx2Z4WWvwSnU9L-2BMdEGRcxBUQlHNIXfpH8cN0EwMP9k6zaJMpLoYTL8onfWbUydEbDojsWd72gbpW2UtEToQnoLQP3TUwgl1o4EVNIMk5N4m6KKx7lrZFQlg7o5IOm-2FvFgyD1a-2Fjk2awu1jlvsu0Fi7kkEXadl8-2BOL9w32ivBdaSB6w6HU1Pp-2FF1gvgCGwZrFHQqSdAhaK2xALbDSx8VVqWsh7mFnV9iFY0KRlH36lroGB0xopHlwAF-2F2nGYkqFY5wIz_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RTpoeHfibHjNv08ZJ2PEx2OOJnH3e-2BorJ9Kh8V1lDuzn0FF4GRyQ9HcU65WWEn1kuZAZRtuYF-2Bgbn0UmxeefNIwY9WWmByBXv-2BazYP5WmZPa8Y4bzdPAdwH2USKo6Q3EDnp4i7I9CzAHNPhGuasKIuGnv-2BvSFjtnt-2FOI9oc9MjbG
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KP93b-2FHelWkqzohOCUbZnzIVjKN19I4P53xTMtbYbTjJTzJ1n2HmuHWhrFmtSV-2BXqelKUagJyzBy-2FaBoaFJVEHNuBwpJkEXJUtrV7qVSRQPwkUqxJfq1ewrsT2OU8c1H-2BFQTVbJvm7FWDBJTISkMuD5PZ6LstlHAWPeBjfLQ2qdosr8D2JIdgPcyNkrJjObOwto7i9B9xm88rIjox-2FUdImNBT6ZjbIKjVtitL3CNGORMf8whNYGEbAJn5atncj2Z9i-2B20hDaxI6jAJsVg8oq1tbQP5aNOI3TBp0wqNaqO2iQvP-2FZpRI-2FRJ5A2eF90E33WMV2q5StlbqePXQZ5W-2BtG9e1eiUzxTI-2FtvaHJHgXhoWPOGY2Lfr3pqgOBo72Zx-2FAH6R7zDB93Pa0ARb7umgrcNcRShbUGxdhLV5TsZSKjtwMSb4iBdDNXCndYN-2FsVtVeaF4A3tlF9sVFNh8IntS6URrX5WA1r-2FQyFu9ImmK41J7dmx2Z4WWvwSnU9L-2BMdEGRcxBUQlHNIXfpH8cN0EwMP9k6zaJMpLoYTL8onfWbUydEbDojsWd72gbpW2UtEToQnoLQP3TUwgl1o4EVNIMk5N4m6KKx7lrZFQlg7o5IOm-2FvFgyD1a-2Fjk2awu1jlvsu0Fi7kkEXadl8-2BOL9w32ivBdaSB6w6HU1Pp-2FF1gvgCGwZrFHQqSdAhaK2xALbDSx8VVqWsh7mFnV9iFY0KRlH36lroGB0xopHlwAF-2F2nGYkqFYjfqd_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RXuruT3n6p9LFSCG-2BACKg4zaXXMZyHDZOLJxvbAwG1-2BFmMIJP-2BAM8rtfiQXQM2iZNU2rUhWiVH-2Buk90aqexYty9LIeOAdh4ZnVEXDLOnj7IYInvz8EYpSv3GBsGmYwoGJ9-2BQahopXUm8i7B3CkTmlSoyNou76cSPqr1Myom-2BBvmU
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KF7IZps2geaWHZA5BGvkFkRFWzI0GPRoThPlI85mAzUHv-2B1tRZyY5E5hBKs0CiHXTBX4Osl8SPo3HbeSSkL9lrvw-2BnWIj6bowXdgVCejWsNAeYrhC-2FtQUJMbSDRN9xl31lKV0pmuBw5E2nm12FJWVkQl3OhZvkSJ-2B3-2Fl1-2Bp00-2F95DiO1Ne-2BUyovdhR-2Few-2B0dXrZ3TTjTcppyz876dHEsXQzAP1LsWDdCqumEATrpbUxVuZfyyrheipZIXXAT4O752UnzB1ENkE-2FbyzWW-2Bo3MmJboeKS-2FQ5F35GpbYi-2FFHCF3koYrYQ4ecXHObymBSv-2BuY8-2FiiAVvDm65XeZ0fK2DFrvmSXAB97w-2F-2BBgukARiRFxnpruYnGdYY7ezr6zrr8tJDEFWsV6drN0TM9WuliuGRmRB5xakpT7G-2FOoy2FTzolMWgfB9XozibSv40vjB964gtPu9SeeSG8Zw74he9sKV0hXE5y06mBLmiujYDG-2B1ITT-2BH0kYQ7M1YkoGCgAdnXP8MEp7RfYzZkdWoaVoyan53idn41Ybt3nt2-2BxXjW4TImfBQC3BaOsPhVqJAY3i65QFfXVI5yXtRJYgCowGLEUBXtaj2JULFJ3YVsWTqPvr1hxG4rd6eDE689t-2B-2FVMefxekdsRG8WPGP3YQqk3ZpTalgdz7EIhCzWyAMvBBENzGbbb2ZUUaLbnOOKblQai3WIwCc9lDF2Tctw8HBb6NM-2BvF9a51z-2FX8-2BrIjgS39yKgCFwKaOlyP_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RZnlUfV8N8IEZuyrH3RfyaoY1jiRxC41zn2esErYQB4wHp12G3-2B2-2FojuPm2VNM16DfYmzIWh2E3oXnGOquebm89duxU6g1RTUbyms1bsgpoSWKqXsDXPl63CjAIfq7pDQm5wWYWMjz0c1KhCIbVEPOZNJnRPZ3p8rzwGR-2FymniwL
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KF7IZps2geaWHZA5BGvkFkRFWzI0GPRoThPlI85mAzUHv-2B1tRZyY5E5hBKs0CiHXTBX4Osl8SPo3HbeSSkL9lrvw-2BnWIj6bowXdgVCejWsNAeYrhC-2FtQUJMbSDRN9xl31lKV0pmuBw5E2nm12FJWVkQl3OhZvkSJ-2B3-2Fl1-2Bp00-2F95DiO1Ne-2BUyovdhR-2Few-2B0dXrZ3TTjTcppyz876dHEsXQzAP1LsWDdCqumEATrpbUxVuZfyyrheipZIXXAT4O752UnzB1ENkE-2FbyzWW-2Bo3MmJboeKS-2FQ5F35GpbYi-2FFHCF3koYrYQ4ecXHObymBSv-2BuY8-2FiiAVvDm65XeZ0fK2DFrvmSXAB97w-2F-2BBgukARiRFxnpruYnGdYY7ezr6zrr8tJDEFWsV6drN0TM9WuliuGRmRB5xakpT7G-2FOoy2FTzolMWgfB9XozibSv40vjB964gtPu9SeeSG8Zw74he9sKV0hXE5y06mBLmiujYDG-2B1ITT-2BH0kYQ7M1YkoGCgAdnXP8MEp7RfYzZkdWoaVoyan53idn41Ybt3nt2-2BxXjW4TImfBQC3BaOsPhVqJAY3i65QFfXVI5yXtRJYgCowGLEUBXtaj2JULFJ3YVsWTqPvr1hxG4rd6eDE689t-2B-2FVMefxekdsRG8WPGP3YQqk3ZpTalgdz7EIhCzWyAMvBBENzGbbb2ZUUaLbnOOKblQai3WIwCc9lDF2Tctw8HBb6NM-2BvF9a51z-2FX8-2BrIjgS39yKgCFwKaJMwT_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RehjLpmuDQ-2BmEE-2BiAIjoR7zTGULXk78uGaR-2BVVynLpp96lMUoltIS2AXd1cPmnR92lZwqf5x5m69LwqVelp0dix8XbkDAsPhUtfAnt1kQ8BjDpMCHFX8T9BcG2h6WoAFpYqdIwi9O0TToEiC8IdkAXs-2BMP2kAv05Csy3PLNkFJzx
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWHnJADw3uCqqsNye5Vqu0UjBIU0knGxYFQ-2FeoY32dgDAZ6gWRhaIPjM7AFk0-2FvW-2FLU077G-2B-2BUR9fBP8oFsfk7S1X12TCcjbpJ6k8ZPGhXarZ3jj8go1OJdjADfFpIDhsEU4eHzYkCwawbZ0JUuzobjJgcCX4stfQ76rKWVok8I9UpEwyGo5nVtjQuimyNgdWKWdYVQvvpFiOndoFL-2BNJfTYhIGwcUMjgU-2BQ5SzXREHbLeX8KADndQdia2ZrWF9vGECi1uZtbecficsBCK65EyOvOtH3ZlRDhMi7-2BmSqvDjj-2BJwuFTIBu-2FbHAs2s1frJ0-2FsciBAoBaAD-2BF0Al4IpABl2v9GLnPLHvQLNEjVXLFvlF0HSgdmk3gdHYHnK6OkkBha-2BZYH3-2FfgksBsm1uw1UkuIShQjIkFMClUCIkdMD26787DMymLs3xQhwGrbqvJlZ8gtrZNllxIcHPHHJoEm7VdX032x70-2FqyUJFUEzjx6kf9-2BjdiVpeMjbCO6ODUoN9LIyMizdGer54bomSfuUvtZnd9cNTMn33hy-2F1Iidu6qWpXbMTi51LRL4rpTi7QtqoGVMOxhfbI8WeZwX5KXS5vK1hyN-2BbrdOttS14LP9pue457ZaYIK8FPekztJgmv08vLiQ-3D-3DLZmq_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RdMnxCpzKoCOIdThWd5Be1E18mXqIgIOMqpQXot-2F1OG5dN-2B5yH9vHz5-2FmAoCrt6pZuqtJlqT1hSTi1c4BTbdrVShq1mG9IZX7m2hq4Lf2WkOXyqk1GJviIKyFBOz4k0-2FUgBpK3YC67ITuhBoOBZkcUhLM0Zu-2B-2BSMGtyeOiAFPUVh
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWHnJADw3uCqqsNye5Vqu0UjBIU0knGxYFQ-2FeoY32dgDAZ6gWRhaIPjM7AFk0-2FvW-2FLU077G-2B-2BUR9fBP8oFsfk7S1X12TCcjbpJ6k8ZPGhXarZ3jj8go1OJdjADfFpIDhsEU4eHzYkCwawbZ0JUuzobjJgcCX4stfQ76rKWVok8I9UpEwyGo5nVtjQuimyNgdWKWdYVQvvpFiOndoFL-2BNJfTYhIGwcUMjgU-2BQ5SzXREHbLeX8KADndQdia2ZrWF9vGECi1uZtbecficsBCK65EyOvOtH3ZlRDhMi7-2BmSqvDjj-2BJwuFTIBu-2FbHAs2s1frJ0-2FsciBAoBaAD-2BF0Al4IpABl2v9GLnPLHvQLNEjVXLFvlF0HSgdmk3gdHYHnK6OkkBha-2BZYH3-2FfgksBsm1uw1UkuIShQjIkFMClUCIkdMD26787DMymLs3xQhwGrbqvJlZ8gtrZNllxIcHPHHJoEm7VdX032x70-2FqyUJFUEzjx6kf9-2BjdiVpeMjbCO6ODUoN9LIyMizdGer54bomSfuUvtZnd9cNTMn33hy-2F1Iidu6qWpXbMTi51LRL4rpTi7QtqoGVMOxhfbI8WeZwX5KXS5vK1hyN-2BbrdOttS14LP9pue457ZaYIK8FPekztJgmv08vLiQ-3D-3Dsq7P_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RZLGb0v6wgTlX3JcuzBD6saC9oDfvWgS1Yxt-2Fy7MnGR5P6NfV8ZCVHOZEa8TN0Wy-2BGeXLTXXhtXtEe5ua787NdY5KNMPOgKMn5Jg3ODLOK83jkU7vSKRT6gkPRdTZdwSnkhMSNPLktVQvNzRfkTyaGlhsqpdpJ4Xqqn9fEuf9an4
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KEbno2uAjKnUawGWuiuej4KsstIYG3Dj6p5l6E3gHZcRSsNO4CJKlST4BQF0-2BsIqBsx4eNMukrw9fUI2ZFqzZBoucFAFgtyQCydDjM39kEJByGNUKllGMYn-2FPZiczPoTcTqJ1PdtyT12iywX5sT-2BNM-2FCryhmxTsb6kwXqBJnxfi8I7vHgsQYMAlG-2F3HBo7kJJH7-2F6y7pIwlbM0yZiFqd2-2FK70AFiU-2BIWnkg2FaBh6a5plUC0mSANT7jXB9JrjKRCQnjLcUjrCPeX02FiTg330xvY8eh6BlZAkia2hm8724xRPss9jv4XTZmCHf-2Fr3PfinSmCEyHD-2F-2F5zDkjWqJskv5PI7YhfMTw1p8qluhb9CdFkZXbMiCUwHLJQ5hNGLyAKdihnOenBcl8rNvtNDV6fwMqsHXzczVRyQBNCpNV54vzookGQrV1v4EgzPwPv9QrM5WjgJzXTdvuPJYMjZumfH89sDdLOlmYMUvwbk-2BcIDeqgNKXS9kXuhePkPjGqyEOUDWFA5jd0vbzkYdBl3FLZPhKthazRQO7iT3THyNtTJifEhKteIs55Ce4f-2FzdEVO9ViRIY1dU0tHBXEBHiWGoQYPqV5mGE1rV85eJlxbz8xA6vabYi3Um11PZWg4grLrB3Hqu-2BG-2FknIjtZ9d5NXlbH98wSR68wlaMtvj-2FHXGRNn0osg9-2FYjrfA2drHj7WpESerL6vk9WPLgd3zyxuMJfSD-2F6Q6negfSP-2FtcwiDHExwboKty7wm_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RV6fjeAvbNDnwtgjzE97XgdNsNY3N1v7wzCZhTUyznhu0wyixAq0ZAhka0yEnWcdp-2Bp5XFXLhFyQ3meZLOJu-2FgqR789iix5Opxe2l45k9GPbkgHqcQLzTKeAxCplpMgVAhQkdX-2FIJwI-2Bwfw3MFdD9ru9hLIDPVfvBazeX1jW2AEi
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KEbno2uAjKnUawGWuiuej4KsstIYG3Dj6p5l6E3gHZcRSsNO4CJKlST4BQF0-2BsIqBsx4eNMukrw9fUI2ZFqzZBoucFAFgtyQCydDjM39kEJByGNUKllGMYn-2FPZiczPoTcTqJ1PdtyT12iywX5sT-2BNM-2FCryhmxTsb6kwXqBJnxfi8I7vHgsQYMAlG-2F3HBo7kJJH7-2F6y7pIwlbM0yZiFqd2-2FK70AFiU-2BIWnkg2FaBh6a5plUC0mSANT7jXB9JrjKRCQnjLcUjrCPeX02FiTg330xvY8eh6BlZAkia2hm8724xRPss9jv4XTZmCHf-2Fr3PfinSmCEyHD-2F-2F5zDkjWqJskv5PI7YhfMTw1p8qluhb9CdFkZXbMiCUwHLJQ5hNGLyAKdihnOenBcl8rNvtNDV6fwMqsHXzczVRyQBNCpNV54vzookGQrV1v4EgzPwPv9QrM5WjgJzXTdvuPJYMjZumfH89sDdLOlmYMUvwbk-2BcIDeqgNKXS9kXuhePkPjGqyEOUDWFA5jd0vbzkYdBl3FLZPhKthazRQO7iT3THyNtTJifEhKteIs55Ce4f-2FzdEVO9ViRIY1dU0tHBXEBHiWGoQYPqV5mGE1rV85eJlxbz8xA6vabYi3Um11PZWg4grLrB3Hqu-2BG-2FknIjtZ9d5NXlbH98wSR68wlaMtvj-2FHXGRNn0osg9-2FYjrfA2drHj7WpESerL6vk9WPLgd3zyxuMJfSD-2F6Q6negfSP-2FtcwiDHExwboKtm6K8_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RZexEroajwIPz2mAk-2FUeDhlraJ1Sucg-2B5M8mymBMegxjGprw62cKFOTWTlY9oZDd3XeBfYzg3koHnrBBy3ktrf3hC3fnM-2BB77G3ur88rNIav2t6l7UGb6G1HGTq9eKjvUENeV-2FcYGA1g43OwitOrUOiNeuospL7mWGJuJw6tAG8r
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWCz1XpsYSW3kHbBbjgy3TxNEapmXiYa-2BBK9XcInyCdpSaJJn41o5ndO34aCWSg37NQLxZjyVxtHUC5XaggbpKI0FW5oONt8afZCW2lTbFkmBB3OrG6MHs9HOjnQdSCvvWKb5XepIJjcvmhcbiAiggqcfbqrOdxXSiZgfGVSKzZhArMMej5cnk-2FLykftMkLz1PsPK3PmHhpHIofsvN9o-2FolB3Vb2BHJqZ827WyAsuaXkOwoJxuJijpfc-2F9oZJ6-2BaOqm8ccCvbA6248XdTP-2BVdWmZNrJbY1yH-2F-2BjWDB2eoEA-2FTNBvmD-2FIPbGfes29YBbYOLH82JF-2FRDnTYftc7zDSojYiXMdg6MuO9Ihe0-2BDYBlyH4FRVxQiIQgs-2B8tGACUnmhuta7IcxzQ63SIBEKlI7zsP2xg8-2BjhWXKxALTHhK6AIiF6gc8HLK3fLCfnH9Yg1Ozda1NPq3CpW0ShBGWzgoSRorKC9F3xh3owrK1hZ0J6VztcZkwVFKTK9VTGWVi1fiFQuXx-2FQK8zQxwTkYiFdANFpM7BFQKE6GZ5wlkqd6ZItLiMxK5K97TcPkBRRAGC3HlN2oFRqHoFUTTox7-2FKA4oyvQ-3D_ab__TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RcCBGVVrcq8zjPEBG1l3phnO2cHMr5ZYZpFCPeD7UKLCNwsSUGvvzYgzFcT-2F3Q8aSf-2FlDPgguncfbZPjALhRfKzBjurS9FiDsyd34Q2YsqFgq7DiaWnLPh7FyvEpOm0qrvm2XT22Ly8iTMy-2Fi2vjSRswPwUS7MIlls9l74DdM94f
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWCz1XpsYSW3kHbBbjgy3TxNEapmXiYa-2BBK9XcInyCdpSaJJn41o5ndO34aCWSg37NQLxZjyVxtHUC5XaggbpKI0FW5oONt8afZCW2lTbFkmBB3OrG6MHs9HOjnQdSCvvWKb5XepIJjcvmhcbiAiggqcfbqrOdxXSiZgfGVSKzZhArMMej5cnk-2FLykftMkLz1PsPK3PmHhpHIofsvN9o-2FolB3Vb2BHJqZ827WyAsuaXkOwoJxuJijpfc-2F9oZJ6-2BaOqm8ccCvbA6248XdTP-2BVdWmZNrJbY1yH-2F-2BjWDB2eoEA-2FTNBvmD-2FIPbGfes29YBbYOLH82JF-2FRDnTYftc7zDSojYiXMdg6MuO9Ihe0-2BDYBlyH4FRVxQiIQgs-2B8tGACUnmhuta7IcxzQ63SIBEKlI7zsP2xg8-2BjhWXKxALTHhK6AIiF6gc8HLK3fLCfnH9Yg1Ozda1NPq3CpW0ShBGWzgoSRorKC9F3xh3owrK1hZ0J6VztcZkwVFKTK9VTGWVi1fiFQuXx-2FQK8zQxwTkYiFdANFpM7BFQKE6GZ5wlkqd6ZItLiMxK5K97TcPkBRRAGC3HlN2oFRqHoFUTTox7-2FKA4oyvQ-3DWG9s_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3ReUFdfpDo6zpTtfkGL8BpJq5xZ0Ojj8Unv1EBk8uTq81jicQ3ypmvKFclk-2BK-2BUFF9dROlrEzP4nc0E5sqOCw7hDbZ-2BCEKUPxavgdN2C8-2FWjwC6KNPzzwriqveW4jac-2FT7z3TWVgxv-2FZalIzkK8sM8PeCova-2FENe8f9tH5iBuhFgW

Marilou dévoile «Trait d'union», le nouvel extrait de son album «Traits d'union» a venir
Le Journal de Montréal - August 24, 2023

... Marilou dévoile aujourd’hui un dernier extrait avant la parution de son nouvel album, Traits d’union, le 22 septembre

prochain. La ...
Read More

Marilou dévoile «Trait d'union», le nouvel extrait de son album «Traits d'union» a venir
QUB - August 24, 2023

... Marilou dévoile aujourd’hui un dernier extrait avant la parution de son nouvel album, Traits d’union, le 22 septembre

prochain. La ...
Read More

Marilou dévoile «Trait d’union», le nouvel extrait de son album «Traits d’union» a venir
Le Journal de Québec - August 24, 2023

... aller chercher de I'aide »: Marilou parle de santé mentale dans un message inspirant « A lire aussi: Les Cowboys

Fringants: touchante ...
Read More

ICI Radio-Canada Premiére CBF-FM-10 at August 18th 2023 3:14 PM
ICI Radio-Canada Premiére CBF-FM-10 - August 18, 2023

framboises du Québec. On fait des associations, avec également Québec avec il y a et Marilou de 3 fois par jour, donc

on a des petits cartons ici avec des recettes une recette de tarte et élaboré par Marilou et de notre coté, co
Read More

J’ai essayé les plats préts-a-manger « 3 fois par jour » de Marilou et j'ai été surprise
MSN Canada - August 18, 2023

... chanteuse et entrepreneuse derriére la compagnie culinaire Trois fois par jour, Marilou Bourdon, a lancé une dizaine

de plats vendus au ...
Read More

Rythme FM (CILM) at August 18th 2023 10:01 AM
Rythme FM (CILM) - August 18, 2023

pour découvrir leurs produits de fraises et de framboises d' automne. Vous aurez I'occasion de vous remplir les petons

avec ses bombes du fruit Marilou de 3 fois par jour. C'est |I' ambassadrice de I'événement c'est un né et un superbe re
Read More

104.7 FM Outaouais at August 15th 2023 7:00 AM
104.7 FM Outaouais - August 15, 2023

aujourd'hui elle un CV que je trouvais nécessaire de vous parler. Je vous parle de la chanteuse et femme
d'affaires Marilou celle derriére entre autres 3 fois par jour qui fait réagir sur les médias sociaux depuis dimanche soir en

raison
Read More

CFGE 93.7 Rythme FM at August 14th 2023 2:49 PM
CFGE 93.7 Rythme FM - August 14, 2023

cas Mirego avec St cesser sur ma liste d'attente musical. La semaine derniére, si vous étiez a la ferme Saint-Elie vous

avez peut-tre apercu Mariloude 3 fois par jour, Mario, qui était sur place. Dans le fond, elle faisait sa tournée po
Read More

«Parfois je trouve que j'ai trop d'attention»: Marilou en profite pour lancer un message puissant
Noovo Moi - August 14, 2023

... lire aussi Marilou reprend Les Cowboys Fringants apres avoir «pleuré trop de fois» Vagues de princesse et petite robe

rouge: Marilou ...
Read More
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CIEU 94.9 FM at August 8th 2023 6:05 PM
CIEU 94.9 FM - August 8, 2023

un peu plus sombres soient bien enrobés par des arrangements musicaux plus lumineux en en continuera
avec Marilou et la piece et les artifices 5 on connait surtout comme étant a la téte de I'entreprise 3 fois par jour entamé

un retour ve
Read More

A voir: Marilou partage sa recette de lait frappé d'une adorable facon!
Noovo Moi - August 8, 2023

... du lait frappé ! Publicité Une publication partagée par Trois fois par jour (@troisfoisparjour) Les ingrédients du lait

frappé fraise ...
Read More

Festifraiches revient en force pour une deuxiéme édition
La Nouvelle Union - August 7, 2023

... de taille Cette année, le festival est fier de s’associer a Marilou Bourdon, la célébre cofondatrice de Trois fois par

jour. Connue ...
Read More

CHRL Planéte 99.5 at August 4th 2023 10:38 AM
CHRL Planete 99.5 - August 4, 2023

'été et plus gros classiques sont a Planete C'est le 22 septembre prochain. On va voir, écouter enfin le nouvel album de

Mario Marilou de 3 fois par jour refait surface dans le monde de la musique avec un album et qui complétement par un
Read More

CJEB 100.1 Rythme FM at August 4th 2023 8:25 AM
CJEB 100.1 Rythme FM - August 4, 2023

repris et repris du coté du Québec et ¢a va débuter. Du c6té de TVA cet automne. 4 fois par semaine, donc c'est une

petite 3 fois par jour, Marilou 4 fois par semaine s' étre professionnels, alors ¢a des épisodes de 30 secondes, et |, on
Read More

CKAJ 92.5 FM at August 2nd 2023 9:17 PM
CKAJ 92.5 FM - August 2, 2023

autre sous les ailes de René Angélil. Ca lui a permis de faire remarquer peut-étre en Europe également. Et |a, mais 1a,

aujourd'hui a la 3 fois par jourqui livre de cuisine et ses affaires comme ¢a, ¢a va super bien, maman de 2 petites filles et
Read More

CKAJ 92.5 FM at August 2nd 2023 9:14 PM
CKAJ 92.5 FM - August 2, 2023

de jouer dans ¢a. Mais la, je veux vous parler d'une chanteuse qui revient, qui fait surface. Je vous parle, Marilou, de son
vrai nom Marilou Bourdonet Marilou, qui a commencé dans la musique a I'age de 8 ans et c'est la qu'ils veulent

commencer
Read More

Festifraiches: des festivités gratuites soulignant les fraises et framboises d’ici
QUB - August 2, 2023

... de produits d’ici. Cette année, le festival pourra compter sur Marilou, cofondatrice de Trois fois par jour , pour

apporter une touche ...
Read More

Les Festifraiches 2023: célébrer les petits fruits d’ici
Journal Métro - August 2, 2023

... animations musicales et activités pour les enfants. Cette année, Marilou Bourdon de Trois fois par jour s’associe a

I'événement: «Ce ...
Read More
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CITE Rouge FM 107.3 at August 2nd 2023 5:00 AM
CITE Rouge FM 107.3 - August 2, 2023

, bien entendu. Salaire annuel de 250000 dollars juste avec ¢a parce que les restaurants. Il y a un mois, ¢a s'est juste loué

avant petit Marilou de 3 fois par jour commence comme ¢a, mais des titres, c'est en ligne, le groupe ¢a explose
Read More

ICI Radio-Canada Premiére CBUF at August 1st 2023 3:39 AM
ICI Radio-Canada Premiere CBUF - August 1, 2023

a été prouvé plusieurs fois pis comme je dis quand j'ai dit tantot si on m'a demandé de refaire ce que j'ai fait en 2012

avec 3 fois par jour avec Marilou évidemment I'appui I'équipe ne serait pas candidat le refaire parce que I' énergie
Read More

Planéte 93.5 at July 29th 2023 6:20 PM
Planéte 93.5 - July 29, 2023

un e dans I' On repart et un peu de un Marilou Bourdon vous si vous préférez, Marilou de 3 fois par jour, puisqu'elle se
réinstaller fait un peu dans le paysage musical québécois. Elle va lancer en septembre prochain. Un nouvel aloum des

chansons
Read More

Planéte 104.5 at July 29th 2023 6:20 PM
Planéte 104.5 - July 29, 2023

Hausse parait un peu 2 1 Marilou Bourdon ou si vous préférez, Marilou de 3 fois par jour, puisqu'elle se réinstalle fait

feu dans le paysage musical québécois. Elle va lancer en septembre prochain. Un nouvel album des chansons o
Read More

Sucettes givrées, soupe glacée... Cing recettes pour garder la téte froide
Libération - July 28, 2023

.. «Libé» vous donne des idées pour vous régaler cet été¢, méme sous 40 °C.
... iIndividuels. On a dégoté deux recettes alléchantes dans Trois fois par jour, le beau bouquin de Marilou et Alexandre

Champagne (éd. de ...
Read More

CITE Rouge FM 107.3 at July 27th 2023 11:00 AM
CITE Rouge FM 107.3 - July 27, 2023

Que vous soyez au travail ou sur la route. Merci de faire partie de la gagne sans toit rouge, la chanteuse Marilou, qui est

aussi derriere I'entreprise 3 fois par jour vient d' annoncer un nouveau projet qui a un lien avec la sexualité |
Read More

ICI Radio-Canada Premiére CBF-FM-8 at July 25th 2023 3:53 PM
ICI Radio-Canada Premiére CBF-FM-8 - July 25, 2023

a autre et quelle cour bat le sentiment des postes par rapport a la musique, elle qui mine s'est tourné vers I' entreprenariat

avec 3 fois par jour aprés une jeune carriere musicale. Elle a eu donc quels genes la culture as. C'est ¢a. Donc elle e
Read More

CFDA Plaisir 101.9 at July 25th 2023 2:13 PM
CFDA Plaisir 101.9 - July 25, 2023

¢a un feu. Oui, la chanteuse et créatrice de 3 fois par jour a lancer un nouveau produit sur son site et ca fait pas I
unanimité. Je vous en parle aprs la chanson dating clos avec justement L'un miser a un. On ne peut pas dire que Marilou
Read More

Rythme FM (CILM) at July 25th 2023 1:19 PM
Rythme FM (CILM) - July 25, 2023

de la chanson sur mon épaule des Cowboys fringants faites par Marilou. Ca circule beaucoup dans les derniers jours sur

le web, tout en douceur, a rempli I' émotion. Ca donne vraiment des frissons et on sent surtout que Marilou retrouve s
Read More

5 SEPTEMBRE 2023 ROY&TURNER


http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KKKOO-2FpYongYHMCGLRYSmXXsH0CO6InoMazvFgAYqD9bD2PZU7Z3MBd5X9DsgDIiV2dY5k7fIq-2FMTMqrklLgNBjc1wwgRMYdhnl-2FOOJ7aIKJHMrNvfejEFOp43leY3dvP-2BCQbxEespCftutGWjyeIcrz5fR9jCfaMQGoSOd6FKmFzQ3-2BrtSgcrOUKyF-2BxmVWOMVTSbXAFe1Q-2FLShvCT1TeOiBVnknsvIq37IOKv5Z0xu5QUcqBPzwOckmgYmoaasMT7QhxxnZgIlJXD8v0uK-2B4bJLHanqp7gk3ZbMxwHDrIy5Orcq-2FGO8ILCNmMv6Qp8K0rRshYNDudAmaR-2FZMh3UMioIqOmQF4NENN2pXarZVGPDpVTD5qPuJLO1J-2F5x87V23a75vT-2Flo1FI8FRFNUvjJp5L-2FeQR8RsMirpA7XTWEpUZ5uT4H-2F-2BOUVyKr3YOTeihCwsTwtCpw3EvnRepEwHUxa8n2JoUc-2FWfyGzj1KjNn1nJH-2FOm-2F7PJCZWpKf4eqDaBejS8DhjHrS16rbLY7L5djA5Hm2gxjE-2BKZ8-2BuAJrPPcbhl52z9n-2Fbny9aJ-2FR5hQzJ5NKDTVGSgJCdCZgcZ6RjLI-2BIUNFsiqJ8-2BFx9NCxHmj7I-2BA1cTcANnXfn-2FFuZewcUt03pIDn-2BZWFjaYYbdNfSPgOw9HGOt7JdqJ4OD60DCzSePmx9mZERfM9BqhhrWK2rLIO3jyMTU-2BKKWVHxUP026-2BsOXgVLgWnFyv1LJ1OCkxpm95w_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RTC55cgWDAO9IuS1zTRSO4cpEd5AHXPqdldIhtxygxNNeobdMrlbe3j1NlZMcak0b5gkZpmPsUAql-2Fgnp5fe0X7mNoAL84-2BFwBWRvRj3R9ZfVGFbXSFa04aGi-2BTAwMwxcaFk3QGQkT2Km5WQANOYL6TdTZqXdVsGskSrGKyqT5j9
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KKKOO-2FpYongYHMCGLRYSmXXsH0CO6InoMazvFgAYqD9bD2PZU7Z3MBd5X9DsgDIiV2dY5k7fIq-2FMTMqrklLgNBjc1wwgRMYdhnl-2FOOJ7aIKJHMrNvfejEFOp43leY3dvP-2BCQbxEespCftutGWjyeIcrz5fR9jCfaMQGoSOd6FKmFzQ3-2BrtSgcrOUKyF-2BxmVWOMVTSbXAFe1Q-2FLShvCT1TeOiBVnknsvIq37IOKv5Z0xu5QUcqBPzwOckmgYmoaasMT7QhxxnZgIlJXD8v0uK-2B4bJLHanqp7gk3ZbMxwHDrIy5Orcq-2FGO8ILCNmMv6Qp8K0rRshYNDudAmaR-2FZMh3UMioIqOmQF4NENN2pXarZVGPDpVTD5qPuJLO1J-2F5x87V23a75vT-2Flo1FI8FRFNUvjJp5L-2FeQR8RsMirpA7XTWEpUZ5uT4H-2F-2BOUVyKr3YOTeihCwsTwtCpw3EvnRepEwHUxa8n2JoUc-2FWfyGzj1KjNn1nJH-2FOm-2F7PJCZWpKf4eqDaBejS8DhjHrS16rbLY7L5djA5Hm2gxjE-2BKZ8-2BuAJrPPcbhl52z9n-2Fbny9aJ-2FR5hQzJ5NKDTVGSgJCdCZgcZ6RjLI-2BIUNFsiqJ8-2BFx9NCxHmj7I-2BA1cTcANnXfn-2FFuZewcUt03pIDn-2BZWFjaYYbdNfSPgOw9HGOt7JdqJ4OD60DCzSePmx9mZERfM9BqhhrWK2rLIO3jyMTU-2BKKWVHxUP026-2BsOXgVLgWnFyv1LJ1OCkxp1JHX_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RVN2RQatc4JzCh3OpbOsQzmT6Y7IzQ8m8Cyh482aPw90VvsaEiMgZjlvJGwlAr5FeQUT669efUDVLvolqo8Hnr0t-2F48V5JW-2Bk4d-2F06VQT5gHkS9fSf4Ompv-2BkafPdDj9s0UZNiV28numJGvrrUa1u9cmwDGJE-2Fyi7SO7N5Tsduk1
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KGZPrVB8BNqN65qoBlEiNr-2Ff7FA8csBrN-2B8Q16HjK7F0fa8g5yQEe8jHieseJOtxNityBeAVULsosSbXfRRQH2u-2F5n3WT-2BJKXqLmSuSWpdK1scB2PvNADTcjjVqNCSRW7ay41d1I7dmeyTqbQMLPyAbgetA-2B8U-2BABg3qdNOrCzoQJf6Ld48cYCw-2Fwd5onPFwtnaL5MKlze2qvq-2FDyKaStkkRXivSWgiv0jRtbS2iTngq7hMPwx25SfW6qrRXB5AxA04YIBuVI0MawNGEJTsBHLHabVPhrSpwmbPebP8YBqLmWauxlrO9SCoAymuChtJ2OAtPGXP5rkuLgFNgYZ4pngLlxDDtDs9n0e6tRVguucIX4fWAmi4bcPRKlxL9ebIoXcT9-2FZGcQRsuHRXsU3CvQWVtlFFQQSRnoP4WfvULUy1nzWVezy8b6UAcEcTvsb6ATKZKMEoEV-2BJis10cgGNqQqpjuMH4Y-2BkCz3VFuwCifR0iLtHLFDc5oDZK7PT1WBeaVXkAcLUMtMcym-2BYNXKUh68amN2ghXELsx10XwUcY34B2-2BcS3PBqk4tSpx12E6tl7yhaEjF9vkLZahqjAETeVHBkHht1v2DfgOr6L8h-2Bd5CQ0uHEyjhlrUiP5qwt9raYOWg-2BQuN2GmesgOZUFRh8nys8uAXrEhvps9nIj10H3VvZlenlr4qMFUQF68knC6o-2B2sJUntQuXfsR4aJ4fImHC33lVeG8lJyE-2BoN-2FDkDkaiKYGjBY-_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RUF4MT5JytmKyBOqXQe3wY3MXTQHeIOKM8lKCZNuH1uCEQ8EQIWRsMK77OV1aWgDoxbKn-2FQACFvAGjURPLLcfwLIvWMiLoPvn4T3Ky4sT0wffoEMNPlcsr2rOu3SPWMO2VWAxRD8Xl-2FnNZBHWjolAr2WE7nKrcflnmSQschiV5pi
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KGZPrVB8BNqN65qoBlEiNr-2Ff7FA8csBrN-2B8Q16HjK7F0fa8g5yQEe8jHieseJOtxNityBeAVULsosSbXfRRQH2u-2F5n3WT-2BJKXqLmSuSWpdK1scB2PvNADTcjjVqNCSRW7ay41d1I7dmeyTqbQMLPyAbgetA-2B8U-2BABg3qdNOrCzoQJf6Ld48cYCw-2Fwd5onPFwtnaL5MKlze2qvq-2FDyKaStkkRXivSWgiv0jRtbS2iTngq7hMPwx25SfW6qrRXB5AxA04YIBuVI0MawNGEJTsBHLHabVPhrSpwmbPebP8YBqLmWauxlrO9SCoAymuChtJ2OAtPGXP5rkuLgFNgYZ4pngLlxDDtDs9n0e6tRVguucIX4fWAmi4bcPRKlxL9ebIoXcT9-2FZGcQRsuHRXsU3CvQWVtlFFQQSRnoP4WfvULUy1nzWVezy8b6UAcEcTvsb6ATKZKMEoEV-2BJis10cgGNqQqpjuMH4Y-2BkCz3VFuwCifR0iLtHLFDc5oDZK7PT1WBeaVXkAcLUMtMcym-2BYNXKUh68amN2ghXELsx10XwUcY34B2-2BcS3PBqk4tSpx12E6tl7yhaEjF9vkLZahqjAETeVHBkHht1v2DfgOr6L8h-2Bd5CQ0uHEyjhlrUiP5qwt9raYOWg-2BQuN2GmesgOZUFRh8nys8uAXrEhvps9nIj10H3VvZlenlr4qMFUQF68knC6o-2B2sJUntQuXfsR4aJ4fImHC33lVeG8lJyE-2BoN-2FDkDkaiKYG7lqu_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RUmTC1s4oXy4V7h4misQ1QpZcu4mXtagd1xahukV9Y7nC9Rc0bYHhfD75B2HaWPBdMRkszPkiOuSHoQHvdpEViy-2BIqr8dSaTnlR5H11FRFht0sHE-2BY2O5k4PQQPczqFCHHWPTDAdEQvTqsx6jjiVEZz-2BhSvjwoV1sLA5ij8fvD47
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KP0p7fsRrdCbhkJetGXCHV-2BH-2BHKaScd9blRwDrLbMWEKNrPFAXLncWzlJr78Ovbb7yFi4v3o4NUZtQEmX5EQEQd2cQyYLtWbI17py1HhBQ7FES8-2BAOz3y7KP2Cc5kmLikyDSQwS6Zqa8XS6mrpKuedauS9I1EeYSA6V0hSkiNSxwATcICDV7l38pBQoldNck-2Bx04U8tVmRQfHCo-2FE4wTsK2GzJenMz87fOKO8l4Xiy-2BWYbU94rUD6Oo35U-2BA-2BxiYN52qVUq9qeUVGvZf-2FMBtc2o43xIm6BZtqhLlrCI6z5E6hXcH52l1kqeAoRhaZcNdGT9vX1fXm-2B-2FndUKTEZXNtkxt-2FJD2mc5CpeLnb5ORZHgeV-2FBR4OceYtH0twZEuKktXBExmGxxeBQE0NK1153FNF3pxFJnhLmDLDH-2Bz7lKlPnLdTi0iH-2FCQqLqExavTF8VyG1wjaagwStS7962qBLF1hkvCt3i0CN-2BEH3QF6fSz12gYOEy8rNulKvTrltznm5-2F-2FKlZquuW1d8GXKSilc4wrIm9SGEav7RbqhDPEIoq0h-2FQz2n1r0NARFYkBLFYHjX4WUpODGxbkaf1Ky04jd9H60RPKA0eQWsiuNH8gV6fyzijVIUbADgjtxlPwT-2BtetpQjTVXRsg9nu3Q2blfFmc9kmE4-2B7JuMEsV-2F3xbQv4Z9x2Qc1w8kEHCLMUHGVsNQ9rVibMqClO5ib9oiEg9fD3wkGw-3DNnHY_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RQSI3h2ua2O8VUFZ6XekLppc926sqnr2mLzY8HF17aomH6BebjDt9JYGK6EMMtTBaow6kvv5XfoVcqTAxZaOFSZSYIBevj4hFtLwHFKEObBhDXh7MpuoNeTn3SdnP9iE-2F-2FZJ-2B0EtcXP-2BpwjkbO2BihMeTEvrPEz0QKTPYbhRFiMD
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KP0p7fsRrdCbhkJetGXCHV-2BH-2BHKaScd9blRwDrLbMWEKNrPFAXLncWzlJr78Ovbb7yFi4v3o4NUZtQEmX5EQEQd2cQyYLtWbI17py1HhBQ7FES8-2BAOz3y7KP2Cc5kmLikyDSQwS6Zqa8XS6mrpKuedauS9I1EeYSA6V0hSkiNSxwATcICDV7l38pBQoldNck-2Bx04U8tVmRQfHCo-2FE4wTsK2GzJenMz87fOKO8l4Xiy-2BWYbU94rUD6Oo35U-2BA-2BxiYN52qVUq9qeUVGvZf-2FMBtc2o43xIm6BZtqhLlrCI6z5E6hXcH52l1kqeAoRhaZcNdGT9vX1fXm-2B-2FndUKTEZXNtkxt-2FJD2mc5CpeLnb5ORZHgeV-2FBR4OceYtH0twZEuKktXBExmGxxeBQE0NK1153FNF3pxFJnhLmDLDH-2Bz7lKlPnLdTi0iH-2FCQqLqExavTF8VyG1wjaagwStS7962qBLF1hkvCt3i0CN-2BEH3QF6fSz12gYOEy8rNulKvTrltznm5-2F-2FKlZquuW1d8GXKSilc4wrIm9SGEav7RbqhDPEIoq0h-2FQz2n1r0NARFYkBLFYHjX4WUpODGxbkaf1Ky04jd9H60RPKA0eQWsiuNH8gV6fyzijVIUbADgjtxlPwT-2BtetpQjTVXRsg9nu3Q2blfFmc9kmE4-2B7JuMEsV-2F3xbQv4Z9x2Qc1w8kEHCLMUHGVsNQ9rVibMqClO5ib9oiEg9fD3wkGw-3DZ83V_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RTxrGmXjNlIGXocPngXgg-2BVLKhhhnuxKiyWVyxKHfDQqY5rp-2BbdF-2FBENFx75v2uayckV6clfG5aSZS6Pv-2BCKClGp-2BR1hYaD6bTziFw9RxQXdLIZvmitjXlxQK-2BrbngWwC2fFOKTCldsWfSv0-2FHq3QtlHU-2FRUvPOprDKz9albK-2BQa
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KEP80W2zmHf3QCmPx6O0z9fKZBLl925inxDcfKai9eUDwhPXwNv8aSqn-2B7kx6gUjuDN3CxTV6sflQN6YwLpuklEB8sp9t-2FcD26PuzN4UyPeRQj-2FM7tuGc4bcjasJoGO2hVh9v7K9EtjbK59APmVO8kJh6VIoywb-2FPSxJpdw3EwtJ-2ByXix0x6o3A3xwTaelJquuVqx6QFw-2BkDwOxhpITKMJ0rZ8bb8X9qdGqVgaTROTNQpxaPQCF5SpenFAXs4LQPe9V6OW82ERbr2wxUyE59ohC4JRbq-2FKeUWmKT8KdKkqf9qKXbpmLXd8k72TxRpQR3zVVApgOjmZoDALQXKXiVz2WKLrGhMn2-2FyaOu3yhNCkQhj4S-2FAJrh-2FtJ6-2BvAnMo0WSk-2FDhCxgERwzvH2x2G-2FN1ycVwsU2BJSMbMpsY-2FwdRMOaAy-2B2vtaxymzB1fg4IfAIyksg-2BN0r5a-2BUrm3f2HQUFzw7giQCjd0EeIQEmHs93PDj-2BaqWE0QG-2BS3Nzs3KnOkOeK9dRHjYi8vek6r5Dx1fNWAHGekszQno7etWVSzxazusX9inXqY71ugbBdNwdOKcwCh8N7RKUn5A0ELiwZJxPKYJO1gkGUXhWePIhrNa0LTJHFENkExL-2FbbeYWTFvJZ9IZeDpLOIoXFbADT6dkpuDIgKGPT4TtPa8f6KJZyYidB7pze5v2lS493uXgHHj75uIzllwRPjQ8xKs81oR08GN-2FOu-2F-2Fjh7O-2BMYXxyLzQvqLx8NhN2_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RcTtcPaULLpj84bc4c05lfWHvChmrZkv6d0LRlxiEBZNlnB22gF7edygmEUk227ncbxd0PVQv1A-2Fjsbi7crqfSty-2B9bfcf4J0X6EwdZBEtbEy2PzqlwcWLMQcXD1MZFxPhvWONXD-2FyBQ2TSV2tW-2BQAkk4BwVx9fqgFvDZQP6FMQZ
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KEP80W2zmHf3QCmPx6O0z9fKZBLl925inxDcfKai9eUDwhPXwNv8aSqn-2B7kx6gUjuDN3CxTV6sflQN6YwLpuklEB8sp9t-2FcD26PuzN4UyPeRQj-2FM7tuGc4bcjasJoGO2hVh9v7K9EtjbK59APmVO8kJh6VIoywb-2FPSxJpdw3EwtJ-2ByXix0x6o3A3xwTaelJquuVqx6QFw-2BkDwOxhpITKMJ0rZ8bb8X9qdGqVgaTROTNQpxaPQCF5SpenFAXs4LQPe9V6OW82ERbr2wxUyE59ohC4JRbq-2FKeUWmKT8KdKkqf9qKXbpmLXd8k72TxRpQR3zVVApgOjmZoDALQXKXiVz2WKLrGhMn2-2FyaOu3yhNCkQhj4S-2FAJrh-2FtJ6-2BvAnMo0WSk-2FDhCxgERwzvH2x2G-2FN1ycVwsU2BJSMbMpsY-2FwdRMOaAy-2B2vtaxymzB1fg4IfAIyksg-2BN0r5a-2BUrm3f2HQUFzw7giQCjd0EeIQEmHs93PDj-2BaqWE0QG-2BS3Nzs3KnOkOeK9dRHjYi8vek6r5Dx1fNWAHGekszQno7etWVSzxazusX9inXqY71ugbBdNwdOKcwCh8N7RKUn5A0ELiwZJxPKYJO1gkGUXhWePIhrNa0LTJHFENkExL-2FbbeYWTFvJZ9IZeDpLOIoXFbADT6dkpuDIgKGPT4TtPa8f6KJZyYidB7pze5v2lS493uXgHHj75uIzllwRPjQ8xKs81oR08GN-2FOu-2F-2Fjh7O-2BMYXxyLzQvqLx8954S_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RcpujCJjcNMHLhFU-2FNwSarE2Ggn-2FrX3n-2BRTdrucTQAys6EFgXR8pOiteAg3jzJYWomJf7nWBOeFEg-2BlKv-2BJLfv55i1qYiooBiJx7MIRNB8XfFlgnVcC25E5WGAkTqlB8lrI7MS3EwiXxkjepI0xgfamI8NuHw3Y0KuOuj8JEJ9wg
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWEKqTk9wY-2BxvsKuUrEKvjSxWegNJ4MO6l8evI2KNaWXJx3nKdfqlCamzuTnzBdm-2FuyhDC0r8fv4K4f4yS-2B6WQ1TRz4cXM0wrll1NjTybb529dvw1SHoODPlP83BqE-2FPHnZRT4qcPIjXJtEDuASGDicxFub5v5H65oJ0-2F52iYVZzWIc7FquENDuAyz4kTUeVVYpxWIprgF9dsFAgIfZaBtY6UkpA8bzRhZbTNmsb6QWwyJ8N5TVZqDo8BtclD0PO4ClOTvOcBSHqNxH2kSCc1PxzR55dM7oSS3q7hUcevesp2rKUNqdxUoLnHZMMGcgb91CoUsS7hYd0ITRI-2FZY8A6lLwNNjPOSzP-2Bd7lwRb2ct1dNlbItsxah9wrRAbxNcsPaft5gW5GQjSgXsM2D-2F6zgAnd8avMl3YTVVh7vOO66eX5NqK-2By7rpIvhUQY-2BboAkZB-2FtM-2BBQ5XLnt9M6oYk-2Fx6fjEW7VREzjm1cWqakelhHYcyixcb0odBl4V-2FfIbXqdBDbPcOJ5udpM33elcQHm7yCYH-2Fk0N1E9X-2FqVn7MQmcuHB76W-2BCyItn04-2BFPlgzNeyMjSMnIyyFJdvk2uzEgkn-2Foo499xD59vYfEABeBxcoaLJli2U6DC-2Bw-2FSJW3RaX215tfh5MfHr-2FSvBPRYiVjx3N9o402Y0d9Gs3kHilMmkd2R5irKixvkphGoZgefNifHJM-2FlLZFx-2B5wQSBC7fvkuXtOf7yD6HQ6-2Fcq35YJpr5A52vkm0fsNNZdJ-2B5WcNDvWva3g-3D-3DXlJp_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RcGpjiPAfutvPz3hsY5YRc5aWh1xKQmpN995tkiUVxndX53xMdt0kVsPKcfnvmvgYGJ9mtYtTnQNTZ73zOMb7Db4TnbJBHZ-2BDNIqWBvw619faOzrxgSsqCuarUC6yOklY-2BSrYr1HZlzcJjT-2BTFmnlQ0tHkudfKxy6Duah37LTOI3
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWEKqTk9wY-2BxvsKuUrEKvjSxWegNJ4MO6l8evI2KNaWXJx3nKdfqlCamzuTnzBdm-2FuyhDC0r8fv4K4f4yS-2B6WQ1TRz4cXM0wrll1NjTybb529dvw1SHoODPlP83BqE-2FPHnZRT4qcPIjXJtEDuASGDicxFub5v5H65oJ0-2F52iYVZzWIc7FquENDuAyz4kTUeVVYpxWIprgF9dsFAgIfZaBtY6UkpA8bzRhZbTNmsb6QWwyJ8N5TVZqDo8BtclD0PO4ClOTvOcBSHqNxH2kSCc1PxzR55dM7oSS3q7hUcevesp2rKUNqdxUoLnHZMMGcgb91CoUsS7hYd0ITRI-2FZY8A6lLwNNjPOSzP-2Bd7lwRb2ct1dNlbItsxah9wrRAbxNcsPaft5gW5GQjSgXsM2D-2F6zgAnd8avMl3YTVVh7vOO66eX5NqK-2By7rpIvhUQY-2BboAkZB-2FtM-2BBQ5XLnt9M6oYk-2Fx6fjEW7VREzjm1cWqakelhHYcyixcb0odBl4V-2FfIbXqdBDbPcOJ5udpM33elcQHm7yCYH-2Fk0N1E9X-2FqVn7MQmcuHB76W-2BCyItn04-2BFPlgzNeyMjSMnIyyFJdvk2uzEgkn-2Foo499xD59vYfEABeBxcoaLJli2U6DC-2Bw-2FSJW3RaX215tfh5MfHr-2FSvBPRYiVjx3N9o402Y0d9Gs3kHilMmkd2R5irKixvkphGoZgefNifHJM-2FlLZFx-2B5wQSBC7fvkuXtOf7yD6HQ6-2Fcq35YJpr5A52vkm0fsNNZdJ-2B5WcNDvWva3g-3D-3DVpxx_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RUJfxEq9TGfoiMCDbD4wqQMVFUdsfMiTrwzU2FfX7jZ5VfiOIVW3ZYW5plT1amRzxty3JTfRVPqM-2BarN-2B8RYzuCL3TmJFf56BAHNzCM9WOH6qBLJ26IIfbzopgd-2FrgSId2Tip45lvMrfrBm8AIp1XB6fODTpV6ZDINQ-2F7PGkyymx
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KFYxRPC-2FeQ8IeE4kA2DO5tuz-2FkTZZMOgZwAs-2Fu00Hmc8FDsPqYBGcAlW8xrnhXKWj-2BvZTt3gVQTMBoAW4gWYgjmCdBwhnHL8AeVTHhY-2B352t0Xulh7IwiU6jHTzECKT4-2BhFFTHm52bBaC72TO9WomrWDA61sHpmAgj-2F7nqm87h01P3t9B7boIa2bDd1OBfUJpHCUoYOBxF4VFwoI8gfOxm0txsWOFkt1WNyaNGFI4XWwFi0yagST-2BjZcKQYIGavmoHaX05CkLq4J3y7omQ-2BzIcUTzq6H6Mh7mc6pxoR788NeKJUy-2FFY5p7MS1Ut0UN8XenHuUAHerBiIEejFiJFpGWESLS2ZIMoVbJTT-2BrplHYVMAZ2xASDxXhGZ7h4-2BggLhYCXjKLzAu6RxKY2vq8NSUuToSBrVvmptSPR68uJxBDrGPCnRdvlLHy628NQeD2dkpWSZ5NkwskcpxkzjaPIprbWF8ReF9c8F4SLK9d-2FVuXaphNxFmPBnlxxnZrezznuxGhD6V0HKcv9skvD4agQJCeSW7SfQHfWyskjExsIs-2BwMhQfyUPRTRF9D8iPjdtYKKOuVIgNf9J2azMXQp4Oa3-2BsFMTbY8-2B4mVwaZQzMz0dTLIMTvnv9BK9ljV4g7CnPn6UUxoGPZB97NsPOWeFzGWKZBLAYWgoCQs-2FvTmC7C8Gl7acA1AwFBo7F7kB1oHzcCxwyCOIj4xmojSo05O-2FpMVHIkmNfx5z8KZ2EZKzTehoDfxz-Dm_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RYLf832-2B1f25k-2B4qee2EoUoHm29IjRsfoid-2BOnrVzY8dI9eWH0-2FbGxUHS4KMQ6-2BB4PLMUTj8BcJF-2F-2FKHYQYnUK-2FM5Y14otjlsjOfdWilaaDwI8nEF-2FGqEKU0WbMmFgdVS6EqwmfdvIFdrZbvqO6b2MDGbWan1H-2BEa4S6a65QdjQI
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KFYxRPC-2FeQ8IeE4kA2DO5tuz-2FkTZZMOgZwAs-2Fu00Hmc8FDsPqYBGcAlW8xrnhXKWj-2BvZTt3gVQTMBoAW4gWYgjmCdBwhnHL8AeVTHhY-2B352t0Xulh7IwiU6jHTzECKT4-2BhFFTHm52bBaC72TO9WomrWDA61sHpmAgj-2F7nqm87h01P3t9B7boIa2bDd1OBfUJpHCUoYOBxF4VFwoI8gfOxm0txsWOFkt1WNyaNGFI4XWwFi0yagST-2BjZcKQYIGavmoHaX05CkLq4J3y7omQ-2BzIcUTzq6H6Mh7mc6pxoR788NeKJUy-2FFY5p7MS1Ut0UN8XenHuUAHerBiIEejFiJFpGWESLS2ZIMoVbJTT-2BrplHYVMAZ2xASDxXhGZ7h4-2BggLhYCXjKLzAu6RxKY2vq8NSUuToSBrVvmptSPR68uJxBDrGPCnRdvlLHy628NQeD2dkpWSZ5NkwskcpxkzjaPIprbWF8ReF9c8F4SLK9d-2FVuXaphNxFmPBnlxxnZrezznuxGhD6V0HKcv9skvD4agQJCeSW7SfQHfWyskjExsIs-2BwMhQfyUPRTRF9D8iPjdtYKKOuVIgNf9J2azMXQp4Oa3-2BsFMTbY8-2B4mVwaZQzMz0dTLIMTvnv9BK9ljV4g7CnPn6UUxoGPZB97NsPOWeFzGWKZBLAYWgoCQs-2FvTmC7C8Gl7acA1AwFBo7F7kB1oHzcCxwyCOIj4xmojSo05O-2FpMVHIkmNfx5z8KZ2EZKzTehoDfxZxph_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RZWMPklkf9aXoNDEUsX5QSF8BqlbBABTRFRBI-2Fw7fJNgXBquYx81iiSDvKm7OxIibqmm04l7YahNy-2Fmgmw2gicOs5yW35EtDEbK-2FYg-2BAbl6hI748M3wOfb6wcY3B5VuthruclVKqgU95TJLRRqbVzKt2kH5m-2F1bNhVoeP22GqqWu
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KFm9Rhe8JmjEHLEoo5nwbJ08xLuqtkFfyDYIADU6pxkiZwDMXFLtl7L5-2F9ceSe6nxfcRzN66xP7NnT-2BRCh0xBLC3aaBi0411-2FQA7OOlj21fygxX0-2BIxTvp1KWxDl1UxcJD1x3DT2Yna5HFbKFYKeNj1n6w-2Ful6fM9UCFlwf60AS1o0S2JLOyHF4PXjXqLmSV2nDgE3RIRT3S-2BFYbzp5fTyQ-2FLJAAr-2FLO-2FgCnzzJMkZ5Ds-2FK4ntWKj1srlYGYo8jmchGcy2zKCDyB-2BCR-2BKfabC6CwA2JYN4ujaGoaAznK4namxRnABG5BhV5R7HhpIXwAxcL3x27pTgE9IgXox9U9pjz-2FqVYdMnCKPUFg9Ym2Glwjd4MVzMEwvpA0dOOQBSBNv5e9gwRp9Bf3kKzcVWJh4qWpw3xeua-2BppMpkE1tNeJzXNkUkLKkSYMjjPJ-2F3iUywsjPr4E0Sk-2F5UDYWS0gB7rnYHSfX5MQE4jbGMu8BIe28Dphbt1KJQxAQALYYj-2BEatxTCWnbF9We4pRAlRFYrxAOt7b5husYm7mt89l4uLG3S2XXoMiWdxnUcGgZNkWor-2BLJVPh4EUffRz6edwai-2B03z-2FuifdhFDVb95RtsvPVOA2LNf9iZwirlepiDzGlzv5mnH1jCJt-2B10fcKJ-2BhkLP6ITp3FQNZSi1CDmmK-2BI1FNgCnn8XUn7RrEGDC6hrH8bVAYnckpJAthG9VWigqNGLPloxCVqY76Xy-2BUfFN8MiUucRfsGDp_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RQfVaG1rb2h-2B4AuTF93etW2nknqtJAFLdoaT2aq2t9k2U8QBhFiOlCnJGZMKV86mCdtG4klVwGwFAMloxd1AuNrLm7ul2WMHsbgVKwql8xVN-2Fnq-2F0mD8rifXP5wJQYZ5pxYjiRzwCuh6awZN-2BCUzLhu2SwNGa2e6evPjymIRpBy0
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KFm9Rhe8JmjEHLEoo5nwbJ08xLuqtkFfyDYIADU6pxkiZwDMXFLtl7L5-2F9ceSe6nxfcRzN66xP7NnT-2BRCh0xBLC3aaBi0411-2FQA7OOlj21fygxX0-2BIxTvp1KWxDl1UxcJD1x3DT2Yna5HFbKFYKeNj1n6w-2Ful6fM9UCFlwf60AS1o0S2JLOyHF4PXjXqLmSV2nDgE3RIRT3S-2BFYbzp5fTyQ-2FLJAAr-2FLO-2FgCnzzJMkZ5Ds-2FK4ntWKj1srlYGYo8jmchGcy2zKCDyB-2BCR-2BKfabC6CwA2JYN4ujaGoaAznK4namxRnABG5BhV5R7HhpIXwAxcL3x27pTgE9IgXox9U9pjz-2FqVYdMnCKPUFg9Ym2Glwjd4MVzMEwvpA0dOOQBSBNv5e9gwRp9Bf3kKzcVWJh4qWpw3xeua-2BppMpkE1tNeJzXNkUkLKkSYMjjPJ-2F3iUywsjPr4E0Sk-2F5UDYWS0gB7rnYHSfX5MQE4jbGMu8BIe28Dphbt1KJQxAQALYYj-2BEatxTCWnbF9We4pRAlRFYrxAOt7b5husYm7mt89l4uLG3S2XXoMiWdxnUcGgZNkWor-2BLJVPh4EUffRz6edwai-2B03z-2FuifdhFDVb95RtsvPVOA2LNf9iZwirlepiDzGlzv5mnH1jCJt-2B10fcKJ-2BhkLP6ITp3FQNZSi1CDmmK-2BI1FNgCnn8XUn7RrEGDC6hrH8bVAYnckpJAthG9VWigqNGLPloxCVqY76Xy-2BUfFN8MiUucRfUQhN_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RQvGqOooHP4XbIGPxOYTOI2RGovEBj6ZWj0HUsg3Z53RlM-2Fdqw2ZUPQDVfUGarANgycS-2Bzm7uPtu-2BNxf-2FfNkxgyr6XujYNKvDWvLJhgZPyDfrZ7decOVr8XAAEWJTmUkocoCe4u6qMEWESKEdj11oY3ymRmPpFURcM5UAcshmt0G
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KDjmiFQJ3Zigo6cL5oiL-2FV2GFKavWnYM-2F6xbznhPPXRIqHNjwMhgc3W4E0afbBP-2FsDWK0A3kp7XBCg2wxjJKzAm5lZhR6GV-2FnUl-2BR466XLA8bVuJ4BwLvTKQV0lFJ9x82AlcXrHxVanQHMwHjUrr8ERCOM-2BEeM7MRL4BpaOVbl8OnSeQc0arItwh-2FDWrrj1VVeLarKJFWvk11zU-2BVoPVSeBkj-2FospkdUA0Z82Lhvlqa1ty13r-2BH5oJwhngmjMSyVpv2dsOgHpbx8ymtypOfFHB-2Fz9lZqZPNXo9dq69U7zosGCBhvleUVAEgehKlN5eZRxpV-2B793Iox-2BU0V2abf-2FRdQaz5mTlerigQ-2FP19A3vpzf3WUzdJGnM7hMGqiImzjeYddeDn3cZk-2F45Z5-2FOMwzb3wFLKBNR2Mi9xnkgUKVA59EfQA1OmBZFjAde4lfwKqKYwZw9BgJa-2B3LYJO9T-2FNaoAFDPW0X5dmpZ0qFlxW0C4RgEqUAVtM-2Fr4d9a-2BZjnLfgmR6ajOYa-2BXBjrlCDSkYZhXYgui8ZbuzMVRh2W9djiXYhv8ocRCQYjchg22ctyOj5gJXLo-2FqHbwNpXKSj2cdrpjqbUBCWX9nzAUc3G6JR8NpDpUexPSVjv0DRdgOqo0mb-2FlQp4Ol18FLeBW-2FPwhFmtkaRGMWX6824MDfh0kuJe1DMhWALeIv-2BknliEgJLL6Hd1jpHyf3uzYhed8Je9fL4aO8V562FNf-2FEx8NDCybsofB9b0SMW_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RbyaZmN60utPnTAj99kAJieaypBxFKbT9prqzQRu0wHDyCGflnQGxmTOIBH0L3npOpVFrxzlT8FM0m5a4rk3Q9VrS81P1dVcONXH5hZjzxshR30sYYT9d-2F-2Bycv5Mmc-2BE-2Fe11Ap9UEEsqG9mvZQgRxESXiDZJk1nnxwIRkLfBKbeE
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KDjmiFQJ3Zigo6cL5oiL-2FV2GFKavWnYM-2F6xbznhPPXRIqHNjwMhgc3W4E0afbBP-2FsDWK0A3kp7XBCg2wxjJKzAm5lZhR6GV-2FnUl-2BR466XLA8bVuJ4BwLvTKQV0lFJ9x82AlcXrHxVanQHMwHjUrr8ERCOM-2BEeM7MRL4BpaOVbl8OnSeQc0arItwh-2FDWrrj1VVeLarKJFWvk11zU-2BVoPVSeBkj-2FospkdUA0Z82Lhvlqa1ty13r-2BH5oJwhngmjMSyVpv2dsOgHpbx8ymtypOfFHB-2Fz9lZqZPNXo9dq69U7zosGCBhvleUVAEgehKlN5eZRxpV-2B793Iox-2BU0V2abf-2FRdQaz5mTlerigQ-2FP19A3vpzf3WUzdJGnM7hMGqiImzjeYddeDn3cZk-2F45Z5-2FOMwzb3wFLKBNR2Mi9xnkgUKVA59EfQA1OmBZFjAde4lfwKqKYwZw9BgJa-2B3LYJO9T-2FNaoAFDPW0X5dmpZ0qFlxW0C4RgEqUAVtM-2Fr4d9a-2BZjnLfgmR6ajOYa-2BXBjrlCDSkYZhXYgui8ZbuzMVRh2W9djiXYhv8ocRCQYjchg22ctyOj5gJXLo-2FqHbwNpXKSj2cdrpjqbUBCWX9nzAUc3G6JR8NpDpUexPSVjv0DRdgOqo0mb-2FlQp4Ol18FLeBW-2FPwhFmtkaRGMWX6824MDfh0kuJe1DMhWALeIv-2BknliEgJLL6Hd1jpHyf3uzYhed8Je9fL4aO8V562FNf-2FEx8NDCybsofB9bXPCT_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RaVoH8VDfdvQKmK2lYBlwkYda0UWGk8xpwAOye1B5zxLKK3pRT0HsdCXbSqFI4dd3Z6AZmBSkFbhlhQx1lBa6BjiBM0sw0Dxlis0W-2Fk7cVNPxGHWkVoVNQzxHNkRKV8FzTed9lBtoegRhzHo6glnL-2FWhjXIa5GrGTjemNxN-2BZtqa
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KP4FMY1-2BvulGME3N6gmq3HtS4YPEy5b-2B6ALXRu3DoNUjCEynrYhLbybFfG3MKOdFjc9RQXR3knD-2FvxA-2FVwIJNQ2HxiAAGdG69IwDHF92ky7RcJErvkpiXh8SrajgWSQbU6pGjV2JP8sO3pHgy-2BuvvTfZJeMQkvRblzqOrPJXr1Ob1j9haa3jDj2aC1tAnTf5ICKghbkgy0vrYMWjLC7b4W83YwhVOBrPnCKb3skJum1fGhK3DdmbVYLP-2FxXbOSZEsKrjY9FL6rM5A3zkIgvGnlyUe-2FL-2BXPefzPvMAkd4BAjEyv98gL-2FdyGwrh2gxgNWKPCnVVeONazPWXD80tnIemLiUxjKQ8FTMKz3cpQBmr26mGXrzxQLnDhOh-2BRD6AuwOXGP5rsgNTkOeGXi9sGgYd6ZBBQSBPzSDXPoU0rZmVX5EkOKR-2BvfhATHMlXy-2F9Zz2IKtZkw5VcLsl-2FTawbSoOl6QCGqSe0E-2BKZTmJ8MRCDEqoQTX0ZsZAYCpCtTJ3ayA1YeTsDo99CkUPfqWJIsrRqdNZgaNL5MdcEiAvoCcxs25xM46fyy6CjAByaDmgIL7Y6QaHYxKKkUkfqy1rB48z1R-2FDcRH39-2B-2FK5DenL99XvkwkBMPvoNbek5PYkzLaGU58AFd07yKwLUkDOmXMQGebHesLGqjNH5QK5Hd6a7D-2B8lBBUz4qUIMad8jKCk2xjNxNnbYP8oy-2FNi274pctExTTmTBiuw7yRV4IrMcX6OjMMquHw3IU_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RXfOcxTvAw2UoNgZfd0gCAoE-2FgIKHUb7fuI6LkThoc5Ext4ua43kbLIUNekkzSSp0oSq29mBv5ELmqyTQl8SJKe7HYYErnh6kTw2-2BxLDduFqnnDR7y2UFzAWjF7tjG6nmP8XDkhmYXHtzedLJLsFIju0tb8uXrWDXjuc3kU8A0tv
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KP4FMY1-2BvulGME3N6gmq3HtS4YPEy5b-2B6ALXRu3DoNUjCEynrYhLbybFfG3MKOdFjc9RQXR3knD-2FvxA-2FVwIJNQ2HxiAAGdG69IwDHF92ky7RcJErvkpiXh8SrajgWSQbU6pGjV2JP8sO3pHgy-2BuvvTfZJeMQkvRblzqOrPJXr1Ob1j9haa3jDj2aC1tAnTf5ICKghbkgy0vrYMWjLC7b4W83YwhVOBrPnCKb3skJum1fGhK3DdmbVYLP-2FxXbOSZEsKrjY9FL6rM5A3zkIgvGnlyUe-2FL-2BXPefzPvMAkd4BAjEyv98gL-2FdyGwrh2gxgNWKPCnVVeONazPWXD80tnIemLiUxjKQ8FTMKz3cpQBmr26mGXrzxQLnDhOh-2BRD6AuwOXGP5rsgNTkOeGXi9sGgYd6ZBBQSBPzSDXPoU0rZmVX5EkOKR-2BvfhATHMlXy-2F9Zz2IKtZkw5VcLsl-2FTawbSoOl6QCGqSe0E-2BKZTmJ8MRCDEqoQTX0ZsZAYCpCtTJ3ayA1YeTsDo99CkUPfqWJIsrRqdNZgaNL5MdcEiAvoCcxs25xM46fyy6CjAByaDmgIL7Y6QaHYxKKkUkfqy1rB48z1R-2FDcRH39-2B-2FK5DenL99XvkwkBMPvoNbek5PYkzLaGU58AFd07yKwLUkDOmXMQGebHesLGqjNH5QK5Hd6a7D-2B8lBBUz4qUIMad8jKCk2xjNxNnbYP8oy-2FNi274pctExTTmTBiuw7yRV4IrMcX6OjMMquHLh28_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3Rcuywcp9RmY3sKwPR8UJ8q2OHwUhsKlMtuOxTi89uzFmuXUpzmKj6S6cJZYiieICmrhaZx3cIcLtc7l36aVB-2F8qSks-2FAep-2FdLmSHGmGa8chrw5WQB4kROQQBO-2B4YKSGlVJ1IU1y6f7AzKHK4JAcqs-2BDDx-2BU9G-2BLUyWpbZdvvI0mq

CJEB 100.1 Rythme FM at July 25th 2023 8:29 AM
CJEB 100.1 Rythme FM - July 25, 2023

On a mis des jours méme arrivé, 'homme pose une question la Marilou qu'on a connue comme chanteuse. Alors 11. On

I'a vu grandir. 3 fois par jour. C'est un succes. Il a grandi. Oui. Moi, je ne peux pas me voir grandir. Ca n'a pas bougé.
Read More

CJEB 100.1 Rythme FM at July 25th 2023 7:31 AM
CJEB 100.1 Rythme FM - July 25, 2023

sa carriere. Oui il, Marilou Ontario, oui. Ok. Tu me pointer le vert. Oui. C'est a cette mesure qui a pied 10 affaibli. Des fois,

il voit par vus a bout. Madrid accueille donc Marilou, comme tu le mentionnais, elle a commenceé sa carriere
Read More

QUB radio at July 25th 2023 7:14 AM
QUB radio - July 25, 2023

de Marilou. 1. 1 la force mentale étre séparés trop vite, sans vouloir faire entendre. Pour Lemaire, justement dans la

viande de Marilou qui sortira officiellement un nouvel album le 22 septembre prochain et c'était particulier lorsqu'on
Read More

CJEB 100.1 Rythme FM at July 25th 2023 6:30 AM
CJEB 100.1 Rythme FM - July 25, 2023

c'est dangereux un peu. Elle le dit si bien, I'autre qui a commencé de bonne heure, c'est Marilou qui, comme tu le

mentionnais, a débuté sa carriére a 11 ans, Marilou de 3 fois par jour qu'on voit a la télé qu'on suit ces recett
Read More

Rythme FM (CILM) at July 25th 2023 6:26 AM
Rythme FM (CILM) - July 25, 2023

chose est sire, c'est que I' album complet donc ce nouvel album. Ce retour musical pour Marilou, ce sera le 22
septembre prochain j' curieux d'entendre ¢a j'ai hte de voir ce que ¢a va donner pour Marilou. Elle était trées bonne a
I'époqu

Read More

Voici ce que I'on sait du prochain album de Marilou - .
News Day FR - July 24, 2023

Marilou se rétablit peu a peu dans le paysage musical québécois et lancera en septembre prochain un nouvel album de
chansons originales, ...
... rendez-vous a I'équipe de I'émission dans les bureaux de Trois fois par jour . “Quand j'ai commencé a sortir ma

musique, j’ai commence ...
Read More

Voici ce que I’'on sait sur le prochain album de Marilou
QUB - July 24, 2023

... rendez-vous a I'équipe de I'’émission dans les bureaux de Trois fois par jour . «Quand j’ai commenceé a sortir ma

musique, j'ai commence ...
Read More

A VOIR : Marilou enflamme le web avec une touchante reprise des Cowboys fringants
Monde de Stars - July 24, 2023

... de Marilou de reprendre une chanson des Cowboys fringants. Celle qui est a la fois chanteuse et a la téte du blogue

culinaire Trois ...
Read More

Salut Bonjour Week-end
TVA Montreal (CFTM) - July 23, 2023

avec Sucré Salé? - Dés demain, c'est une nouvelle semaine qui commence. Demain, ce sera Marilou qui fera visiter un
Mélanie Ménard, son bureau de trois fois par jour. Patricia Paquin sera la également pour recevoir Jean-Marc généreux
dan
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Read More

ICI Radio-Canada Premiére CBKF (Regina, SK) at July 21st 2023 4:18 PM
ICI Radio-Canada Premiére CBKF (Regina, SK) - July 21, 2023

consiste essentiellement a 20 secondes de mise en forme, 3 fois par jour, 3 jours par semaine. C'est tout ¢a, ¢a veut dire

quoi, 20 secondes intensive par exemple monter I'escalier colte 2 marches pendant 20 secondes tres tres intensive, 3 fo
Read More

Rouge FM 96.9 at July 19th 2023 8:30 AM
Rouge FM 96.9 - July 19, 2023

, trés cher. Voici ce qu'il faut savoir dans les choses au jour 1. Il faut savoir que Marilou a dévoilé sa collection d' outils de

jardinage j'essaie disponible sur le site de 3 fois par jour nouveau vidéo-clip de hamsters qui sera dispo
Read More

Rouge FM 96.9 at July 19th 2023 7:30 AM
Rouge FM 96.9 - July 19, 2023

P. A 7 heures 33. On va parler de Marilou, car une nouvelle collection ¢a se pense pas tout a fait comme vous. Oui, c'est

¢a faire un segment réseaux sociaux qu' est-ce que j'ai vue hier qui m'a marqué. Premierement, c'est ¢ca. Marilou, q
Read More

Rouge FM 94.7 at July 18th 2023 1:37 PM
Rouge FM 94.7 - July 18, 2023

imposer, mais qui pourrait vous amener vers des discussions intéressantes vous racontera dans 2 chansons restant sec

viens danser les outils de jardinage sont 3 fois par jour, Marilou savait la musique avant d'entendre le week-end avec s
Read More

Marilou dévoile une image d'un nouveau produit qui est loin de passer inapercu
Monde de Stars - July 18, 2023

La ravissante Marilou connait beaucoup de succes avec son entreprise Trois fois par jour. La jeune femme vient

toutefois de dévoiler une ...
Read More

CKAJ 92.5 FM at July 18th 2023 9:36 AM
CKAJ 92.5 FM - July 18, 2023

lIs I'avent en 36 minutes. Il a la chanteuse Marilou, en fait, la chanteuse s'est aussi 3 fois par jour. Marilou, qui vient de

lancer un nouveau produit. En fait, c'est des articles pour jardiner, qui sont super beaux, ils sont
Read More

Marilou dévoile une nouvelle collection et ¢ca ne se passe pas comme prévu
Noovo Moi - July 18, 2023

... Marilou. On est d'accord! C'est tellement drdle! A lire aussi Marilou invente un filtre Instagram et on a tous envie de

['utiliser ...
Read More

CIME 103.9 FM at July 17th 2023 4:26 PM
CIME 103.9 FM - July 17, 2023

ageés et aux cotés Schaub et ce qui fait beaucoup jaser. Je vous dirais aujourd’hui sur les réseaux sociaux,
c'est Marilou qu'on connait de 3 fois par jour qu'on aime beaucoup, qui est sorti aujourd’hui avec une nouvelle un

nouveau produi
Read More

Marilou présente un nouveau produit et I'image fait beaucoup réagir
MSN Canada - July 17, 2023

... ci-dessous. Pour les intéressés, les articles d'horticulture de Marilou sont disponibles au prix de 74,95 $, sur le site web

de 3 fois ...
Read More
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CFIM 92.7 FM at July 17th 2023 11:15 AM
CFIM 92.7 FM - July 17, 2023

gros un gars un fin un a un jusqu'a un e suis un bain Bumble un dumba connait Marilou, un des 3 fois par jour année

s' Marilou. Elle avait une carriere dans la chanson quand elles étaient vraiment plus en elle a fait plusieurs ¢
Read More

Recettes tout en fraicheur
La Presse - July 14, 2023

... préparation de noix de cajou. Source : recette tirée du livre 3 fois par jour, tome 4 — Un peu plus végé , de Marilou.

Publié sur ...
Read More

«J'ai passé proche de tomber» Marilou s'ouvre sur son divorce avec Alexandre Champagne
Noovo Moi - July 11, 2023

... entreprise. Vous aimerez aussi: Marilou nous rappelle cet immense succes des années 2000 Vagues de princesse et

petite robe rouge: ...
Read More

CIMF Rouge FM 94.9 at July 11th 2023 6:15 AM
CIMF Rouge FM 94.9 - July 11, 2023

écoles privées gagnent. Moi, c'est ¢a, je trouve ¢a correct. Les artistes qui font ¢a, qu'ils gardent un petit jardin

secret. Marilou de 3 fois par jour faire la méme chose, a dit qu'elle était en amour sans dévoiler qui était le gars en
Read More

CFGE 93.7 Rythme FM at July 10th 2023 9:18 AM
CFGE 93.7 Rythme FM - July 10, 2023

Marilou dansé sur la lumiere et 93 c'est 98. 1. Si |’ adore sa compagnie et tout ce qu'elle fait avec 3 fois par jour. J' suis

comme réellement pour ces nouveaux extraits musicaux Marilou musique point comme ta lettre trop grand
Read More

Alexandre Champagne arrive sur TikTok et taquine Olivier Primeau
24h Montréal - July 10, 2023

TikTok. « A lire aussi: Alexandre Champagne se moque encore de Marilou sur la page Facebook de Trois fois par

jour Pour sa premiére ...
Read More

Y'a du monde a messe
Télé-Québec - July 9, 2023

¢a, je suis pas fiere de moi. Marilou, Marilou Marilou Marilou, Marilou Marilou, Marilou Marilou -Elle est autrice-

compositrice, animatrice et entrepreneure. On t'a d'abord, Maril
Read More

Bonsoir bonsoir!
ICI Radio-Canada Montreal (CBFT) - July 7, 2023

a Bonsoir bonsoir! (indicatif musical) Bonsoir tout le monde! Bonsoir aux gens du public qui sont avec nous ce soir.

Et Marilou, bonsoir! Tu vas bien? - Ca va bien. Toi? - Oui. Oh, t'es s(re? T'as l'air tendue Marilou. - Ca va... Jai I
Read More

Marilou partage sa recette de «breuvage de canicule» et on n'a qu'un mot: MIAM!
Noovo Moi - July 5, 2023

... en raison de la canicule . Marilou en a donc profité pour nous présenter son breuvage préféré lors des chaudes
journées d’été: sa ...
Read More

Boom 106.5 at July 4th 2023 9:24 AM
Boom 106.5 - July 4, 2023
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I'un suivant un Est un ingénieur ou un est d'un Brun un un a un. Un qu'un nom, un ingénieur est un Suisse un

via Marilou de 3 fois par jour, mais il a aussi Marilou, lachant un jouet qui ne savent pas a nouveau dans les prochain
Read More

Rouge FM 96.9 at July 4th 2023 6:30 AM
Rouge FM 96.9 - July 4, 2023

il lui a demandé c'est quoi, ¢a veut dire I' ETC avait d'images et pas besoin de faire un dessin mon beau Kévin oui
bien Marilou de 3 fois par jour, a repris la chanson Mon frére de France D'Amour hier sur les réseaux sociaux et avec

sa
Read More

CFGL 105.7 Rythme FM at July 3rd 2023 2:21 PM
CFGL 105.7 Rythme FM - July 3, 2023

a rythme s' avoue Alain couture de penser aux au prochain. Rappelez-vous et le vin rouge avec une formalité si ¢a s'en

vient également. Et |4, c'est 3 fois par jour un chanteuse Marilou Emmene-moi arrété 105 qu'un l'un, c'est une L'un n'
Read More

CIME 103.9 FM at June 30th 2023 8:22 AM
CIME 103.9 FM - June 30, 2023

‘'un puits d'un but. Vous avez peut-étre scellé la maison vous fait peut-tre aussi ses recettes sont tellement bonnes, c'est

Allard elle Marilou de 3 fois par jour qui Pintal cette fille-la. On sait que c'est la chanson qui I'a fait conna
Read More

Les finissants célebres du Collége Charles-Lemoyne
Le Reflet - June 29, 2023

... , animateur radio, promotion 2001, arts et spectacles; -Marilou Bourdon, chanteuse et entrepreneure, promotion 2006,

arts et ...
Read More

Marilou nous rappelle cet immense succeés des années 2000
Noovo Moi - June 29, 2023

... Marilou (voyez la vidéo ici ): De nombreux admirateurs de Marilou lui demandent la version compléte en

commentaires et lui suggerent ...
Read More

Marilou invente un filtre Instagram et on a tous envie de I'utiliser!
Noovo Moi - June 26, 2023

... Marilou a inventé un filtre Instagram sans le vouloir, en fin de semaine derniere! Alors qu'elle passait du bon temps au

soleil, la ...
Read More

Découvrez le nouveau look de Marilou de Trois fois par jour
Monde de Stars - June 26, 2023

..., on a pu découvrir une photo de Marilou publiée sur la toile, mais cette fois-ci par son coiffeur. On peut voir

une Marilou qui a ...
Read More

Le prochain stand-up
NOOVO Montreal (CFJP) - June 21, 2023

je suis tombé sur une bonne nouvelle: enfin, on connait les blancs préférés de Marilou! Enfin, on connait les blancs

préférés... Tout le monde sait de qui je parle quand je parle de Marilou? La fille de 3 fois par jour. Elle ét
Read More

Vagues de princesse et petite robe rouge: Marilou est éblouissante!
Noovo Moi - June 21, 2023
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... aussi: Marilou se transforme en danseuse contemporaine dans son nouveau vidéoclip surprenant Alexandre

Champagne revient sur les ...
Read More

FM 93 (CIMF) at June 21st 2023 4:00 AM
FM 93 (CIMF) - June 21, 2023

dit moins d'argent et Alexandre champagne, c'est pour nous, pas nécessairement Alexandre champagne qu'on a connue,
peut-étre un peu plus avec Marilou dans 3 fois par jour. Et oui. Tout se passe au Texas qui fait un retour en humour.

Donc
Read More

CFGE 93.7 Rythme FM at June 19th 2023 4:20 PM
CFGE 93.7 Rythme FM - June 19, 2023

coté loufoque. Oui de de ce qui avait mais bonne nouvelle, on a vu une photo de Mario. Mario de 3 chanteurs aussi ils ont
toujours 3 fois par jour, mais a la base, c'est une chanteuse qui chante extrémement bien passant qui a partagé une

premiére
Read More

Rythme FM (CILM) at June 19th 2023 4:11 PM
Rythme FM (CILM) - June 19, 2023

me rendre aux événements pourraient c'était le c6té loufoque un bout de. De ce qui avait mais bonne nouvelle, on a vu
une photo de Marilou Marleau de 3 chanteurs ont toujours 3 fois par jour la-bas. C'est une chanteuse qui sont

extrémeme
Read More

CHOE 95.3 FM at June 19th 2023 8:35 AM
CHOE 95.3 FM - June 19, 2023

semaine par l'entremise de son compte Instagram. Mais la femme d'affaires et chanteuse Marilou acquis révélé avoir

retrouvé I'amour donc célibataire depuis la fin de I'année 2021, la fondatrice de 3 fois par jour, a qui a fait un retour
Read More

CFGL 105.7 Rythme FM at June 19th 2023 7:32 AM
CFGL 105.7 Rythme FM - June 19, 2023

, c'est Dave Morissette et Julie houle la on a mis, par des applaudissements de mini porte ses joueurs en 3 braves Or

nouvelle Marilou, la fondatrice de 3 fois par jour. Oui, notre chouchou, au Québec on I' adore, elle est amoureuse a no
Read More

Marilou crée beaucoup de réactions en présentant le nouvel homme dans sa vie
LINFORMATEUR - June 19, 2023

... Marilou Bourdon, connue comme chanteuse et I'image des recettes de Trois fois par jour , a créé beaucoup de

réactions sur les réseaux ...
Read More

Marilou partage une premiére photo avec son nouveau chum
QUB - June 18, 2023

... de son compte Instagram, la femme d’affaires et chanteuse Marilou Bourdon révélait avoir retrouvé I'amour. En effet,

célibataire ...
Read More

Marilou partage une premiére photo avec son nouveau chum
24h Montréal - June 18, 2023

... de son compte Instagram, la femme d’affaires et chanteuse Marilou Bourdon révélait avoir retrouvé 'amour. « Alire

aussi: ...
Read More

Marilou réveéle avoir retrouvé I’'amour
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TVA Nouvelles - June 18, 2023
... de son compte Instagram, la femme d’affaires et chanteuse Marilou Bourdon révélait avoir retrouvé I'amour. ¢ A lire

aussi: Marilou n’ ...
Read More

Marilou publie une premiére photo avec le nouvel homme dans sa vie
QC Scoop - June 18, 2023

... Marilou, prolifique femme d'affaires de 32 ans, co-fondatrice de I'entreprise Trois fois par jour vient tout juste de faire

une ...
Read More

CITE Rouge FM 107.3 at June 16th 2023 3:35 PM
CITE Rouge FM 107.3 - June 16, 2023

leurs dettes soins laisse coulait la d'un geste vaut la somme 5 cents qui vous des phares a volonté sont vous jouez d'un

vaisseau les élus Marilou de 3 fois par jour c'est improvisé sur TikTok un petit du
Read More

CFGE 93.7 Rythme FM at June 12th 2023 1:51 PM
CFGE 93.7 Rythme FM - June 12, 2023

, ONn servait ses recettes d'ailleurs les tromper. En fin de semaine je dis ¢ca parce que, habituellement, je prends toujours

les recettes de Marilou 3 fois par jour. Et I, je vais aller piger dans une recette de Josée di Stasio, parce qu
Read More

CHLX Wow 97.1 at June 9th 2023 8:24 AM
CHLX Wow 97.1 - June 9, 2023

et Genevieve gagné et avant la LLO téléphone, juste vous dire on a testé ce matin un Pepsi santé elle a passé sur les

réseaux sociaux et Marilou de 3 fois par jour qui a fait le test dit mon Dieu, c'est bon, vous prenez de I' eau pétilla
Read More

Faites le test : découvrez votre identité capillaire
QUB - June 8, 2023

... puisse recevoir des conseils personnalisés. Il n'y a plus que Marilou Bourdon, Véronique Cloutier et Lara Fabian qui

auront acces aux ...
Read More

Rouge FM 96.9 at June 6th 2023 11:00 PM
Rouge FM 96.9 - June 6, 2023

, On se retrouve demain, de 0. C'est une de ses plus récentes Marilou avec toilette, on a appris a redécouvrir. Retrouvez

finalement comme chanteuse évidemment était trés occupée avec 3 fois par jour. Avec tous ces projets télé également
Read More

D’0OD a PDG: l’histoire de succés d’Andréanne Marquis
nouvelles.fiatlux.tk - June 3, 2023

sait, et ga ne fonctionne pas. Donc c’est le plus gros conseil que je donnerais. Un.e entrepreneur.euse qui vous

inspire: Marilou, de Trois fois par jour. Je trouve qu’elle a vraiment une belle maniére d’équilibrer sa vie pers
Read More

D’0OD a PDG: I'histoire de succes d’Andréanne Marquis
MSN Canada - June 3, 2023

... que je donnerais. Un.e entrepreneur.euse qui vous inspire: Marilou, de Trois fois par jour. Je trouve qu’elle a

vraiment une belle ...
Read More

Marilou confirme la tendance short de I'été dans ce look a tomber par terre
Noovo Moi - May 30, 2023

... - un bermuda long et ample . Marilou est magnifique dans ce short beige avec imprimeé subtil de carreaux. Pour ajouter
de la couleur a ...
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Read More

Boom 106.5 at May 29th 2023 11:10 AM
Boom 106.5 - May 29, 2023

dans les naissances en 1990, ¢a nous rajeunit pas Marianne St-Gelais. L' actrice Myléne St-Sauveur Gabriel Nadeau-
Dubois Marilou, la chanteuse et bientot de 3 fois par jour et Catherine Brunner l'actrice et qui étaient décédées a 96

Gerr
Read More

Trois fois par jour & vous
TVA Montreal (CFTM) - May 27, 2023

¢a. - J'ai du beigne? Est-ce que ca finit de méme? - Oui, je veux qu'on finisse comme ¢a. Tuzoomes-insur le bout de
beigne dans la face a Marilou. Et moi, je vous dis: "C'était Phil Roy, pour un prochain épisode deMarilou cuisine." -3 fois

par jo
Read More

Recette des galettes aux flocons d'avoine
maisonlaiguille.com - May 26, 2023

Cette recette de galettes aux flocons d'avoine, café et chocolat est une adaptation d'une recette de Marilou, trouvée dans

son livre Trois fois par jour, que j'avais acheté au Québec. Une recette tellement plébiscité par les enfants qu'i
Read More

Un nouveau clip délicat pour Marilou
MSN Canada - May 18, 2023

... qui a fait sa marque en art de vivre avec Trois fois par jour s’intitulera Traits d’'union , apprend-on par communiqué.
L’écrin ...
Read More

On va se le dire
ICI Radio-Canada Montreal (CBFT) - May 11, 2023

fait pas. - Bien j'ai des amis qui leon- Des noms, des noms! - Non, je les nomme pas. La semaine prochaine, Elise

Guilbault sera la entre autres, Meeker Guerrier. Marilou de 3 fois par jour. Et je me gratte la guitare avec Paul Piché. -
Read More

Chez Marcus
Canal Vie - May 11, 2023

) (Musique rythmée) -Aujourd'hui, petite journée tranquille. Je vais faire les méches Marilou. Ca fait un bout qu'on les a

faites. Elle est quand méme due. On est dans les bureaux deux, trois fois par jour, ma deuxieme maison. J'ai telle
Read More

CIEU 94.9 FM at May 10th 2023 3:00 PM
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CIEU 94.9 FM - May 10, 2023
jusqu'a 17 heures il est avec moi. Fidele au poste, Carole Boudreau Bonjour Carole bonjour, Catherine. Je suis dans ma

main. Séquence 3 fois par jour oui Marilou De moi a main mais pas maintenant que ¢a pourrait rendre certains voient se
Read More

Marilou souligne un important moment et publie un message qui fait beaucoup réagir
Monde de Stars - May 9, 2023

... dans I'immeuble de son entreprise. Depuis déja plusieurs années, Marilou ne cesse de surprendre avec Trois fois par

jour . Récemment, la ...
Read More

Ou trouver le parfait cadeau pour la féte des Méres
nouvelles.fiatlux.tk - May 6, 2023

(Neufchatel) ; 811, route Jean-Gauvin, Québec (Cap-Rouge) ; 8100, boulevard Cousineau, Saint-Hubert. Trois fois par
jour Dans son nouvel écrin, la boutique de Marilou, du tres populaire blogue du méme nom, rayonne encore plus dans un

s
Read More

Silence on joue !
ICI Radio-Canada Montreal (CBFT) - May 4, 2023

... - Ah, Bill Gates. - Bill Gates, c'est bon. (signal sonore) C'est bon! - Bien voyons! OK, trois fois par jour, la fille qui fait

¢a, c'est juste un prénom... ou Wolfe! - Marilou. - Marilou, c'est bon. - OK, dans Batman, c'est
Read More

Silence on joue !
ICI Radio-Canada Montreal (CBFT) - December 13, 2022

, oui. - Euh... elle a des couettes comme ¢a... - Fifi Brindacier. - Oui, merci. - Hé! Bravo! - Euh... Trois fois par jour! Celle

qui cuisine. - Marilou. - Marilou... et on a 1000 $! (applaudissements) - Bravo! (rire) - Il resta
Read More

Marilou publie un touchant message pour souligner un bel accomplissement et les réactions sont
nombreuses
Monde de Stars - May 3, 2023

... sur la plateforme Spotify . Depuis déja plusieurs années, Marilou ne cesse de surprendre avec Trois fois par jour .

Récemment, la ...
Read More

La vraie nature
TVA Montreal (CFTM) - April 30, 2023

donné de l'assurance. Pour moi, ¢'a été une révélation. - On va aller voir qui est Marilou Bourdon. Han? Cette jeune

Marilou. - Ah, c'est Bourdon! - Quais. Les gens savent pas. - Voici les géniteurs de Marilou Bourdon! - lIs sont beaux,
Read More

CFGE 93.7 Rythme FM at April 29th 2023 8:30 PM
CFGE 93.7 Rythme FM - April 29, 2023

La meilleure musique 80 92000 rythme le soir On avait Marilou dans nos oreilles arrive, je vous souhaite un excellent

samedi, on a Marilou dans nos livres de recettes aussi. On a du Marilou 3 fois par jour dans nos diff
Read More

CJRG Radio Gaspésie 94.5 at April 28th 2023 1:43 PM
CJRG Radio Gaspésie 94.5 - April 28, 2023

On est trés heureux du retour en musique de Marilou, qui est aussi derriére 3 fois par jour. Evidemment, c'était les

artifices a Radio Gaspésie dans les poches du vendredi aprs-midi. Pauvre Ed Sheeran qui est encore pris dans des histoir
Read More

ICI Radio-Canada Premiére CBOF at April 24th 2023 7:41 AM

5 SEPTEMBRE 2023 ROY&TURNER


http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KKUzYxJpPFsNtcuKlZlSuztXXteDRfEAe0Bam-2F6jdfoVzM51Td2dkS-2BVPO9JsS19f8fuc0zFugKuEjeXQ4-2BNgbvvQwYtYVvGJrV9efE1Hr2rDgyADW0pCxbOHUtIn-2FZQW282sCqmqP1ncBek9E-2BwP7WLsxY6q-2BjBYWYxxZY8FE9RnMQjXELb-2FjQEoE1BtvVL9Ct9RoBZ7CzQmkHc5MPJDGraF-2Fx4JVzwf62N8NJ5CMahHuTaHSWJqY3NGbc-2Fp00ZP-2FHXo6mh5TCO-2BWXKMj5NLDlvribana78V6SzyJ2eU9atlf2gM5UPnkXWw5HSNo4SIbHdiO-2F6vw-2BM-2FfuihsiK8ewfm9yxWnyHnPegz7ZNv9Q8we9gWXc03V47IMuDjCFjV3O029FCDmpsyug8W-2BJBcz5lGgpSB8naiVFI7LQW4Uqv3zsyXAD0Mzt930y5SeS-2BBy2TOEWEyr4V3ym-2FW3kLrlIrDVMMkgUED49DtFc3uOi-2B9JcHPXq46j-2F0eHmU1LdlahpePak2ObvGU-2BME3G8KB47bnheCYtq3m0djcD5r321cJdRn0HZuvKNqdb89a1fUZ1mlQWtC74CR2F1r1ogBgEkH04EDTOuiR2kCPbp2jg9V0TIqss-2Fmg3CvVlOJXe5vZidhqdEywNwty9tjK5dRYo-2BFVvO0X9RqB5mcGZu4NTYI1hb-2FaRVwGWD1WgbtEXs5ucZ9e3izkVLMr8ApfSouBGiirm6Eq9g4yMxteDt57hOJGUzu_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3Rb9vnZSAZo-2Bdk1NoUE5MtXIhwIUsuFAIB1rpEpy2D5y9Jwq8s9xyLaK4Y82Mm9z0cs25tX-2FZO-2Ff0Wo4oJKhq-2BUzmEkekyM9iCyjqAj9GuO-2FDWZPzAORV2FwWTkR9lHmhHf9XXgHpNwgog2Q4HWsMy4NIRec3L6OPzYh9ufNznCJD
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWKkKaiamOyIY34knA1ilDP3KYeEPGgay7VWT3grObakNZqJ-2FAL3EbWF4GqA8E2XZzdY31s2Wipgscud8IjGEUwXAzGjXTOO8jqczijWx8eVpkfYqNGdMViD2XlPfa9dm2vS-2Bm8VNfs3FjUzNfFLNjlITy9z8COsV0E8YAQTpeVcPrh6bM-2FvMvS9FqUVqvEe-2F71T5NqC-2Bny4qig8o2OnnpqTUdX7wJnAzFwq-2BD78IuqMKxujLcDvKOsD-2BjTitef9tMRk-2BRCTjejqu-2FOhRvkKZ65YibHC7ui87LKsfSTC64NfBMikpgfJKsDubHpa-2BgmtBrPM8YYLAnXoIDKFkYjFxiItfmPBqjL03DQB-2FtQBgW5ZcZvQNAgZrKsb-2Fil14T8QnSM0R-2B68wy-2Fre4co7cPIXTalAuZ7uJ-2F1yz8VnhTywWZBGb3Wz35dHgpd6sFyHHfqJCj0WbR4NiVpCVM0ATrj6dkvfB-2FYVQztaosddWbkgE-2F3iQRsaExxMSzwLvQmIrrQ64z-2BCIlcIT3KMaBAOwuLZOPLqRx1Kffdm164KjnBMMkSaqEJzlFAXKRFjm6hFMuyUHiOIjW0x3yAZyK-2BdArh4-2FeGxL1uav85H8mCZyMFsJFGwJppte5fBfu4rd9-2BYU-2Ff127bGA0kFyc-2FeY6tOJdTza5ReJu9fhg-2BG-2F56hfyxNbTx3u5mBYg3CopqeldKuo98TAw-3D-3DuJEU_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RdJUJpVJCRYcZufODg4j9yArkpStZWJmQ67mU67tEv-2FRPl6esL8qB8dr-2BiihMGPL7kcwIh7GL6B80FSVRW8KqLDT1rgiz-2FCId-2FBsHiXCyPxYNBYU3MpR3ad9f-2Fz7O4mKYyuZkPkA3C35VQQIh9JohkJCt6v94YuJhdong22KIk-2F3
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWKkKaiamOyIY34knA1ilDP3KYeEPGgay7VWT3grObakNZqJ-2FAL3EbWF4GqA8E2XZzdY31s2Wipgscud8IjGEUwXAzGjXTOO8jqczijWx8eVpkfYqNGdMViD2XlPfa9dm2vS-2Bm8VNfs3FjUzNfFLNjlITy9z8COsV0E8YAQTpeVcPrh6bM-2FvMvS9FqUVqvEe-2F71T5NqC-2Bny4qig8o2OnnpqTUdX7wJnAzFwq-2BD78IuqMKxujLcDvKOsD-2BjTitef9tMRk-2BRCTjejqu-2FOhRvkKZ65YibHC7ui87LKsfSTC64NfBMikpgfJKsDubHpa-2BgmtBrPM8YYLAnXoIDKFkYjFxiItfmPBqjL03DQB-2FtQBgW5ZcZvQNAgZrKsb-2Fil14T8QnSM0R-2B68wy-2Fre4co7cPIXTalAuZ7uJ-2F1yz8VnhTywWZBGb3Wz35dHgpd6sFyHHfqJCj0WbR4NiVpCVM0ATrj6dkvfB-2FYVQztaosddWbkgE-2F3iQRsaExxMSzwLvQmIrrQ64z-2BCIlcIT3KMaBAOwuLZOPLqRx1Kffdm164KjnBMMkSaqEJzlFAXKRFjm6hFMuyUHiOIjW0x3yAZyK-2BdArh4-2FeGxL1uav85H8mCZyMFsJFGwJppte5fBfu4rd9-2BYU-2Ff127bGA0kFyc-2FeY6tOJdTza5ReJu9fhg-2BG-2F56hfyxNbTx3u5mBYg3CopqeldKuo98TAw-3D-3Dzpsf_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RRoy0h5VLJsOtY7lhzB4YVu2QhPN-2FKyorOeYup7gDqubeeBN-2FxRddb2ajJU0Rmabg5-2FLw8U7CHJP2cG-2FZCeS3RDzyhkVIBK5Npxn66b-2Bx9qfpmuS-2FrcVE85yCc8bdDhRd28kqlInBA7Vxu7FsTBYPKeb8KGaAmJ0kMV7D-2FRa4VUT
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWF749UxSfqD4exfZ0xNOtpcMUo-2F-2BOq2HoyxvBrU-2FRIHEeToNAfdk5yy2yI2u2QDpPkUEIH0epwIndQDSodBdavAHhzCrXy-2F3C41Ak4XmW1dEQLyapX8hAXzsBp9bDnObMMNrzVHJiZU1L8Q2HwWO4CwmfPoEYf5jnasaQtx-2B0ILDBWeQJykk4vG46HyNwWynxU-2BS5IkFei4b8z5HysNo0m-2BAdX-2F4bCDitwUUfdG6QsqYRhOvtc9BvsNVJKv5PJVcrs5bqU-2F5TBE6RPBSW4-2FBJZCxQpcyQM30k0ZTJH0ahZhTHksBF5pexWfCWQ-2FcN4K50daxBt1YlXowVw2l0qi6LGcnn-2F6bJg61MvqpfVUmoXu4j60aESjueIgPRcb3oBvdeKUAbssg10vh6CdUXIhjru0fAH2kEZ6P8qPg3sOIrcviybvxv5ruqsFC0km31yoLi4jS9N-2BrE45N1zD2-2BujNYAa7aDbN3Z1XJEQXsrIBZtXetbWk6z5fDRVOmB391SkD-2F4pE0nat1WPHb9uP5nmlFU56jPFyX31h9fvkI-2FNt0yt5ZE6KUNXSajG2F3ON3-2F3jZQw2CVUFjB4c7wTLJjVredr26wKpenWHkZAuslSlFm6TFIwmVgGfWS80XVXPr3VqZDivDkkEKJGU39QTpcYk3p8lVhq-2Fvlb8eG3GscrMc5ETBc5eM1Z5rpsBmflGORdQe1SZ2tLUl8UqBAOmu0BtfxI-3Dclch_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RdDWbxb3UykQptghDjqLSTc2ByzLZodQ2HDhN4WLgKMv-2BU3OHbz7HIklBTBVCPxil0DcEg-2BfS6kLWdEQmO2rv12snv7ZKgvvBnP8aU4WfPeiq9Mw1eHIye5Crhp4pp7P3kZyvZSuPqhyeuOWd2nE9zCExs08Nbp2qC6QwIJ7mjaD
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWF749UxSfqD4exfZ0xNOtpcMUo-2F-2BOq2HoyxvBrU-2FRIHEeToNAfdk5yy2yI2u2QDpPkUEIH0epwIndQDSodBdavAHhzCrXy-2F3C41Ak4XmW1dEQLyapX8hAXzsBp9bDnObMMNrzVHJiZU1L8Q2HwWO4CwmfPoEYf5jnasaQtx-2B0ILDBWeQJykk4vG46HyNwWynxU-2BS5IkFei4b8z5HysNo0m-2BAdX-2F4bCDitwUUfdG6QsqYRhOvtc9BvsNVJKv5PJVcrs5bqU-2F5TBE6RPBSW4-2FBJZCxQpcyQM30k0ZTJH0ahZhTHksBF5pexWfCWQ-2FcN4K50daxBt1YlXowVw2l0qi6LGcnn-2F6bJg61MvqpfVUmoXu4j60aESjueIgPRcb3oBvdeKUAbssg10vh6CdUXIhjru0fAH2kEZ6P8qPg3sOIrcviybvxv5ruqsFC0km31yoLi4jS9N-2BrE45N1zD2-2BujNYAa7aDbN3Z1XJEQXsrIBZtXetbWk6z5fDRVOmB391SkD-2F4pE0nat1WPHb9uP5nmlFU56jPFyX31h9fvkI-2FNt0yt5ZE6KUNXSajG2F3ON3-2F3jZQw2CVUFjB4c7wTLJjVredr26wKpenWHkZAuslSlFm6TFIwmVgGfWS80XVXPr3VqZDivDkkEKJGU39QTpcYk3p8lVhq-2Fvlb8eG3GscrMc5ETBc5eM1Z5rpsBmflGORdQe1SZ2tLUl8UqBAOmu0BtfxI-3DZ74K_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RZMYS8GIg4F86SeIv0TK4YOnv8k32U2CvsaLLum912OxldhORbYrTunrlGFFCxCBiGqS9dU7PPk7O-2B8ExbIhJuq8GwL7YHewLCA75RSDjeEW0HuyX4y561BYe7qjsvOpwHTXSsSl1Z6sWM4LtFYmyUeLIrcu4RneLDlJnfsePneT
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KEjuT5FjfBou-2FqcykrRP5u00c7jmd4FPReK0-2FUMVjmhehEHZMjGmAxmgiGAvjOOouUTCjjUMooxxQ2630lXGZ3MXZtEC4ktloTc2K6w1WF5XGnbdtyGiyEPDRbCksEppnQPrKnLPHU4QIYGKhGLzWe-2F5MwpB6X0hEYqoG86jPKPARLTlT7TLu67DMw-2BqplcPgJPrObl5UYwIRAj1YZg84Q8B6RbTtud1I01g89K81-2BGXFzB-2FtooX1zYSg4LIGjL0vjo0WapV5tKD270WQJz1RivyDqyVE1fYP0l-2FTlIxwFkN5uTfy4dUTcU7KMjinvzEjAG2XJlCQ4ND6nW-2B-2BL3KcVAMVk-2B9cMYkvVPs8DiI6mzQbHuyqnDJlj6yjYYfrazo73FCft785R-2BPfUaW9lF-2BX8iebXjHNTJ3zTra0YhgsA4E-2FZG7CmQ5IWhJT8lFaqP05wigL-2BPc44-2BfTAoR2u0PtvrxecO8rqFgc1u0ZYOlB3IFd-2BwTl1kRxjO3npRIn3VxQlAsBj5HXLnVBBmuVS7nCNsBz7Zx4-2FyKFU2v08YtZ5AW89Fa6lEs7rLGM3vh-2F02y8feefXQVYggQWle9ThMfvrA26vuzrQRCh-2FScPe5Hk-2FmSPUNvVE63vy7aa0XioEdgyg-2BxNSC9DV782farxAXfajwzs09gVZtxXNlmRyZFNBDsBksDCQiWm4TjCDXE8oWX6fWJr51-2B0596rnn9FEQ4V6NnYW-2BZjKvnnj2aFe1sEZiz-Als_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RRqn3pXepVDIuJnQEfntxreXqcdcM0Gz6B9I-2FpJzyEXao9gZczWPV4iySeAtokfQFYmLalln17slLrvs6VSauS1GI2egsRBX5yumh5hdJKCaHOc-2B-2BazWRrPV321SPBTezdJ7xHQonpq7W3lcainO-2FVGRfr3lV7oLR9Rd6GBfkhC2
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KEjuT5FjfBou-2FqcykrRP5u00c7jmd4FPReK0-2FUMVjmhehEHZMjGmAxmgiGAvjOOouUTCjjUMooxxQ2630lXGZ3MXZtEC4ktloTc2K6w1WF5XGnbdtyGiyEPDRbCksEppnQPrKnLPHU4QIYGKhGLzWe-2F5MwpB6X0hEYqoG86jPKPARLTlT7TLu67DMw-2BqplcPgJPrObl5UYwIRAj1YZg84Q8B6RbTtud1I01g89K81-2BGXFzB-2FtooX1zYSg4LIGjL0vjo0WapV5tKD270WQJz1RivyDqyVE1fYP0l-2FTlIxwFkN5uTfy4dUTcU7KMjinvzEjAG2XJlCQ4ND6nW-2B-2BL3KcVAMVk-2B9cMYkvVPs8DiI6mzQbHuyqnDJlj6yjYYfrazo73FCft785R-2BPfUaW9lF-2BX8iebXjHNTJ3zTra0YhgsA4E-2FZG7CmQ5IWhJT8lFaqP05wigL-2BPc44-2BfTAoR2u0PtvrxecO8rqFgc1u0ZYOlB3IFd-2BwTl1kRxjO3npRIn3VxQlAsBj5HXLnVBBmuVS7nCNsBz7Zx4-2FyKFU2v08YtZ5AW89Fa6lEs7rLGM3vh-2F02y8feefXQVYggQWle9ThMfvrA26vuzrQRCh-2FScPe5Hk-2FmSPUNvVE63vy7aa0XioEdgyg-2BxNSC9DV782farxAXfajwzs09gVZtxXNlmRyZFNBDsBksDCQiWm4TjCDXE8oWX6fWJr51-2B0596rnn9FEQ4V6NnYW-2BZjKvnnj2aFe1sEZizEXjd_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3Ra54WRpCxgHTsvmyFaIW0BjlLv3ztTToIGjT871FA0V4944gt3-2FJbogDi-2FPYMVdR45D-2F33Tg6saoaik6xwNjcaV0sqErNFcCAKB9uoyhIr4w4ScHSEQS4P7pv7TZAXv-2FCMMtxaDhvZAvXppWjl9NFKpIu5hEIf4gX9GBlz-2BtBuHn
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KEtemJeRB0ro-2BBj2PSt5OT58S-2F0qgr6k1GXszASrNDSXdTEBUiYJ2JEhviuZ6PXBK0B-2FM61EU5IiAxPa1-2B7preMwntJiQBzfRq5YWz-2FFBU2WhCKkFPRalFiq5cTTcg4js-2FXPqYlKVP-2FsOAnTQVCT89Yfjg-2BYsoqaxSEsPVambaB3rjR3QoFgrwN-2B8k8Q9VP4-2Bh1aIeDEX56tG7FNoCkUPX2w23pO-2FwjbBINj-2Bzh7Wi1VllogcX0ADPbNd9x41iauz2JxJAwuDGDevKbsHtHLyHnSv0E1gfRci2n7pffM6XIRA0P9EJooLLVTjX1bkaVduX7SEMUBinrDQhKXT5e39XvFxw3L8mgS-2BeDVcFTfD4zGsiOgyMh7dbIUEJGXEx2r-2FT4C3WO3rxonSUv4CUIz-2FmrUIWveSZloBL4AzWd-2BF4UhtA8qRq-2FvCVV7IicbFhMfj0ueuKDotajWj-2B1lUc991SSgMSb2-2BbDASOTwvc47ZWricgd2tUFCoYMWd8freEJcpVbQYyoEFQbvUeSwQmfybTnJF6FP1yu6vWEH-2BdlKs6myKjK05VrZajN17l9fifAGHWOuGtDoEYb0rwBGNrgPn9ivy-2BpWIet1epEKWNMzh-2BEjqnBekMzf7hzsBmxOGeh7MSrD0HHsNTebqs-2FaeAJlGQPois1Vnr0-2BMFcDehE-2FBNMohG0NO0z29incujgKaD2CBEHpoEmhIWhXGkQdksbg9JZLygUTp5bwB6HZpVrDzEvuz71U_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RZ3TN2ecPsMLM-2B08bJV85Xg4Y0x0-2Frd7AidbijuxjLMOLr23XgSA1ClVpDS2P9P3Qfxe0rVT0ojqSZMEY1xdH6oyJmRbIv0BXREChyRpFFXV-2Fuz-2BnVeohECDsFP-2FnWK0HdWtxIf7t-2F6ptAKxhoT0WP9dkWxJCXjiXj4RB3FdCY6S
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KEtemJeRB0ro-2BBj2PSt5OT58S-2F0qgr6k1GXszASrNDSXdTEBUiYJ2JEhviuZ6PXBK0B-2FM61EU5IiAxPa1-2B7preMwntJiQBzfRq5YWz-2FFBU2WhCKkFPRalFiq5cTTcg4js-2FXPqYlKVP-2FsOAnTQVCT89Yfjg-2BYsoqaxSEsPVambaB3rjR3QoFgrwN-2B8k8Q9VP4-2Bh1aIeDEX56tG7FNoCkUPX2w23pO-2FwjbBINj-2Bzh7Wi1VllogcX0ADPbNd9x41iauz2JxJAwuDGDevKbsHtHLyHnSv0E1gfRci2n7pffM6XIRA0P9EJooLLVTjX1bkaVduX7SEMUBinrDQhKXT5e39XvFxw3L8mgS-2BeDVcFTfD4zGsiOgyMh7dbIUEJGXEx2r-2FT4C3WO3rxonSUv4CUIz-2FmrUIWveSZloBL4AzWd-2BF4UhtA8qRq-2FvCVV7IicbFhMfj0ueuKDotajWj-2B1lUc991SSgMSb2-2BbDASOTwvc47ZWricgd2tUFCoYMWd8freEJcpVbQYyoEFQbvUeSwQmfybTnJF6FP1yu6vWEH-2BdlKs6myKjK05VrZajN17l9fifAGHWOuGtDoEYb0rwBGNrgPn9ivy-2BpWIet1epEKWNMzh-2BEjqnBekMzf7hzsBmxOGeh7MSrD0HHsNTebqs-2FaeAJlGQPois1Vnr0-2BMFcDehE-2FBNMohG0NO0z29incujgKaD2CBEHpoEmhIWhXGkQdksbg9JZLygUTp5bwB6HZpVrDzEvuR8kM_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RbeqbacSERlMlNz14Z-2FQySLNEkdIy60iZd1O-2FZQdX7qoWIyopluKBHEDAKnsLuzVkPV8dMC-2FLLw0D7VTM804LUxfP1EKflqn5rKF6Y4Sxg8jZUZIRFRasMk1qFUOA26crRzOsSj7Cxn2n3Z3gbpG0y7soTa-2Beaya7agwyh-2F61jZS
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWKkKaiamOyIY34knA1ilDP3KYeEPGgay7VWT3grObakNtzOWbjjsDwIKlUy-2BeMaX1vaH09To1-2FHiaxuci3YBBXe-2B9zO7Z-2FBEX77-2FuTdG-2FhIHDl-2Bttmj05vqH29Ou0BtgdI-2B15yzuH2HhS5dO-2FG9P8RaYq3SYv-2BD4UHR8bNLpKEeL7utDbB0RPL99043yj2hY24JiDegWwiM7EKchvfppI4URufL73OsFUAGhgms-2FKeHhF12oWyAggGKmWbdL6-2ByX-2FlPK2befFOlzVwazLghB3husyHE2hCBjcZQEqQzIOOcr1B-2BpU0Cpi-2FbKBNEz9D4eu7P5COCLLQBG-2FAI5glRayAKeBHdn-2F8fVSpxnP8ke2Sumsk6kFNEQ0RKKCBmdl9acChAWreF64gOukkJanH7f5KDj-2B50nqb5fz-2F6566iNZ3wx6yIgYefrl0MzPsPsBjYQ-2Bn25nybg6JENTgvJAFw2wEySAeJ3-2F7d2TTSGiBeEBB4b-2BAO7vOwrK40-2FA8nJTlv5LL0pI-2B5voSG6Yc0NIzhCvrfhnOAdBvVn2PI4Z29RgxTlD5qAqmcZLj4KyKWntDG1GabgqLT8mLAcw39vSp9AKQAA32qaw7vdUR4gwbp7PlApWWPdCvJjDOfqtXQkqr3FfFOShrzDwMA4gFP0licw2Zllx7fshcXLU9ULF2cja-2B-2BPwsg5UBBQnNR13bdQ67Z9jCexBecdjaXF6SWtCogn3TRXzCNiCD4tfPf-2BkFTqwvS4BaLy_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RXHEacVIkamF77395pUKTMqUCFuhS365Ys613SiNlYkTLu84REuXIlgeVFYTun5aMzHSBFvzmUMrTVKASdv851a6GXQ-2BIjvTkJ6XYd3UH-2FMjuHuOy97ifdzTh-2FbbmvioBxqwoTPMwL2WNE4lmMzLTkiWN7YIbttL1iYc-2B2K1sJvt
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWKkKaiamOyIY34knA1ilDP3KYeEPGgay7VWT3grObakNtzOWbjjsDwIKlUy-2BeMaX1vaH09To1-2FHiaxuci3YBBXe-2B9zO7Z-2FBEX77-2FuTdG-2FhIHDl-2Bttmj05vqH29Ou0BtgdI-2B15yzuH2HhS5dO-2FG9P8RaYq3SYv-2BD4UHR8bNLpKEeL7utDbB0RPL99043yj2hY24JiDegWwiM7EKchvfppI4URufL73OsFUAGhgms-2FKeHhF12oWyAggGKmWbdL6-2ByX-2FlPK2befFOlzVwazLghB3husyHE2hCBjcZQEqQzIOOcr1B-2BpU0Cpi-2FbKBNEz9D4eu7P5COCLLQBG-2FAI5glRayAKeBHdn-2F8fVSpxnP8ke2Sumsk6kFNEQ0RKKCBmdl9acChAWreF64gOukkJanH7f5KDj-2B50nqb5fz-2F6566iNZ3wx6yIgYefrl0MzPsPsBjYQ-2Bn25nybg6JENTgvJAFw2wEySAeJ3-2F7d2TTSGiBeEBB4b-2BAO7vOwrK40-2FA8nJTlv5LL0pI-2B5voSG6Yc0NIzhCvrfhnOAdBvVn2PI4Z29RgxTlD5qAqmcZLj4KyKWntDG1GabgqLT8mLAcw39vSp9AKQAA32qaw7vdUR4gwbp7PlApWWPdCvJjDOfqtXQkqr3FfFOShrzDwMA4gFP0licw2Zllx7fshcXLU9ULF2cja-2B-2BPwsg5UBBQnNR13bdQ67Z9jCexBecdjaXF6SWtCogn3TRXzCNiCD4tfPf-2BkFTqwvS4BaLy_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RXHEacVIkamF77395pUKTMqUCFuhS365Ys613SiNlYkTLu84REuXIlgeVFYTun5aMzHSBFvzmUMrTVKASdv851a6GXQ-2BIjvTkJ6XYd3UH-2FMjuHuOy97ifdzTh-2FbbmvioBxqwoTPMwL2WNE4lmMzLTkiWN7YIbttL1iYc-2B2K1sJvt
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWKkKaiamOyIY34knA1ilDP3KYeEPGgay7VWT3grObakNtzOWbjjsDwIKlUy-2BeMaX1vaH09To1-2FHiaxuci3YBBXe-2B9zO7Z-2FBEX77-2FuTdG-2FhIHDl-2Bttmj05vqH29Ou0BtgdI-2B15yzuH2HhS5dO-2FG9P8RaYq3SYv-2BD4UHR8bNLpKEeL7utDbB0RPL99043yj2hY24JiDegWwiM7EKchvfppI4URufL73OsFUAGhgms-2FKeHhF12oWyAggGKmWbdL6-2ByX-2FlPK2befFOlzVwazLghB3husyHE2hCBjcZQEqQzIOOcr1B-2BpU0Cpi-2FbKBNEz9D4eu7P5COCLLQBG-2FAI5glRayAKeBHdn-2F8fVSpxnP8ke2Sumsk6kFNEQ0RKKCBmdl9acChAWreF64gOukkJanH7f5KDj-2B50nqb5fz-2F6566iNZ3wx6yIgYefrl0MzPsPsBjYQ-2Bn25nybg6JENTgvJAFw2wEySAeJ3-2F7d2TTSGiBeEBB4b-2BAO7vOwrK40-2FA8nJTlv5LL0pI-2B5voSG6Yc0NIzhCvrfhnOAdBvVn2PI4Z29RgxTlD5qAqmcZLj4KyKWntDG1GabgqLT8mLAcw39vSp9AKQAA32qaw7vdUR4gwbp7PlApWWPdCvJjDOfqtXQkqr3FfFOShrzDwMA4gFP0licw2Zllx7fshcXLU9ULF2cja-2B-2BPwsg5UBBQnNR13bdQ67Z9jCexBecdjaXF6SWtCogn3TRXzCNiCD4tfPf-2BkFTqwvS4-Jd9_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RfAD-2BR5o9YmeMrKKb-2BfSz10G-2F54tj-2FCLQN5YDMtc4hrvma4Lng5ZAETYp5bREk27q-2BAbITf-2Fh1Y17VdsaO4zNRkBYjTLdY-2FC04Q2QkpAavh0t-2BDSiCiElVjvT-2BlD9J-2BCo7lNJZpR0l2aorp6p3WMWwfkBFKiPMTxLBkG2jW2PobS
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KCXmR9V0ijFZTQuHkWtUNaeWi1rdyJdC-2F54OOOjXG7no-2FRxdRg1-2FgDD7XaVeUY3X6eHygHCMG-2F4UNeFvateoULWGsoSzkjDfBIsyobbjYr3NmxiXL6wzi-2BP9Nclb1E5-2FOo-2BSpSHOV8Jgv-2BiLJUPFytSaFuCQVDnfj5f7pwVaK2VZbC1k6-2FTdwrt6N-2BzTI4mK9c877w53yrNGbTCgv9y78cDRIvw3Xpd73IdhntUnvgJEMRMpkX7Zv98oLTlA68WX8zrQ45gjdRQJnVPBF2ysE2C3fUYW0xfIXG-2FDPXiV7buSFCsL60kC8hHcRKWRDSisyqG2V8tZioYOcJFTsHaIvwIUPud73L0xclMKiKOZKsq-2BBLuBj4vyEX5lBluJMDswGixXp1CEprl1-2B11yfo-2BF6w-2FuUVoyQ3ETe3WCAejii-2BWdQTpP6yZt1IsFe3UCOEiXdSyVcDBBXlCJzBAQ8UTWdJLAhlz-2BtlRl-2Bex26h54FGStuqYeCzeqSgnA1LjzQ2lT8QMsj4pIzbgsaQ3WIxoRgE9aq-2FVGJJ4seeH3dBMZ8y3s5PX1a7uoZzZlwGqsCS9uT9grb-2FEMjVElygz3jKKobt0DwD2sALdTL0T81ZWnnpzp57CFMxD9IYzpFQYI9LgNuCP9FRtJ1NANUUD4HGeUN2jrYgHvPhe1FfQJvLGr2rl83g3HuA9w297AOV0-2BTP4yj1azWCv4r-2FLL5vDYVnmSC88-3DZiA3_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RX87mmh8Jw-2FOA474gqWmNWzyFNbj7P-2BCBbOx7vKD0MfRNX9OFkBkCA0SWwQIZKMZrRqRZoiapVEkztIA1IDfPQ5mYSyTdR2-2FmDs-2BleMrUOjcavNhbhbJQJRB8L6fRrs1-2Bg-2Bsxhk0CFwXR6Gm1VFzSQBfRQEIaRjPCibcbqQMaIiJ
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KCXmR9V0ijFZTQuHkWtUNaeWi1rdyJdC-2F54OOOjXG7no-2FRxdRg1-2FgDD7XaVeUY3X6eHygHCMG-2F4UNeFvateoULWGsoSzkjDfBIsyobbjYr3NmxiXL6wzi-2BP9Nclb1E5-2FOo-2BSpSHOV8Jgv-2BiLJUPFytSaFuCQVDnfj5f7pwVaK2VZbC1k6-2FTdwrt6N-2BzTI4mK9c877w53yrNGbTCgv9y78cDRIvw3Xpd73IdhntUnvgJEMRMpkX7Zv98oLTlA68WX8zrQ45gjdRQJnVPBF2ysE2C3fUYW0xfIXG-2FDPXiV7buSFCsL60kC8hHcRKWRDSisyqG2V8tZioYOcJFTsHaIvwIUPud73L0xclMKiKOZKsq-2BBLuBj4vyEX5lBluJMDswGixXp1CEprl1-2B11yfo-2BF6w-2FuUVoyQ3ETe3WCAejii-2BWdQTpP6yZt1IsFe3UCOEiXdSyVcDBBXlCJzBAQ8UTWdJLAhlz-2BtlRl-2Bex26h54FGStuqYeCzeqSgnA1LjzQ2lT8QMsj4pIzbgsaQ3WIxoRgE9aq-2FVGJJ4seeH3dBMZ8y3s5PX1a7uoZzZlwGqsCS9uT9grb-2FEMjVElygz3jKKobt0DwD2sALdTL0T81ZWnnpzp57CFMxD9IYzpFQYI9LgNuCP9FRtJ1NANUUD4HGeUN2jrYgHvPhe1FfQJvLGr2rl83g3HuA9w297AOV0-2BTP4yj1azWCv4r-2FLL5vDYVnmSC88-3Du1wu_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RdAdkeLGl6LsCxqA3B7MX9tH1CtYyJYyK8uQ6ZwFwNM-2FGOoW6gp9wjvoyL4yErqyjzbCN85z7V2xuA8kQCgu0OVQLuYmgDc3f9cGfut7pjUksbsR3ix4jVGJ-2FnkR2VgayvMZoImDszu7CekAcKdbjW4QmiDjKKWRI7b2zEGMenGG
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KMYHYK59H0jLOhl0zWjOIEi73Y0gNyTevgqtQN0bWVCWD2qalKHUzUyIFwKj5EMBatyAUwzJ393mR99XrzYSMjWz7Q2b2EioT20-2FfQS5ppaZpp0uedghPw1sxb8Lh52C-2Bjmq4hMBkhNkEE7TMdxNm6RVrn73W9frxukMj7J7zZortQU2EhdYGUV0dJ8alDuxuHn1wXQ-2FSMW2rK0hCrwvywwHJmupXRx5qC5h7NJnUlKBmDl7n2LWXhBHeDN9bXGV1RYue-2F9XSv6SQNwMouOpOQU6rpf2L7CPyCt-2Bdcl-2BeqDhdf8plNySvaP8JBI-2Ft1FvEN8qWcJyXZRI7TFN5aLU1JJPpDUNC-2BSsovAUQyBw0EQu1lhkYGPI8KwKtI9Ko5XaW758GM4VDp6emPcWByQ1dL7wu7KulaYgI2hQnxO2QUXSNRPTHNSuOcEVd5p15PC9wusRcge9SgqTOaGw8DbambUpvv-2FVL-2FmBl4Cx3xb-2FCS1WG2UnE5jxN7CNPY-2BQVuYbyOUMhz7BT9JNugPDIiU9MQFiurcYMuSAaOVPsbXGfl9NIBWgS9rz5nA6mQMcNUcm-2B0FP88YuBvuJVOSpMjZ1WQG3NGnrLpI-2F67Bk-2FP1BudsMk7-2FdECaMZI-2FvInhQm3znoMp7ofmrWbCUSo9jnsF1DhI6E-2FDM7-2Bvn8IhDUTF5yNa8TktKykjXk0yab7kJnpQI5i9rVUy9DOcHd3GWodLuZ5QXid2Y2zO4tiZyahZnux25IdkI_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RbD2WhLVI3VJNTFImJL2uKLxQ3lmokSLAwU7WXpiSFBuHhlpvFCSDGI-2FxnYhMfcvDM8SGnxuZoUsRNsxhzhNl6ucf5kF-2F-2FJKRwwzYefxevYlfVCKVdLQQgFhIF9h-2Fht4YBPCndho4eIVO9o6FVWB4fDNG-2BWLVtajSkkeGr99x4gm
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KMYHYK59H0jLOhl0zWjOIEi73Y0gNyTevgqtQN0bWVCWD2qalKHUzUyIFwKj5EMBatyAUwzJ393mR99XrzYSMjWz7Q2b2EioT20-2FfQS5ppaZpp0uedghPw1sxb8Lh52C-2Bjmq4hMBkhNkEE7TMdxNm6RVrn73W9frxukMj7J7zZortQU2EhdYGUV0dJ8alDuxuHn1wXQ-2FSMW2rK0hCrwvywwHJmupXRx5qC5h7NJnUlKBmDl7n2LWXhBHeDN9bXGV1RYue-2F9XSv6SQNwMouOpOQU6rpf2L7CPyCt-2Bdcl-2BeqDhdf8plNySvaP8JBI-2Ft1FvEN8qWcJyXZRI7TFN5aLU1JJPpDUNC-2BSsovAUQyBw0EQu1lhkYGPI8KwKtI9Ko5XaW758GM4VDp6emPcWByQ1dL7wu7KulaYgI2hQnxO2QUXSNRPTHNSuOcEVd5p15PC9wusRcge9SgqTOaGw8DbambUpvv-2FVL-2FmBl4Cx3xb-2FCS1WG2UnE5jxN7CNPY-2BQVuYbyOUMhz7BT9JNugPDIiU9MQFiurcYMuSAaOVPsbXGfl9NIBWgS9rz5nA6mQMcNUcm-2B0FP88YuBvuJVOSpMjZ1WQG3NGnrLpI-2F67Bk-2FP1BudsMk7-2FdECaMZI-2FvInhQm3znoMp7ofmrWbCUSo9jnsF1DhI6E-2FDM7-2Bvn8IhDUTF5yNa8TktKykjXk0yab7kJnpQI5i9rVUy9DOcHd3GWodLuZ5QXid2Y2zO4tiZyahZnux251zP3_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RXt5BwYVgQdW6NgWFNlj3ZFOBJMctq4-2B7NdI3wSgCdSoQeMbICDeZxJu6zr3ZcIcIPxBkTedZd6vhM4K3MnPF4emOGDj3QrtbQrrt5-2FeCdmH-2BYm0u3yj0u-2BbnJzOg-2FYqvxj1eEXvPRGh-2FaNFVlIjgMM48W2-2FbVu4hHEn9iCv52BR
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KJ-2BNEtxHflam5Xr2GXtkyynZwqL3w6sotFiWAbaWEbzav4RoIfOX69eAFw88xpbaQscVHr-2Fh-2Fbr7VPocq3DAGX-2FzSq94HVR2HD9B65FSu8UjneXDC4nDa2CKUJLq23WMTFFAgXFfrmYo1RpO6q85q2pAWZbZ4S9aPxKToae-2B0gLyZW8u-2BnpvGkAJAEZgC1k0fV4uNlA3IlUD5WiUS444qQfNuIiOw6l9iY4Dc8Q-2BOQ3L9leK-2BGRSG7JYlD1DGWHUn3yCTdwgKLGiBELpR6klsvr45ZPQ1p4c3rRU1cHFDEhJ1FGxeT2ge9855G7at-2BDxPScHhSwxHSa7nyM0HDgFolvEg3D11yoDbBRV-2BFuK23eW7BgcMvArSE591G6iF7ap-2FsnfsPY-2FOgATO2OneyqVcCMc-2BGEtqzmbAKsGryhBjq1HrO1TY6NuXrWQuGXsTf7skr7R8MyEl460c-2Bh0sM2Gqy18Sz076Wu-2FJmELKkxo-2Bmtqaj2W1UwnLJl5panv0CR2kHVSfQVlFgy4oAu-2BZ6Z4Nh8aTLpPlR6vRLtlorhtqvbhSUOqGIQ3FIuLmOpeh6jBD90sMLl8rHD-2BpXP5iYdn6VK0tAtSNCeisDBn1wfFr2kviu9KiY9qhCFajPQaQmeQXJub8jbyC3GeiILE2Ku9WCBFBW5uotQAl4oqFu1JCpXP-2FAZdFByRs19o293GzDXGtT82AALx0HWGrY2g7I5qDdAQOw1tCuDBP24mQevANr-2FtfGpt_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RU5Q1SAqzDwHUzqHbyceaiogrJOKp70gSBO5Nq-2B6yLM4iET6nRdhlDo3fi2ufhumJdy7SCwOBQg-2Ff9UI1520yCCmenPgi5imW6SpP-2BozXnfse44p8vD80JFJlu1O7L7Dk8ou4VHB3In6IVWXZkWK9yCOL-2F79ZSbKUf-2FQ-2B6rVt-2FoU
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KJ-2BNEtxHflam5Xr2GXtkyynZwqL3w6sotFiWAbaWEbzav4RoIfOX69eAFw88xpbaQscVHr-2Fh-2Fbr7VPocq3DAGX-2FzSq94HVR2HD9B65FSu8UjneXDC4nDa2CKUJLq23WMTFFAgXFfrmYo1RpO6q85q2pAWZbZ4S9aPxKToae-2B0gLyZW8u-2BnpvGkAJAEZgC1k0fV4uNlA3IlUD5WiUS444qQfNuIiOw6l9iY4Dc8Q-2BOQ3L9leK-2BGRSG7JYlD1DGWHUn3yCTdwgKLGiBELpR6klsvr45ZPQ1p4c3rRU1cHFDEhJ1FGxeT2ge9855G7at-2BDxPScHhSwxHSa7nyM0HDgFolvEg3D11yoDbBRV-2BFuK23eW7BgcMvArSE591G6iF7ap-2FsnfsPY-2FOgATO2OneyqVcCMc-2BGEtqzmbAKsGryhBjq1HrO1TY6NuXrWQuGXsTf7skr7R8MyEl460c-2Bh0sM2Gqy18Sz076Wu-2FJmELKkxo-2Bmtqaj2W1UwnLJl5panv0CR2kHVSfQVlFgy4oAu-2BZ6Z4Nh8aTLpPlR6vRLtlorhtqvbhSUOqGIQ3FIuLmOpeh6jBD90sMLl8rHD-2BpXP5iYdn6VK0tAtSNCeisDBn1wfFr2kviu9KiY9qhCFajPQaQmeQXJub8jbyC3GeiILE2Ku9WCBFBW5uotQAl4oqFu1JCpXP-2FAZdFByRs19o293GzDXGtT82AALx0HWGrY2g7I5qDdAQOw1tCuDBP24mQevANr-2Ftu5Yg_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RVq90gYJFm5uDKCzMNGGi6HMfjyHKBOGp-2FAj6Xw34XkWNu3Ujhy-2BW3aOEGs2VGwGjjPqtQVWazIAa-2F7-2B4uctNkFpu8utaLcxE6i8GX3zBHfFOHsCVpuuKtt4Lnk7iPFaIyLsi-2FoqKvBleoxO0OGhyfm-2FvQPQf0WDRVQnJYmcnntP
http://link.newsletter.meltwater.com/ls/click?upn=eZZ1FWk-2FuKbKmcrT4hlQ9ZIifnSBLZm-2BroC4uddbo0Hwhmqh8ysOh5Xr08bz2vRhqt4Qc6lCf8zdYR9zj9HDWGDGlQtEoLuDb2CLBtOpsZNhT-2Fc4KgqksgwZdFi6RZqiy-2B5tqgxT8eKjHeYl5gT4KIdqPkE-2BtHuX-2FVlld12zRMaBC6WeQSOZHUZQ3RR3qy2JboisakBFToVFnutu2W1XS4TjQF1XTDd-2B4HmVQiL3tiNGWbnuCLOaFDV34-2FHG67dSI4t97k0TSmEpXqJVG0nz033Wt2wS7nUDEgj78zbl-2BBncZS5K1esMT1AHgYylG6YoyVQhq3YZd6OR-2BpUqwPR0Z-2BVk4kP4igllytSSf813YN95KEEjk-2FwEqjz2xLsdsMSSybyUKlXwYdU-2FA9ycQ7gTWw-2FTJIeNjBdrElyGWBm4AV-2BHJckpsdo-2FcjNKyJNqs64-2BIzUYZI0CtIa9a2rkwqIdT-2B2-2BHGzSNCxZ6-2BTs4foEjSbKi3oJVPZOWgJ1mr7LdJ9UHf-2BdJtSUVOGGytWxJ0Vytv16hO5owherP808GKTn9xK7Bvr06w-2FE2wcLUYdO7wIi3s-2Frk8qPaeSv-2Fj9YOoptzjeTt2fL4MEVgAxPvslrWyI1419aNZCHKg9XD6gA725Znw8Vq90evvQTanBrzet2XGucL6OTgMX4VryDtPuPkYJH9pql5ZKCo-2Fffm-2FLhKfYqezeUbaojX-2FX8eNCw9fjg-2BEfIPWZWGkUsfA-2F0xtoQTfVxC7enWjF0TvlLaZcBaeN9G9fRYJ96fW6RyWCPcaoPsPZzXscJh-2Bx6bq8fGRO-2BVAB2U2eeG6KgzTctvvJ9WMQm1-2BikMQ3EQP7k5ndAAftbjkk9A5AOUCwhckxQoxhzFFWdnZWaYHl7lTA1CE2yuseEdDUK_TAKnBwx7XQbKZsQ0FXlmPe4KqtB3GI8nxGgztm6sqUi2BSxz6Gdj0BT-2BjWEmsvSeb8PMMWnrluADkgfbPBqF24hXYLRKSS9HHdA39HGPtnEPBcQ30Vu4BNi6H8TakevN7jyl1jx6omL-2FAjiojUVCPFQijD41UUKXyE25WagjOomdWMy3yG5Rx9nCNngk8jyXU6Lp0yYEugP8rFlePyL3RTmDAQo1qyclLGND6aZi-2FMlInwRfe7TBOnS2-2Fw7Qm0iDeJG-2FnzUAUap-2FO8LevJ2JooUTkXDJ3KzPxCKtUKu-2F-2F47hnkiqdG3RyNNOtC5Zs0K19m6ResUS2WrlBX8zDxAl-2BnivDmXsJF5Aq1Dj9U1vqzFRooACn4LqhzMF8nvFEaHr

ICI Radio-Canada Premiére CBOF - April 24, 2023
qui s'avance avec ces suggestions musicales. Oui. Une suggestion de Marilou qu'on a connu. Tres jeune, comme

chanteuse, qui a ensuite quitté la scéne musicale pour se consacrer a son projet de cuisine Marilou 3 fois par jour a q
Read More

Marilou présente I’extrait « Ta lettre »
Lanauweb - April 20, 2023

... 285-4453 Marilou Ta lettre Durée : 01:54 Album : Auteur : Marilou Bourdon Compositeur : Marilou Bourdon Maison

de disque : Audiogram ...
Read More

Guy A. Lepage et Alexandre Champagne dénoncent les propos inacceptables de deux animateurs de
radio au sujet de Catherine Fournier
24h Montréal - April 20, 2023

... par son employeur. Alexandre Champagne, I'ex-conjoint de Marilou et co-fondateur de Trois fois par jour , a

également utilisé ses ...
Read More

107.7 FM Estrie at April 20th 2023 6:18 AM
107.7 FM Estrie - April 20, 2023

¢a va sortir en salle, donc il faudrait passer encore un peu, évidemment, en salles le 6 octobre fraches en tout cas la
bande-annonce invite & voir un film Marilou a dévoilé hier une nouvelle chanson entre 2 petits plats. Oui, c'est ¢ca. Ca

serait
Read More

CHNC Radio at April 19th 2023 4:27 PM
CHNC Radio - April 19, 2023

va a un ce cceur qu'un feu ce que Londres et 1 1 d'un si je vous évoque le nom de Marilou cet aprés-midi CSN si vous

pensez probablement Mariloude 3 fois par jour. Marilou, qui est également chanteuse et elle nous a dév
Read More

CFGE 93.7 Rythme FM at April 19th 2023 9:29 AM
CFGE 93.7 Rythme FM - April 19, 2023

nouvelle chanson de Marilou de 3 fois par jour vient tout juste de sortir ce matin, j' aime ¢a, mais on dirait qu'on on

ressent I' Ave Marie louent douce. La chanson s' intitule ta lettre voit son ex. Je sais pas ce que vous a par Fait m
Read More

Ici Radio-Canada Premiere (CBV) at April 19th 2023 8:25 AM
Ici Radio-Canada Premiere (CBV) - April 19, 2023

voire nostalgique dans son écriture dans ses compositions aussi Marilou qui est haut, une femme aux 1000 et un projets
autrice, compositrice, interprete multi-instrumentiste. Elle est aussi la fondatrice du bloc de culinaire 3 fois par jour
Read More

Boom 106.5 at April 18th 2023 1:59 PM
Boom 106.5 - April 18, 2023

musicale abondent des souvenirs des classiques et aussi des nouveautés. Avez-vous entendu la nouvelle chanson

de Marilou. Oui, ca faisait 3 fois par jour, mais aussi chanteuse Marilou ou une nouvelle chanson qui s' appelle les a
Read More

CIMF Rouge FM 94.9 at April 17th 2023 8:17 PM
CIMF Rouge FM 94.9 - April 17, 2023

Et une dizaine d' années, on a une nouvelle de Marilou. On savait qu on la voyait dans 3 fois par jour. Evidlemment,
méme et musicalement, pis 13, il y a des chansons qui sort comme ¢a ¢a au bon sens. Nouvel extrait offert entendre

Faycal
Read More
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Marilou dévoile un extrait de son prochain succes
Noovo Moi - April 17, 2023

... piano dans un immense champ. C'est magnifique! Marilou de Trois fois par jour dénonce une décision de Longueuil

et la mairesse répond ...
Read More

Boom 106.5 at April 17th 2023 5:54 AM
Boom 106.5 - April 17, 2023

entre NDG sur le comptoir ne laissait la rumeur veut toutefois que Nathalie ait surpris son homme en train de regarder des

recettes de 3 fois par jour. La pulpeuse Marilou serait-elle a I' origine du mal de ce couple dans quelques minute
Read More

Marilou de Trois fois par jour n’a pas aimé une décision de Longueuil et la mairesse répond
Petit Petit Gamin - April 15, 2023

... Marilou de Trois fois par jour a fait une publication sur Instagram pour expliquer une situation avec la ville de

Longueuil. La ...
Read More

Marilou de Trois fois par jour dénonce une décision de Longueuil et la mairesse répond!
Noovo Moi - April 15, 2023

... 'ex de Marilou , Alex McDuff , a été en couple avec la mairesse aprés sa rupture avec Marilou ! Recommandé pour

vous: Matrilou ...
Read More

Marilou de Trois fois par jour n’a pas aimé une décision de Longueuil et la mairesse répond
MSN Canada - April 15, 2023

... © Fournis par Petit Petit Gamin Marilou de Trois fois par jour a fait une publication sur Instagram pour expliquer une

situation avec ...
Read More

Marilou critique la Ville de Longueuil et la mairesse Catherine Fournier lui réplique
LINFORMATEUR - April 14, 2023

La femme d'affaires et chanteuse Marilou s'est vidé le coeur sur les réseaux sociaux ce jeudi, alors que des problemes

administratifs ont ...
Read More

Marilou et la mairesse de Longueuil se servent d'Instagram pour régler leurs comptes
QC Scoop - April 14, 2023

... les pendules a I'heure, au sujet de certains points avancés par Marilou. En effet, hier Marilou affirmait qu'on lui avait

refusé d' ...
Read More

Marilou critique une décision de la Ville de Longueuil et Catherine Fournier réplique
Monde de Stars - April 14, 2023

Depuis déja plusieurs années, Marilou ne cesse de surprendre avec Trois fois par jour . Récemment, la jeune femme a

fait des travaux ...
Read More

Voici ce qui se passe entre Marilou de Trois fois par jour et la Ville de Longueuil
24h Montréal - April 14, 2023

La fondatrice de Trois fois par jour, Marilou Bourdon, avait un message a livrer sur les réseaux sociaux apres que la

Ville de Longueull ...
Read More

Tous pour I'amour
MusiquePlus - April 12, 2023
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pour évaluer cette recette de premiere qualité que... [miaulement de chat] Denise, le chat de la cheffe Marilou? Vetdiet.

30 ans d'expertise approuvés par le vrai chat de Marilou. Femme: Je suis toujours a la recherche d'une collation qu
Read More

Ici Radio-Canada Premiére (CKSB-10-FM) at April 6th 2023 1:46 PM
Ici Radio-Canada Premiere (CKSB-10-FM) - April 6, 2023

qui ont & ton avis le plus marquée. Le Québec. Oui, j'ai regardé non pas dans mon rétroviseur, mais dans mes oeufs
miroirs VRistes notre identité dit au niveau de la cuisine parce que moins d' émissions de cuisine. C'est

comme Marilou ces 3 f
Read More

Le tricheur
TVA Montreal (CFTM) - April 3, 2023

, par exemple, de ta réponse. -Oh, je suis pas mal sire de ma réponse. -Vas-y, je t'‘écoute. -Bien, 2 minutes trois fois par

jour, 6 minutes. Trois fois par jour, Marilou, on la salue. Au bout de 7 jours, fois 7. -Abou Dabi. -Abo
Read More

104.7 FM Outaouais at April 3rd 2023 3:58 PM
104.7 FM Outaouais - April 3, 2023

du 5 aprs. Sais-tu comment ca s' appelle les robinets au-dessus du poéle pour remplir les chaudrons. Moi je dis un robinet

Chad Rau Ben Mariloudans 3 fois par jour, a indiqué avait un nom pour ¢a, mais je m'en rappelle plus. Si vous ne
Read More

106.9 FM Mauricie at April 3rd 2023 9:30 AM
106.9 FM Mauricie - April 3, 2023

phase de s'agisse de dire la vous prennent un peu. Oui, et on va bien le le vignoble en Afrique de ceux, ils la placent au

CA Marilou 3 fois par jour, chose qu'on ne voit pas souvent. Donc, la compétition s' unit finalement et lui laisse
Read More

CFOM 102.9 Rythme FM (Quebec QC). at March 28th 2023 11:43 AM
CFOM 102.9 Rythme FM (Quebec QC). - March 28, 2023

pas la version punk rocker de I. Je n' avais pas d' du nouveau carnet de recettes d'ailleurs qu'ils ont lancé 3 fois par

jour avec Marilou les incontournables les 32 heures 7 qui ont été les plus populaires dans les 10 dernires années su
Read More

Rouge FM 96.9 at March 27th 2023 7:16 AM
Rouge FM 96.9 - March 27, 2023

fromage. Je vous pose la question avec quoi vous moi j'en avais partout il admet méme oui en propageant crottes ma
Poutine cachait la poutine de Marilou 3 fois par jour, Ca me prend le fromage Boivin, le fromage en crottes également
j'en

Read More

Planéte 93.5 at March 24th 2023 2:53 PM
Planéte 93.5 - March 24, 2023

fil d'actualité Facebook. Je n'ai pas fait pendant h et je suis allé acheter tous les ingrédients pour la part une recettes

faites 3 fois par jour de Marilouque vous connaissez trs bien. Un gateau au fromage, I' érable et Ramos la au mo
Read More

Alexandre Champagne met un point final aux chicanes créées par le Gala les Olivier 2023
LINFORMATEUR - March 22, 2023

Alexandre Champagne, qui s'est fait connaitre sur le projet 3 fois par jour avec Marilou, a fait une publication ce

mercredi soir qui ...
Read More

Ici Radio-Canada Premiéere (CBF) at March 19th 2023 10:42 PM
Ici Radio-Canada Premiere (CBF) - March 19, 2023
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a été prouvé plusieurs fois pis comme je dis quand j'ai dit tantot si on m'a demandé de refaire ce que j'ai fait en 2012

avec 3 fois par jour avec Marilou. Evidemment, la pire équipe, je serais pas Cardone refaire parce que I' énergie qu
Read More

CFOM 102.9 Rythme FM (Quebec QC). at March 16th 2023 9:50 AM
CFOM 102.9 Rythme FM (Quebec QC). - March 16, 2023

Lui Elle s'en cache pas les 13 on a été en aucun envie d'étre une star. La musique nous proposera quand méme un
nouvel album, c'est Marilou qu'on a la chance d'avoir évidemment 3 fois par jour. Belle lumineuse, elle est en

compagnie de s
Read More

CIMF Rouge FM 94.9 at March 13th 2023 3:56 PM
CIMF Rouge FM 94.9 - March 13, 2023

non non non non. Ecoute, on a le droit de le dire vraiment. Non, non, et raison Marilou la tourista présentement au

Mexique. Est-ce que je peux, je vais pas rien sa voix a une table ou 3 fois par jour, normal la voix une fois ne voit pas
Read More

Messieurs, gardez-le dans votre pantalon ! — .
Trend Detail - March 10, 2023

Messieurs, gardez-le dans votre pantalon ! — . Vendredi dernier, J’ai félicité Guylaine Tremblay qui a dénoncé une
internaute qui a ...
... sociaux. Il y avait Guylaine, Mélanie et aussi Marilou de Trois fois par jour qui a exprimé son mécontentement aprés

un commentaire d’ ...
Read More

Messieurs, gardez-la dans votre pantalon svp!
Les Actualites - March 10, 2023

Vendredi dernier, je félicitais Guylaine Tremblay qui a dénoncé une internaute qui commentait son apparence.
Aujourd’hui, je félicite ...
Il'y a eu Guylaine, Mélanie et aussi Marilou de Trois fois par jour qui a exprimé son ras-le-bol aprés un commentaire

d’internaute sur... ses ...
Read More

Planéte 104.5 at March 9th 2023 8:17 AM
Planéte 104.5 - March 9, 2023

injecter ou d'avoir tous les chirurgies du monde qu'elle le fasse regarder Madonna. On a c'est ¢a si |' avais terminé
également vous parlant de Marilouparce que bon, Alexandre champagne, son ex-conjoint. Il a fait une blague qui a un

peu mal tou
Read More

Rouge FM 96.9 at March 9th 2023 7:35 AM
Rouge FM 96.9 - March 9, 2023

moins susceptible de perdre la mémoire des céréales. Oui, c'est des Syriaques sur ¢a, je dis moi j' aime ¢a quand les

cuisines le granola de Mariloude 3 fois par jour. C'est le meilleur absence s' affaire ce salon. On est vraiment trés
Read More

Weekend Radio 91.9 (CJEC) at March 8th 2023 11:30 AM
Weekend Radio 91.9 (CJEC) - March 8, 2023

-end 91 9 99 5, un petit paradis ici Premiére et Alexandre champagne pas si vous connaissez Alex champagne, ancien

conjoint des fondateurs de 3 fois par jour et Marilou bon écrit sur Instagram. Il y a des crampes et m'a dit une autre aff
Read More

Energie Québec 98.9 (CHIK) at March 8th 2023 4:12 AM
Energie Québec 98.9 (CHIK) - March 8, 2023
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va participer votre que 2. Est-ce que tu penses de ¢a qu'elle l'autre a l'air c'est plus portant que le respect
d'autrui Marilou de 3 fois par jour qui s'est fait dire qu'elle devrait commencer a développer son corps un peu aller au

gym
Read More

Rouge FM 96.9 at March 7th 2023 7:10 PM
Rouge FM 96.9 - March 7, 2023

capable de rire des blagues autant et c'est le cas de Marilou avec son ex qui un contréle de la page de 3 fois par jour et

qui a mis une photo de Marilou disons qui ne I' aimait pas. Quant a son meilleur jour on Laurent Mari
Read More

Weekend Radio 91.9 (CJEC) at March 7th 2023 11:48 AM
Weekend Radio 91.9 (CJEC) - March 7, 2023

Plus t6t hier, moi j'ai regardé une série d' épisodes qui se trouvent surtout pointé V c'est autrement dit en amour

ces Marilou Marilou de 3 fois par jour qui avait déj fait une série de sur autrement dit en affaires ou a parlai
Read More

Energie Québec 98.9 (CHIK) at March 7th 2023 6:41 AM
Energie Québec 98.9 (CHIK) - March 7, 2023

tant pis que tout. Est-ce que tu penses de ce qu'elles l'autre a I'air. C'est plus important que le respect
d'autrui Marilou de 3 fois par jour qui s'est fait dire qu'elle devrait commencer a développer son corps un peu aller au

gym parc
Read More

Marilou répond a un internaute qui est faché car elle ne s’est pas attachée les cheveux
Petit Petit Gamin - March 5, 2023

... qui avait fait un commentaire tres déplacé . Ce coup-ci, Marilou de Trois fois par jour a décidé elle aussi de répondre

aune ...
Read More

Marilou répond a un internaute qui est faiché car elle ne s’est pas attachée les cheveux
MSN Canada - March 5, 2023

... qui avait fait un commentaire trés déplacé . Ce coup-ci, Marilou de Trois fois par jour a décidé elle aussi de répondre

aune ...
Read More

35 vedettes qui se font bronzer sous le soleil en voyage pendant la relache
Noovo Moi - March 5, 2023

... par Mariloup Wolfe, Magalie Lépine-Blondeau, Julianne C6té, Marilou Bourdon, Marie Soleil Dion, Ludovick

Bourgeois, Sylvain Marcel, ...
Read More

Marilou passe chez le coiffeur et le résultat est saisissant
Noovo Moi - March 4, 2023

I Recommandé pour vous: Marilou nous touche droit au coeur avec cette nouvelle composition touchante Voyez les

retrouvailles de Marilou ...
Read More

Deux recettes faciles a faire avec les enfants
Salut, Bonjour! - March 4, 2023

... Marilou est de passage dans notre cuisine! A voir aussi : Les recettes de I'émission Trois fois par jour & vous LES

CEUFS AU FOURA ...
Read More

CFOM 102.9 Rythme FM (Quebec QC). at March 3rd 2023 10:00 AM
CFOM 102.9 Rythme FM (Quebec QC). - March 3, 2023
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Marilou qu'on connait bien pour Marilou 3 fois par Cho Hydro lui, ¢'a pas de bon sens. Il a publié des photos sur la page

Facebook de 3 fois par jour, et je vous dis ¢a vaut tout I'or du monde s' efface. C'est incroyable, juste
Read More

Rythme FM (CILM) at March 3rd 2023 9:57 AM
Rythme FM (CILM) - March 3, 2023

pensait comme un jarret il. L état d enqutes me dormir un matelas pour les Depuis quelques jours sur les réseaux sociaux.

On voyait Marilou de 3 fois par jour publier des super photos de son voyage dans le Sud, assurément avec ses filles
Read More

Marilou réagit a la prise de contréle de Trois fois par jour par son ex
QUB - March 2, 2023

... amusé aux dépens de son ex-femme Marilou sur la page Facebook de Trois fois par jour. Eh bien celle-ci n’a pas

perdu de temps a ...
Read More

Alexandre Champagne se moque encore de Marilou sur la page Facebook de Trois fois par jour
24h Montréal - March 2, 2023

... en se connectant sur la page Facebook de Trois fois par jour pour tirer la pipe de son ancienne conjointe Marilou.

Les détails sont ...
Read More

CITE Rouge FM 107.3 at February 28th 2023 3:56 PM
CITE Rouge FM 107.3 - February 28, 2023

dit salutations filou bidous et Marilou les chaussures, un juge et Jada cette marche Mario téteux, la chanteuse de 3 fois

par jour. Oui, et vous m' allouer Charlie Wi, ¢ca changerait rendus blonds. C'est un peu plus saines comme un peu pl
Read More

Marilou: voyez des images ensoleillées de ses vacances en famille a la plage
Noovo Moi - February 27, 2023

» Recommandé pour vous: Marilou nous touche droit au coeur avec cette nouvelle composition touchante Voyez les

retrouvailles de Marilou ...
Read More

Marilou de Trois fois par jour s'ouvre a propos de sa vie amoureuse
Monde de Stars - February 25, 2023

... Marilou est une entrepreneure et une chanteuse adorée des Québécois! En effet, qu'on veuille se divertir avec de

magnifiques chants ou ...
Read More

CKCN Plaisir 94.1 at February 21st 2023 12:05 PM
CKCN Plaisir 94.1 - February 21, 2023

arrivé aux commandes de votre heure de lunch. Et j'ai envie de vous faire découvrir une belle nouveauté c'est un nouveau

depuis les dernires heures et fut une belle gracieuseté de notre belle Marilou comptait bien pour 3 fois par jour de
Read More

Ricardo
ICI Radio-Canada Montreal (CBFT) - February 17, 2023

Guilbault sera la entre autres, Meeker Guerrier. Marilou de 3 fois par jour. Et je me gratte la guitare avec Paul Piché. -

(tous): Oh! - Eh! Bon week-end! Eh minou! Sous-titrageSociété Radio-Canada - Avez-vous déja fait des céréales de r
Read More

Radio-Acton 103.7 at February 16th 2023 8:09 PM
Radio-Acton 103.7 - February 16, 2023

ceux qui va lui permettre de se faire connaitre autre Atlantique a I' automne 2004, Marilou fait la premiere partie des
concerts de la tournée revient de Garou, qui elle est depuis 2014 la co-fondatrice de 3 fois par jour un blogue culin
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Read More

CIMO Energie Estrie 106.1 at February 15th 2023 4:16 AM
CIMO Energie Estrie 106.1 - February 15, 2023

malheureusement que allure une maladie oui et la baie, n'y a pas de manger. Donc c'est quelqu'un qui doit la nourrir 3

fois par jour. Oui, mais la c'est Marilou vous. Non. Vous avez plusieurs hypothéses ont été énergie je veux dire ¢a to
Read More

CILE 95.1 at February 14th 2023 7:00 PM
CILE 95.1 - February 14, 2023

hui, entre autres. Aujourd'hui, on va s' offrir une nouveauté musicale de Marilou. Elle qui, on s'en souvient, avait pris une

pause de sa carriere musicale en 2013 pour se concentrer entre autres le projet 3 fois par jour. Ben I, il s'e
Read More

Planéte 93.5 at February 14th 2023 2:05 PM
Planéte 93.5 - February 14, 2023

voyage aller la hanche a commencé en fermant la haine dans les moyennes Hazara le gars Dans quelques instants rien s'

installe avec penderies plein mais tout d'abord on s'offre celle a qui I'on doit le livre 3 fois par jour, ou plutdt les livres
Read More

CFOM 102.9 Rythme FM (Quebec QC). at February 14th 2023 7:16 AM
CFOM 102.9 Rythme FM (Quebec QC). - February 14, 2023

sur I'Extra de 2 points. Tv. Ok. Ca s' appelle autrement dit en amour et c'est Marilou Mario la chanteuse laquelle on

connait la qui derriére 3 fois par jour qui anime cette série documentaire la et elle explore la mots-la sous tous ses
Read More

CIMO Energie Estrie 106.1 at February 14th 2023 5:35 AM
CIMO Energie Estrie 106.1 - February 14, 2023

gu'on fait a plusieurs reprises tous les jours je pense en fait que Bettez. On a appris malheureusement qui a I' oeil maladie

oui et la baie n'a pas de manger. Donc c'est quelqu'un qui doit la nourrir 3 fois par jour. Oui, mais la c'est Maril
Read More

Contrat avec Hyundai : Marilou n’a pas hésité a prendre le relais de Guillaume Lemay-Thivierge
MSN Canada - February 13, 2023

Canada annongcait donc que I'entrepreneure, animatrice et chanteuse Marilou devenait son visage officiel , un partenariat

guidé par des ...
Read More

10 recettes de chefs a préparer pour le Super Bowl
TPL Moms - February 12, 2023

Tao, le fameux plat asiatique que I'on adore. Nachos végétaliens garnis de Trois fois par jour Crédit: Trois fois par

jour Un Super Bowl sans nachos n'est pas un Super Bowl. Marilou de Trois fois par jour propose une ve
Read More

10 recettes de chefs a préparer pour le Super Bowl
MSN Canada - February 11, 2023

... I'on adore. Un Super Bowl sans nachos n'est pas un Super Bowl. Marilou de Trois fois par jour propose une version

sans formage. ...
Read More

ICI Radio-Canada Premiére CBJ at February 7th 2023 6:30 AM
ICI Radio-Canada Premiere CBJ - February 7, 2023

I'étre aimé donc plein de questions qu'on se pose. Peut-étre la veille de la Saint-Valentin. Et parlant de Marilou. Vous

savez que | e son site de cuisine, 3 fois par jour. C'est vraiment ce qui ce qui fait en sorte qu'elle est trés popu
Read More
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Marilou : c’est a son tour de nous parler d’amour
ICI Radio-Canada - February 6, 2023

C’est quoi, I'amour? Marilou s’interroge sur I'art d’aimer et d’étre aimé en s’appuyant sur de nombreux témoignages dans

le documentaire ...
Read More

CIEL 103 FM at February 6th 2023 1:00 AM
CIEL 103 FM - February 6, 2023

niveau A. Douce qu'elles sont eux vrai maillot, j'ai beaucoup, beaucoup aimé, disant que ces CTCC content de le
réentendre, moi, quand je fais découvrir Marilou c'était si on veut la fin des bas durant les années 90. Oui, avec sa

fameuse chanson
Read More

Tout le monde en parle
ICI Radio-Canada Montreal (CBFT) - February 5, 2023

Pour un hobby, je trouve ¢a pas pire. - Fier de mon beau-frere. - Le 10 avril, ¢ca va faire 10 ans que tu as fondé ton
entreprise Trois fois par jour. Tu avais 22 ans. Bravo. Est-ce que la hausse du co(t de la vie et l'inflation touchent ton

entre
Read More

107.5 Rouge FM (CITF) at February 5th 2023 8:05 PM
107.5 Rouge FM (CITF) - February 5, 2023

suis existe une plus grande fan de chandelles que moi au Québec a vous manifester au Suisse douces, mais |' étais
vraiment content. Cette semaine, Marilou de 3 fois par jour qui m'a fait parvenir une de ses bougies. Oui, c'est des

bougie
Read More

106.9 FM Mauricie at February 4th 2023 12:39 PM
106.9 FM Mauricie - February 4, 2023

prendre le mélange a gateau Carole qui vont faire des cupcakes avec sur une blanche avec un ustensile blanc petits

confettis de coeur votre pensée dans Marilou 3 fois par jour. Il y en a qui ont fait des galettes avec la morphine de caro
Read More

CILE 95.1 at February 4th 2023 11:05 AM
CILE 95.1 - February 4, 2023

alimentaire, c'est assez pour que la qu'elle a lancé le projet 3 fois par jour son abus. En fait, c'était d' aider les gens

développer de meilleures relations avec la nourriture. Mais depuis, le projet a grossi 3 fois par jour, Ben ¢a c'
Read More

Radio-Acton 103.7 at February 3rd 2023 5:08 AM
Radio-Acton 103.7 - February 3, 2023

trouble alimentaire, c'est assez pour que la qu'elle a lancé le projet 3 fois par jour sont bues. En fait, c'était d' aider les

gens développer de meilleures relations avec la nourriture. Mais depuis, le projet a grossi 3 fois par jour,
Read More

Découvrez les premiéres retrouvailles publiques de Marilou et Alexandre Champagne de Trois fois par
jour

Monde de Stars - February 4, 2023

... des livres, des magazines et bien plus! Pour souligner I'occasion, Marilou a décidé d'inviter Alexandre Champagne aux

bureaux de Trois fois ...
Read More

Des invités fort intéressants seront présents sur le plateau de Tout le monde en parle ce dimanche
LINFORMATEUR - February 4, 2023

Chapeau Maman Magie Piano ). - L'autrice-compositrice-interpréte Marilou . La parution de son premier album musical
en dix ans arrive a ...
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Read More

Pierre-Yves Roy-Desmarais parmi les invités de Tout le monde en parle!
Hollywoodpg.com - February 3, 2023

Roy-Desmarais , qui domine les nominations au Gala Les Olivier. Marilou de Trois fois par jour sera aussi présente

pour parler de sa ...
Read More

ICI Radio-Canada Premiere CBF-FM-10 at February 3rd 2023 5:58 PM
ICI Radio-Canada Premiere CBF-FM-10 - February 3, 2023

nous parler de cette nouvelle année qui se dresse devant lui est bien évidemment de ces nominations, Marilou, qui

renoue avec la musique. Oui, 3 fois par jour. Oui, assez documentaire a la télé, mais ce qu'on souligne surtout, c'est son
Read More

CHRL Planéte 99.5 at February 3rd 2023 10:46 AM
CHRL Planéte 99.5 - February 3, 2023

a Amarillo Marilou de 3 fois par jour. La chanteuse aussi qui est revenu beaucoup plus qu'au cours de la dernire dit va

vous proposer un nouveau vidéoclip musical d'ici 19 d'aussi mon compte
Read More

CIMF Rouge FM 94.9 at February 2nd 2023 5:30 PM
CIMF Rouge FM 94.9 - February 2, 2023

De plus, une hausse de cas. On est 2. Oui. Moi, non, non. Mais toi, personne n'est surpris quand méme pas a
Or Marilou a oui, il a Hun Kim Angela pourtant 3 fois par jour la mettait a Saint-Jéréme, pis j' habite au coin d'un petit

peut-é
Read More

CFIM 92.7 FM at February 1st 2023 6:05 PM
CFIM 92.7 FM - February 1, 2023

. C'est a cette époque-la, qu'elle a lancé le projet 3 fois par jour son abus. En fait, c'était d' aider les gens développent

une meilleure relation avec la nourriture. Mais depuis, le projet a grossi 3 fois par jour. Bien ¢a, c'est tout
Read More

CITE Rouge FM 107.3 at January 31st 2023 10:12 PM
CITE Rouge FM 107.3 - January 31, 2023

au droit tout noir tout droit voila environ un peu Passez une belle soirée. Il s' arrosent en féter les 10 ans de 3 fois par

jour avec son ex Alex avec quel parti cette aventure. C'est lui qui a pris les photos de Marilou qu'on aura avec
Read More

Voyez les retrouvailles de Marilou et Alexandre Champagne devant la caméra
Noovo Moi - January 31, 2023

... vidéo. Vous aimerez aussi : Marilou adopte LA nouvelle coloration tendance de la saison! Marilou interpréte une

chanson brise-cceur ...
Read More

CIEU 94.9 FM at January 30th 2023 3:04 PM
CIEU 94.9 FM - January 30, 2023

cette seule apres Marie-Lou il y a moins d' enfants par jour, matin, midi, soir oui c'est survoler humble. Je ne veux pas

volé le concept de Marilou. Je pense gu'elle est tres bonne dans ce qu'elle fait. Oui, ¢a va faire la crise en avril la femm
Read More

CIEU 94.9 FM at January 29th 2023 10:05 AM
CIEU 94.9 FM - January 29, 2023

en en continuera avec Marilou et la piéce et les artifices 5 on connait surtout comme étant a la téte de I'entreprise 3 fois

par jour entamé un retour vers la musique en 2022. Un retour qui est grandement apprécié. Avec sa voix douce et
Read More
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Voici 10 chansons québécoises qui ont réchauffé janvier
Le Journal de Montréal - January 29, 2023

... de Saint-Raymond de Portneuf est & surveiller. LES ARTIFICES, Marilou (RGM) — Avant de créer son «empire

culinaire» Trois fois par ...
Read More

MARILOU SE CONFIE SUR SA RELATION AVEC SES FANS, UN SUJET SENSIBLE POUR ELLE
LINFORMATEUR - January 28, 2023

... aux questions de ses abonnés sur son compte Instagram récemment, Marilou a abordé un sujet qui est trés sensible

pour elle. En effet, un ...
Read More

Marilou de 3 fois par jour s'est ouverte a propos de sa relation avec ses fans
Monde de Stars - January 27, 2023

... Marilou est une entrepreneure et une chanteuse adorée des Québécois! En effet, qu'on veuille se divertir avec de

magnifiques chants ou ...
Read More

Boom 106.5 at January 27th 2023 9:30 AM
Boom 106.5 - January 27, 2023

d'un la chanteuse Marilou s'améne au musée, dans les prochaines minutes. Marie Louis de 3 fois par jour aussi qu'
annoncé dernierement qu'elle serait la bande un documentaire s'intitule autrement dit en amour qui parle de plus échecs

amo
Read More

Rythme FM (CILM) at January 27th 2023 7:35 AM
Rythme FM (CILM) - January 27, 2023

chose de beaucoup plus neutre et réconfortant quand ils c'est Mary Lou vous posez peu si bien nous I'offrir tout-a-
fait Marilou de 3 fois par jour qui qui a annoncé dernierement quelques seraient a bord d'un documentaire qui s' appelle

a
Read More

Un apercu du documentaire de Marilou sur les échecs amoureux
Hollywoodpg.com - January 26, 2023

... Marilou de Trois fois par jour annongait dernierement qu’elle serait a la barre du documentaire Autrement dit: en

amour . Ce dernier, ...
Read More

Un apercu du documentaire de Marilou sur les échecs amoureux
MSN Canada - January 26, 2023

... © @mariloubiz Marilou renoue avec la musique Marilou de Trois fois par jour annongait dernierement qu’elle serait a

la barre du ...

Read More

Marilou se confie sur sa relation avec les fans: «C'est différent»
Noovo Moi - January 25, 2023

... la main si l'occasion se présente! Et on vous invite a suivre Marilou sur Instagram pour ne rien manquer de ses jolies

photos et ses ...
Read More

QUB radio at January 24th 2023 8:44 AM
QUB radio - January 24, 2023

derriére la ¢a, c'est un des grands ballets salaces un livre extraordinaire que je sais que je te propose de lire ¢ca. C'est

de Marilou ca s'appelle 3 fois par jour, et c'est le ton Ben il y a plusieurs tombe. Ecoute, c'est un livre passi
Read More
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Marilou de Trois fois par jour fait un touchant message sur sa vie personnelle
Petit Petit Gamin - January 23, 2023

... Marilou de Trois fois par jour a fait une publication personnelle sur sa page Facebook. Elle se confie sur ses

sentiments de sa réalité ...
Read More

CJRG Radio Gaspésie 94.5 at January 23rd 2023 2:35 PM
CJRG Radio Gaspésie 94.5 - January 23, 2023

est un est un, le un retour en musique pour Marilou qu'on a connu plusieurs années passées qu'on a également connu
avec les 3 fois par jour au niveau des recettes et en 2700 300 rencontres d'entamer un processus créatif, elle a renoué

na
Read More

Rouge FM 96.9 at January 20th 2023 3:00 PM
Rouge FM 96.9 - January 20, 2023

je un by un est un mets un e eu un Est un un barbe un est d'un Brun la 1 vendredi aprs-midi arrose Marilou. Elle a lancé

une collection. A voir ¢ca un bon 3 fois par jour. Elle est trés bonne en cuisine évidemment aller voir ¢a sur les ré
Read More

Une pluie d’amour pour Mélanie Boulay!
Hollywoodpg.com - January 19, 2023

... d'amour», langait avec tendresse Stéphanie. Christine Beaulieu et Marilou de Trois fois par jour se sont d’ailleurs

elles aussi empresseées ...
Read More

MARILOU PARTAGE UNE MAGNIFIQUE COMPOSITION QUI NE LAISSERA PERSONNE DE GLACE
LINFORMATEUR - January 14, 2023

La talentueuse Marilou, qu'on a découverte comme chanteuse, puis pour sa passion de la cuisine grace a Trois fois par

jour , atout juste ...
Read More

Marilou célebre une grande étape et partage un «throwback» juste parfait!
Hollywoodpg.com - January 13, 2023

... Trois fois par jour aura 10 ans en avril et pour célébrer le tout, Marilou a partagé une photo d’elle dans ses débuts et

attention, ca ...
Read More

Salut Bonjour
TVA Montreal (CFTM) - January 13, 2023

, C'est comme un petit projet artistique. Je trouve ¢a le fun. - Marilou ¢a été un plaisir de jaser avec toi. On va la pause en

musique avec la fumée des bougies. A bient6t. Trois fois par jour et vous samedi matin. Vos planchers restent
Read More

Rouge FM 96.9 at January 13th 2023 8:23 AM
Rouge FM 96.9 - January 13, 2023

public ne découvre sur la scene de la mini fureur Samar fle c'est I'un 1 1 en période de repos et ma voix pour cuisiner 3

fois par jour, Marilou est lancée. Encore une fois cette semaine, parce gu'il lance des chansons trés souvent ces t
Read More

107.5 Rouge FM (CITF) at January 12th 2023 8:25 PM
107.5 Rouge FM (CITF) - January 12, 2023

secret c'est ¢ca qu'on va sauver ¢a Alex qui est passé. Ce sont vous I' avez manqué c'est disponible au nouveau point C

a Marilou 3 fois par jourconnait déja 10 ans. Avec sa belle Jung-un Bruce et Bryan Allen, un 20 mars Marilyn a 4G uni
Read More

98.5 FM (CHMP) at January 11th 2023 3:42 PM
98.5 FM (CHMP) - January 11, 2023
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chanson Marilou un Marie qui vont pas trop avoir de pression présente un extrait d'un album j' imagine a venir sous I
étiquette du grand puisque c'est avec cette maison de disques qu'elle travaille donc on arrive le trouver par jour. Oui,
c'est

Read More

ICI Radio-Canada Premiére CBJ at January 11th 2023 6:41 AM
ICI Radio-Canada Premiére CBJ - January 11, 2023

acquis quelque chose. J'ai dit qu' est-ce qu'on écoute Marilou entier derriere Lee Missiaen 3 fois par jour. Le blogue 3

fois par jour. Les boutiques 3 fois par jour. Egalement, on la connait surtout un pour Marilou
Read More

Boom 106.5 at January 10th 2023 4:12 PM
Boom 106.5 - January 10, 2023

pere est pas capable de finir ¢ca boucher le crash. Je sais, c'est donner I' option sans profit, je pense que c'était pas les

biscuits de Marilou 3 fois par jour. J' étais a la SAT lui-méme, M. Mailhot a plein d'autres qu'il y avait des h
Read More

CFIM 92.7 FM at January 10th 2023 3:45 PM
CFIM 92.7 FM - January 10, 2023

de I' automne prochain. On a évidemment est déja réservé de place. Et puis, je termine avec Marilou aprés. Au lieu de

mots des quarts. C'était il y a 10 ans déja. La vedette de 3 fois par jour est prét a nous présenter la nouvelle musiqu
Read More

Comme une diva, Marilou reprend ce hit dans son studio maison
Noovo Moi - January 9, 2023

... une version touchante du populaire extrait. Voici la version de Marilou de cette magnifique balade : Marilou dévoile

I'envers du décor ...
Read More

Rouge FM 96.9 at January 9th 2023 8:30 AM
Rouge FM 96.9 - January 9, 2023

savez comment c'est Marilou de 3 fois par jour je I'aime d'amour, elle a publié sur Instagram en fin de semaine une

reprise d'une chanson d' Abel. Je vais vous faire entendre comment ces bons est un mets un rein je un fin juin d'un bon a
Read More

MARILOU OFFRE UNE BELLE CHANSON, QU'ELLE INTERPRETE AVEC SES FILLES, A SES
ABONNES
LINFORMATEUR - January 8, 2023

... Marilou est en mesure d'émouvoir les Québécois, tant avec sa cuisine qu'avec ses chansons. Et la femme d'affaires

vient de le prouver ...
Read More

Marilou de Trois fois par jour chante avec ses filles et le résultat est incroyable
Monde de Stars - January 8, 2023

. Sous sa publication, la femme derriére Trois fois par jour a écrit tout simplement ceci: « Elles & ma guitare » Voici la

vidéo en ...
Read More

097.3 (CFJO) at January 6th 2023 8:16 AM
097.3 (CFJO) - January 6, 2023

y en a aussi qui ont changé de vie et qui nous ont fait part de leur changement travers leur métier Marilou, la chanteuse,

animatrice et femme d'affaires a la télé de 3 fois par jour, Etienne Boulay, qui a plusieurs fois abordé publiquem
Read More

CIME 103.9 FM at January 6th 2023 7:05 AM
CIME 103.9 FM - January 6, 2023
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parle de gens qui ont pris cette voie-la, qui ont décidé d'étre sobre pour une question de santé pour une question de de

d'équilibre Uzi et Marilou de 3 fois par jour qui fait ce choix-la, a la hauteur de ses 23 ans, qui a décidé d' arré
Read More

Rouge FM 94.7 at January 5th 2023 11:14 AM
Rouge FM 94.7 - January 5, 2023

Bilodeau pour qui haut pour sortir un nouvel album le 17 février, kate perry. Il y en a tellement d'eau Kylie
Minogue Marilou aussi Marilou de 3 fois par jour, qui va passer un album Rihanna I'un est tellement un également un

an
Read More

Marilou dévoile des précieux moments en famille
Hollywoodpg.com - January 5, 2023

... Marilou nous dévoilait des précieux moments qu’elle a vécus dans les derniers mois! C’est dans une vidéo touchante

gue la chanteuse et ...
Read More

CIGB Energie Mauricie 102.3 at January 5th 2023 7:02 AM
CIGB Energie Mauricie 102.3 - January 5, 2023

nom, mais pas le méme prénom attention, lancée en 2013 par la chanteuse Marilou Comment se homme son site web
consacré a la cuisine et toute chose Chose qu'on fait moins vieillissants. Elle vole nos 3 fois par jour. Encore Bravo, mais

mo
Read More

CIEU 94.9 FM at January 4th 2023 1:30 PM
CIEU 94.9 FM - January 4, 2023

La liste est quand méme assez longue les albums a surveiller du cété québécaois, c'est le grand retour sur disque
de Marilou qui met de c6té donc ses recettes 3 fois par jour pour se relancer, cédant la musique. On attend aussi de

pied fe
Read More

Rouge FM 96.9 at January 4th 2023 8:30 AM
Rouge FM 96.9 - January 4, 2023

fois-ci, c'est celui de Marilou Un vin, un & un ses chansons fonce. Bien oui, il y a 3 extrait sorti jusqu'a présent et a toutes

les facettes. Ca m'a pas ils cessent aussi incroyable que ¢a me fait comme effet c'est mélange envie de les écouter,
Read More

CHOI 98.1 Radio X at January 3rd 2023 2:05 PM
CHOI 98.1 Radio X - January 3, 2023

trés connu maintenant qui a déja été une chanteuse mais qui maintenant et dans le monde de la cuisine et scénario de 3

fois par jour qui on voulait absolument nous dire que Marilou partagé sur Facebook une photo d' elle qui avait les lar
Read More

Taxi payant
NOOVO Montreal (CFJP) - January 2, 2023

pour une fois. (musique rythmée) -Quel nom porte le blog Alexandre Champagne de la chanteuse Marilou?-Trois fois

par jour.-Trois fois par jour.-Trois fois par jour?-Ca, c'était facile. Oui. Trois fois par jour.
Read More

Une maison de plain-pied entierement rénovée de Boucherville a vendre 749 000$
QUB - January 2, 2023

... les photos de cette maison, on ne peut s'empécher de penser a Marilou derriere Trois fois par jour. Il y a fort a parier

qu'elle ...
Read More

Energie 104.1 at January 1st 2023 10:17 AM
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Energie 104.1 - January 1, 2023
fais une belle brisé dans le Crock-Pot. Avant, je faisais un duo avec Garou maintenant avec Ray Go c'était Marilou Brun
des Canadiens ont un plan nous que toutes nos voitures sont maintenant disponibles pour 50 paiements face a 299 $ et

ce, 3
Read More

Voici 10 albums québécois prévus en 2023
Le Journal de Montréal - December 31, 2022

... un troisieme album en trois ans aux alentours de I'automne. Marilou Titre et date a confirmer Une décennie aprées

'aloum Au milieu ...
Read More

98.5 FM (CHMP) at December 29th 2022 6:23 PM
98.5 FM (CHMP) - December 29, 2022

rendez-vous de retour avec Marilou écoute en se laissant pour la posent aborder toi-méme. Le fait que t' avait eu des

dégts en musique. C'est pour ¢a d'ailleurs qu' avait appelé ton site a I'origine 3 fois par jour parce que tu voulais m
Read More

104.7 FM Outaouais at December 29th 2022 6:20 PM
104.7 FM Outaouais - December 29, 2022

de janvier. De retour avec Marilou écoute en s' laissant pour la pause tant bordée toi-méme. Le fait que t' avais eu des

des ennuis. C'est pour ¢a d'ailleurs qu' avait appelé ton site a I'origine 3 fois par jour parce que tu voulais mang
Read More

107.7 FM Estrie at December 29th 2022 6:14 PM
107.7 FM Estrie - December 29, 2022

et s' estime M le nom on va par jour. Si je me plais souvent dire que moi, j'ai décidé de la piste, 3 fois par jour parce que

je recommence a manger 3 fois par jour suite a des années vivant avec I' anorexie et me dire que c'est pas supe
Read More

Nos nouvelles les plus populaires de I’année!
Hollywoodpg.com - December 29, 2022

Revivez les moments les plus marquants de 2022 de HollywoodPQ. Marilou de 3 fois par Jour et Alex Mcduff ne sont

plus en couple. Il serait ...
Read More

CFGL 105.7 Rythme FM at December 28th 2022 7:30 AM
CFGL 105.7 Rythme FM - December 28, 2022

-vous. Ca vaut la peine. Et je voulais vous vous tirez votre cas faites par rapport a ¢a pour attirer I' attention

sur Marilou Marilou, la chanteuse l'auteur de 3 fois par jour qui a fait un selfie, le 25 décembre. On a parlé un
Read More

Radio-Acton 103.7 at December 27th 2022 6:16 PM
Radio-Acton 103.7 - December 27, 2022

manquez d'inspiration alors, voici quelques suggestions pour ses et celles qui veulent vraiment tre e et cuisine. lly a I

émission avec Marilou 3 fois par jour. Et vous ¢a, c'est une émission qu'on va retrouver sur la plateforme zeste
Read More

CHUN FM at December 27th 2022 12:36 PM
CHUN FM - December 27, 2022

que vous manquez d'inspiration alors, voici quelques suggestions pour ses et celles qui veulent vraiment tripé cuisine il y

a |I' émission avec Marilou 3 fois par jour. Et vous ¢a, c'est une émission qu'on va retrouver sur la plateforme z
Read More

ICl Radio-Canada Premiere CBJ at December 27th 2022 6:30 AM
ICl Radio-Canada Premiere CBJ - December 27, 2022
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de joie comme celle-la qu'on se retrouve confrontée a des difficultés de la vie d'un autre sujet également qui a été amené

par Marilou de 3 fois par jour qui elle a pris un égoportrait alors qu'il était dans le véhicule une larme a I'oei
Read More

Marilou de Trois fois par jour fait un touchant message sur sa vie ...
BFN Today - December 26, 2022

Elle se confie sur ses sentiments de sa réalité familiale. Elle parle aussi de ses blessures d'enfance qui remontent, mais
elle essaie de ...
... Marilou de Trois fois par jour a fait une publication personnelle sur sa page Facebook. Elle se confie sur ses

sentiments de sa réalité ...
Read More

Des émissions de cuisine pour vous inspirer pour les Fétes
Les Actualites - December 26, 2022

Les émissions de cuisine ne perdent rien de leur popularité. C’est d’autant plus vrai quand arrive le temps des Fétes et
qu’on ne veut pas ...
Zeste Photo Agence QMI, Joél Lemay Récemment, Marilou nous a donné des trucs pour utiliser des restes de raclette.

La raclette est un ...
Read More

Le Québec matin
Le Canal Nouvelles (LCN) - December 26, 2022

un de nouvelles a la, il y a plusieurs obligations qui ont fait réagir chez nos vedettes québécoises approche a commencer

par Marilou fondatrice de trois fois par jour, sur cette photo elle parle de cette période ou sur les photos ont ma
Read More

QUB radio at December 26th 2022 7:49 AM
QUB radio - December 26, 2022

An. Le temps des ftes. Eh bien hier, plusieurs publications qui ont fait réagir chez nos vedettes québécoises, a
commencer par Marilou fondatrice de 3 fois par jour. Vous voyez sur cette photo. Il parle entre autres de cette période

ous
Read More

A difficult Christmas for Marilou
ARCHYDE - December 26, 2022

On December 25, Marilou, founder of 3 fois par jour, shared a photo of herself on Facebook, her cheeks in tears,
accompanied by a text ...
On December 25, Marilou, founder of 3 fois par jour, shared a photo of herself on Facebook, her cheeks in tears,

accompanied by a text ...
Read More

Un Noél difficile pour Marilou
Les Actualites - December 26, 2022

En ce 25 décembre, Marilou, fondatrice de 3 fois par jour, a partagé sur Facebook une photo d’elle, les joues en larmes,
accompagnée d’un ...
... 25 décembre, Marilou, fondatrice de 3 fois par jour, a partagé sur Facebook une photo d’elle, les joues en larmes,

accompagnée d’un ...
Read More

Marilou de Trois fois par jour éclate en sanglot en se confiant a ses abonnés
Monde de Stars - December 25, 2022

... Marilou est une entrepreneure et une chanteuse adorée des Québécois! En effet, qu'on veuille se divertir avec de

magnifiques chants ou ...
Read More
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Energie 104.1 at December 25th 2022 10:19 AM
Energie 104.1 - December 25, 2022

le Crock-Pot. Avant, je faisais un duo avec Garou maintenant avec regles c'était Marilou Pour un Canada et un a un plan

nous que toutes nos voitures sont maintenant disponibles pour 50 paiements face a 299 $ pizza 3 fois par jour, louant
Read More

Marilou souligne I'anniversaire de sa fille de maniére touchante
MSN Canada - December 22, 2022

... Marilou de Trois fois par jour souligne I'anniversaire de sa fille de maniére trés touchante. La star a partagé un

message émouvant ...
Read More

Le Téléjournal Ottawa-Gatineau
ICI Radio-Canada (Ottawa) (CBOFT) - December 21, 2022

faire son propre pain, en 2022, on était vraiment dans la simplicité. Il y avait "Réconfort sans effort", de Genevieve

O'Gleman, méme Marilou, "3 fois par jour", mais avec beaucoup moins d'étapes. Et |a, je me suis dit: Pourquoi pas fair
Read More

Boom 106.5 at December 20th 2022 7:17 AM
Boom 106.5 - December 20, 2022

. Ca fait couler beaucoup d' encre. Ce matin un peu partout et je vous fais entendre une reprise de Marilou. Pascal est

dans les dernieres semaines, Marilou Marilou de 3 fois par jour qui a la base, est un chanteur lanc
Read More

Boom 106.5 at December 19th 2022 4:35 PM
Boom 106.5 - December 19, 2022

un peu le gateau aux fruits, yan, c'est quelque chose que le travail qui a traversé les traditions les arts joue Si ¢a revient

tranquillement Marilou 3 fois par jour qui est sorti une espece de sortes de biscuits, vous. Oui, parce que |,
Read More

CIEU 94.9 FM at December 15th 2022 11:10 AM
CIEU 94.9 FM - December 15, 2022

d'ailleurs de blches de Noél. Oui, on a des produits exclusifs, Ricardo. Vous avez aussi les produits chocolats favoris les

produits 3 fois par jour, Marilou qui nous offre donc une trés belle sélection de dés sa pour le temps des fétes
Read More

Silence on joue !
ICI Radio-Canada Montreal (CBFT) - December 13, 2022

, oui. - Euh... elle a des couettes comme ¢a... - Fifi Brindacier. - Oui, merci. - Hé! Bravo! - Euh... Trois fois par jour! Celle

qui cuisine. - Marilou. - Marilou... et on a 1000 $! (applaudissements) - Bravo! (rire) - Il resta
Read More

CIEU 94.9 FM at December 13th 2022 3:00 PM
CIEU 94.9 FM - December 13, 2022

va peut-étre établir le menu aussi parce que les invités peuvent faire leurs suggestions, évidemment, mais en peut

soumettre des choix aussi. Et lorsqu'on nous Allard secs et en aurait Faro, c'est 3 fois par jour de Marilou qui elle part
Read More

CIME 103.9 FM at December 13th 2022 10:25 AM
CIME 103.9 FM - December 13, 2022

des qu'un taux d' les bonbons sauter que I' abaissera I'impot reste la trouve tellement inspirant Marilou chanteuse,

animatrice, femme d'affaires derriere 3 fois par jour. Mais c'est aussi une femme qui a beaucoup a nous raconter des his
Read More

ICI Radio-Canada Premiére CJBR at December 11th 2022 5:30 PM
ICI Radio-Canada Premiere CJBR - December 11, 2022
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génération, surtout chez les filles de Fargo, vous allez faire si sa pizza Lady mal, vous allez faire des maitrises avec faire

des tables les ailettes 3 fois par jour de Marilou et tout et tout doit tout. Je pense que c'est vrai. Mais ¢a
Read More

CHLX Wow 97.1 at December 9th 2022 6:08 AM
CHLX Wow 97.1 - December 9, 2022

, mais moins celle que tout cas la plus cochonne, c'est la moins chére, je veux pas de la Ricardo. Je veux pas de
la, Marilou 3 fois par jour. Je veux pas des petites marques France et je veux la bliche Vachon. Je peux pas parce

gu'elles
Read More

Idées cadeaux — Des livres de cuisine a mettre sous le sapin
Tastet - December 8, 2022

Ces publicités, c'est littéralement comme ¢a qu'on est payé © ...
Laurent Dagenais Les éditions de I'homme, 224 pages 39,95% 3 fois par jour — Tout simple , Marilou Tout le monde au

Québec connait ...
Read More

Rouge FM 96.9 at December 8th 2022 9:41 AM
Rouge FM 96.9 - December 8, 2022

sur une creme glacée sur un plus grand au noir, ¢a peut étre vraiment. Je pensais vraiment témoin. Je I' avais pris avec

une recette de Marilou 3 fois par jour afin de guacamole avec des tomates dedans pis on ajoute un fleur de sel, moi
Read More

FM 93 (CIJMF) at December 3rd 2022 9:07 AM
FM 93 (CJMF) - December 3, 2022

une traite avec sa base pis la guitare. Donc oui, ¢a a donné ce résultat et Marilou que vous connaissez probablement

pour 3 fois par jour, elle est les livres de recettes oui d' diners la Marilou avant 3 fois par jour d
Read More

ICl Radio-Canada Premiére CBF-FM-10 at December 2nd 2022 4:09 PM
ICI Radio-Canada Premiere CBF-FM-10 - December 2, 2022

ses 20 ans a I'écran qui est-elle, José. José. Oui, on a plusieurs idoles culinaire ¢a Jean-Benoit Sceur Angele Marilou 3

fois par jour Geneviéve Clément Ricardo il y a vraiment des chefs partout mais Josée di Stasio est arrivé dans le do
Read More

Boom 106.5 at December 2nd 2022 11:00 AM
Boom 106.5 - December 2, 2022

faisait un Marilou de 3 fois par jour et celles qu'on connait aussi pour son nouveau matériel lance tout récemment. Iy a

guelques jours me fasse brire hier en inscrivant sur les réseaux sociaux qu' aprés 10 ans sans vous partager ma mu
Read More

Tout végé !
La Presse - December 2, 2022
Le pain en pot de Marilou PHOTO FOURNIE PAR LES EDITIONS CARDINAL Le pain déjeuner de Marilou Ce temps

des Fétes, ou bien des gens ont ...
Read More

Rouge FM 96.9 at December 2nd 2022 8:20 AM
Rouge FM 96.9 - December 2, 2022

Dailleurs, c'est mon nom de famille en 2005, c'était la fille qui sentent et j'ai rien n' enviait Ricardo J' accuse en 3 fois par

jour en Marilou s'est d'un. Vous entendez la nouvelle 500 arrive a se dévoiler ¢a cette semaine en prévisi
Read More

CHRL Planeéte 99.5 at November 30th 2022 3:52 PM
CHRL Planéte 99.5 - November 30, 2022
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ressortir leurs livres de recettes pour la période du temps des fétes, notamment le livre tombe un tombe 2 ao(t room 14

de 3 fois par jour. Je viens de Marilou avait, sachez que vous pourrez également I'entendre dans vos Témis Galle, ell
Read More

Planéte 93.5 at November 30th 2022 3:50 PM
Planéte 93.5 - November 30, 2022

qui vont ressortir leurs ligues de recettes pour la période du temps des fétes, notamment le livre tombe un tour 2 ou trouve

14 3 fois par jour qui nous vient de Marilou avait, sachez que vous pourrez également I'un en dans vos thé music
Read More

Planéte 104.5 at November 30th 2022 3:50 PM
Planéte 104.5 - November 30, 2022

leurs livres de recettes pour la période du temps des fétes, notamment le livre tout un tour 2 ou trouve 14 de 3 fois par

jour qui nous vient de Marilouavait, sachez que vous pourri également I' entendant nouveauté musicale. Il vient de
Read More

CFDA Plaisir 101.9 at November 30th 2022 11:48 AM
CFDA Plaisir 101.9 - November 30, 2022

. Et parlant de belles chansons Marilou en a lancé une cette semaine qui s' appelle rosie franchement magnifique c'est

disponible un peu partout et Marilou I'or. Ca fait 10 ans qu'elle n'a pas lancé d'album |'étaient en plein de projets,
Read More

CKCN Plaisir 94.1 at November 30th 2022 11:45 AM
CKCN Plaisir 94.1 - November 30, 2022

. Et parlant de belles chansons Marilou en a lancé une cette semaine s' appelle rosie franchement magnifique c'est

disponible un peu partout et Marilou I'or. Ca fait 10 ans qu'elle n'a pas lancé d' album L'été dans plein de projets, entr
Read More

CJLM M 103.5 FM at November 30th 2022 8:40 AM
CJLM M 103.5 FM - November 30, 2022

et ¢a va se faire bien. Ecoute, tu vas me parler ce matin toi d'Alexandre Champagne exactement le I'ancien copain

de Marilou I'a découvert notamment dans 3 fois par jour. On sait que c'est un trés bon photographe, et la c'est fait un flo
Read More

Rythme FM (CILM) at November 30th 2022 7:39 AM
Rythme FM (CILM) - November 30, 2022

tellement aimé la fureur. Je pense que ¢a pourrait étre une émission qui pourrait coller a cela mais Marilou a Ca fait 10

ans du CF que Marilou, la chanteuse Marilou I'entrepreneur maintenant aussi avec 3 fois par jour.
Read More

CKOI 96.9 at November 30th 2022 7:30 AM
CKOI 96.9 - November 30, 2022

la distribution non c'est plus tard comme je le disais. Les billets seront en vente ce vendredi, 10 heures
autrement Marilou qu'on connait beaucoup. 3 fois par jour qui fait un retour en musique. Elle a dévoilé une premiere

chanson qui s
Read More

ICI Radio-Canada Premiére CBF-FM-8 at November 30th 2022 6:58 AM
ICl Radio-Canada Premiere CBF-FM-8 - November 30, 2022

une plume magnifique. Elle a tous les talents, c'est Marilou. Elle joue du piano. Il joue de la guitare. Elle compose ses

chansons et on la sait bien s(r derriéres cette grosse entreprise qui est devenu 3 fois par jour. Et la sortie hier
Read More

Horizon 95.5 FM at November 30th 2022 6:50 AM
Horizon 95.5 FM - November 30, 2022
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étre devant les fourneaux et de nous fournir un toutes ses recettes avec l'aventure 3 fois par jour. Bien oui. Marilou, qui

retourne a la musique et on parle méme d'un tout nouvel album en 2023. Ca fait 10 ans que Marilou n'a pa
Read More

104.7 FM Outaouais at November 30th 2022 6:43 AM
104.7 FM Outaouais - November 30, 2022

appartement 5 sont disponibles sur preuve si vous aimez ce type de serrer les séries documentaires de types chose
premier nouvelles chansons maintenant pour Mario oui Marilou. Ca fait longtemps qu'on a entendu parler d' elle pour la

musique, elle
Read More

ICl Radio-Canada Premiére CBOF at November 30th 2022 6:35 AM
ICI Radio-Canada Premiere CBOF - November 30, 2022

visiteurs au Centre Canadien Tire. Merci Luc mes Marie-Gabrielle la tout un retour. C'est ce que vous proposez je des

joueuses Mélanie 3 fois par jour au oui Marilou voila voila, vous étes bannon ceux et celles qui la sur les réseaux soc
Read More

Ca fait jaser
La Presse - November 30, 2022

... pour la troisieme fois. — Laila Maalouf, La Presse La chanteuse Marilou, qui, dans les derniéres années, s’est surtout

fait connaitre ...
Read More

Bleu FM at November 29th 2022 5:30 PM
Bleu FM - November 29, 2022

, de toutes les demandes, Alain, pas les joueurs qui, aujourd'hui, on apprend que la chanteuse Marilou qu'on ne connu

comme propriétaire de l'entreprise, 3 fois par jour. On rappelle a commencer sa carriere publique en faisant de la chan
Read More

CHAA FM 103.3 at November 29th 2022 5:22 PM
CHAA FM 103.3 - November 29, 2022

que la chanteuse Marilou qui, dans les derniéres années, s'est surtout fait connaitre pour son projet. 3 fois par jour,

reprenait le micro alors la maison de disque s'est associé avec elle pour lancer une nouvelle chanson de son projet m
Read More

Bleu FM at November 29th 2022 5:16 PM
Bleu FM - November 29, 2022

d'émissions la commun La Petite Vie. Marty, un public, mais aussi des rires en canne Seibert fesses dans quelques

instants. Je veux parler de Marilou 3 fois par jour, mais pas pour parler de cuisine. On a parlé de autre chose qu'elle va
Read More

ICI Radio-Canada Premiére CBF-FM-10 at November 29th 2022 5:15 PM
ICI Radio-Canada Premiere CBF-FM-10 - November 29, 2022

Marilou, mais pas de la part de sa nourriture pourront bien elle reprend le micro, mais il est tout a fait celle qui, dans les

dernieres années s'est beaucoup fait connaitre comme propriétaire de I'entreprise, 3 fois par jour trés belle
Read More

CHJIM Mix 99.7 at November 29th 2022 3:41 PM
CHJIM Mix 99.7 - November 29, 2022

, mais je pense qu'il en fait plus du tout, du tout. Ces créateurs dans le fond pour qu'il était copropriétaire de 3 fois par

jour avec Marilou et présentement, bien, écoutez, il y a un photographe un photographe aussi puis les fondateur
Read More

Ici Radio-Canada Premiére (CBF) at November 29th 2022 3:40 PM
Ici Radio-Canada Premiére (CBF) - November 29, 2022
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. Donc, des billets pour ces spectacles a Joliette en 2023. Si nos petites nouvelles concernant Marilou Marilou que I'on

connaissait dans les derniéres années comme étant la propriétaire de I'entreprise, 3 fois par jour, n' est-
Read More

CHNC Radio at November 29th 2022 2:26 PM
CHNC Radio - November 29, 2022

Aprés 10 ans, elle effectue un retour en musique. La chanteuse Marilou, qui s'est surtout consacré dans les 10 dernires

années. Haas cuisine avec 3 fois par jour et abat sa petite famille est également. Mais |3, elle sera bientét de reto
Read More

Marilou reprend le micro
Le Quotidien - November 29, 2022

... une nouvelle chanson de son projet musical : Rosie . Avec Rosie , Marilou dit refermer une «parenthése» qu’elle avait

ouverte avec la ...
Read More

CKAJ 92.5 FM at November 29th 2022 1:31 PM
CKAJ 92.5 FM - November 29, 2022

¢a, des écouteurs que ¢a glisse qu'on s' enfarge dans le fil, je présente une chanson que Marilou nous a présenté il y a

guelques mois, pis ¢a avait touché pas mal tout le monde. Marilou, qui chantait plus depuis des années, qui n'était
Read More

Voici la minute culturelle de La Presse Canadienne du 29 novembre 2022
Presse Canadienne - Le fil radio (Print Edition) - November 29, 2022

... de protéger le patrimoine de I'Ukraine. — MUSIQUE La chanteuse Marilou, qui, dans les derniéres années, s'est surtout

fait connaitre ...
Read More

Horizon 95.5 FM at November 29th 2022 12:41 PM
Horizon 95.5 FM - November 29, 2022

les belles et bonnes nouvelles, Jean une belle concernant Marilou connaissait Marilou de 3 fois par jour, mais a I'

origine, Mario, c'était une chanteuse et ce I'est toujours alors disant I'album au milieu de mon écart la belle
Read More

Alexandre Champagne victime d’une grosse arnaque sur Marketplace
24h Montréal - November 29, 2022

... électronique qu’on a connu entre autres avec Trois fois par jour a voulu acheter une caméra Leica de seconde main il

y a quelques mois ...
Read More

CHLX Wow 97.1 at November 29th 2022 10:52 AM
CHLX Wow 97.1 - November 29, 2022

Bon mardi 29 novembre. Journée mondiale de la jeune héros victime Marilou de 3 fois par jour arrive avec une nouvelle

album la 50 sera fermée cette nuit, entre les routes 315 et 317. Et si vous étes fan de vin québécois qui vont colter p
Read More

CFOM 102.9 Rythme FM (Quebec QC). at November 29th 2022 7:38 AM
CFOM 102.9 Rythme FM (Quebec QC). - November 29, 2022

A Marilou m'arrive de 3 fois par jour de Hyundai aussi qui fait des Bucs, Mario, qui est une chanteuse d'abord et avant

tout. C'est comme ¢a qu'on a appris a la connaitre, alors qu'elle était toute jeune. Ca fait un bon moment. Il a un n
Read More

CFGL 105.7 Rythme FM at November 29th 2022 7:34 AM
CFGL 105.7 Rythme FM - November 29, 2022

non chaque préfere les voila versant québécois et je termine tout en beauté, Marilou qui disait aprés nous avoir offert au

milieu de mon écart une nouvelle chanson pardon et cette seule Austrie trés content $ et entend Marilou. Je trouve
Read More
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CHRL Planéte 99.5 at November 29th 2022 7:34 AM
CHRL Planéte 99.5 - November 29, 2022

attendu, c'est celui de la chanteuse Marilou qui revient la chanson. Vous savez que Marilou avait commencé sa carriere

trés tét avait connu énormément de succes par la suite, elle a quitté le monde musical. On a connu Marilou av
Read More

Boom 106.5 at November 29th 2022 7:17 AM
Boom 106.5 - November 29, 2022

14, on va proposer avec le subissent dans quelques années, son nouvel extrait, entre autres. Oui, un nouvel extrait de

Marie oui Marilou 3 fois par jour ne fait pas juste des livres de recettes, mais elle recommence a chanter et apres 20
Read More

CJEB 100.1 Rythme FM at November 29th 2022 5:33 AM
CJEB 100.1 Rythme FM - November 29, 2022

Noé&l peut-étre tantt. On va parler de ¢a, les gens la magie des films de Noél. C'est une petite nouveauté

pour Marilou Marilou, la chanteuse Marilou, 3 fois par jour, elle qui a sorti une douche Hanson, qui fait suite a
Read More

CHRL Planeéte 99.5 at November 28th 2022 2:41 PM
CHRL Planéte 99.5 - November 28, 2022

vaincu les vins ont un patient aux prises Je pense qu'on a une gagne qui vont ressortir. Je livre ou les livres de recettes, 3

fois par jour de Marilouparce que y a pas mal de délicieuses recettes concoctées pour le temps des fétes. La
Read More

Planéte 93.5 at November 28th 2022 2:40 PM
Planéte 93.5 - November 28, 2022

et est 1. 1 Le larges endimanchés Cedar vaincu les 20 ans, impatient, vous pourrez je pense gu'on a une gagne qui vont

ressortir le livre ou les livres de recettes, 3 fois par jour de Marilou parce que y a pas mal de délicieuses recettes
Read More

Les stars québécoises a voir au Salon du livre de Montréal
Hollywoodpg.com - November 25, 2022

... Le livre Le vacarme des possibles de Valérie Chevalier. 3 fois par jour de Marilou Marilou revient avec un cinquieme

tome du livre ...
Read More

CKOI 96.9 at November 24th 2022 5:57 PM
CKOI 96.9 - November 24, 2022

gue Marilou 3 fois par jour venu vos mains Noél dans le cahier Canada trouvons oui, la on Zola peuplées et seulement

me un as et Sock s' adonne, ben c'est ¢ca. C'est tout. Ah, c'est ¢a. Je vous en parle je vous enfants I'achat autour des
Read More

CIMO Energie Estrie 106.1 at November 23rd 2022 5:43 AM
CIMO Energie Estrie 106.1 - November 23, 2022

matin et fait avec en 3 fois par jour, mais pas le matériau fois par son usines la cave est maintenant sérieusement en
énergie ce maintenant. Je veux avoir un magasin Alsace car janvier du Mexique. Le oui je suis une semaine au Mexique.

C'est plu
Read More

CITE Rouge FM 107.3 at November 22nd 2022 7:30 PM
CITE Rouge FM 107.3 - November 22, 2022

la quand ca fait un an la maintenant que je suis avec vous dans ces soirées pour vous accompagner en semaine. Je parle

de Marilou qu'on est habitué bon de voir avec 3 fois par jour. Quand on est habitué de voir chanter avant et, bon, sou
Read More
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Nos recettes coup de coeur
La Presse - November 21, 2022

... One pot « poulet et nouilles » Recette tirée du livre Trois fois par jour — Tout simple, de Marilou Une soupe poulet et

nouilles, ...
Read More

Chanteurs masqués
TVA Montreal (CFTM) - November 20, 2022

la grande cuisine. Elle est tres versatile, on dirait qu'il y a un c6té affaires la-dedans, et tout ca m'améne a Marilou.

- Trois fois par jour? - Oui, oui, parce qu'on sent qu'elle a plusieurs cordes son arc, tu sais, chanteuse, cuisini
Read More

Notre équipe se prononce
La Presse - November 19, 2022

... abord avec les yeux ! IMAGE FOURNIE PAR LES EDITIONS CARDINAL 3 fois par jour — Tout simple ,

de Marilou Mettons les choses au clair : on ...
Read More

CEGE 93.7 Rythme FM at November 19th 2022 9:44 AM
CFGE 93.7 Rythme FM - November 19, 2022

, des classiques de ces moments-la les IRM, & mon grand bonheur. Vous savez, je pense que vous avez déja vu j'aime

beaucoup Marilou est celle qui est derriere 3 fois par jour. Je la connais depuis qu'il a fait I' album. La fille qui chan
Read More

CITE Rouge FM 107.3 at November 16th 2022 9:28 AM
CITE Rouge FM 107.3 - November 16, 2022

Marilou va nous offrir un beau cadeau de Noé&l cette année. Ca n'a rien a voir avec son entreprise, 3 fois par jour. Cette

fois-ci devrait lancer son album d'ici la fin de I'année, Marilou de tour en musique c'est we feel brunch
Read More

Marilou se confie a coeur ouvert sur les jugements gu'elle recoit
Monde de Stars - November 13, 2022

... Marilou de Trois fois par jour s'est confiée via ses réseaux sociaux cette semaine. Elle a abordé les jugements qu'elle

recevait, car ...
Read More

Marilou léve le voile sur un jugement g’elle recoit en tant que mére
Noovo Moi - November 9, 2022

... pour vous : Marilou reprend la chanson de Pocahontas et nous donne des frissons! Marilou reprend cette magnifique

chanson qui lui ...
Read More

Marilou révéle se sentir «jugée» face a sa situation familiale
TPL Moms - November 9, 2022

Marilou, fondatrice de Trois fois par jour, s’est ouverte sur son Instagram en lien avec le regard et le jugement des

autres envers sa situation familiale! C’est dans une formule de Q&A que Marilou a répondu a la question d’'une
Read More

Energie 104.1 at November 7th 2022 4:11 AM
Energie 104.1 - November 7, 2022

s'est méme vous avez donc suggestions dozos ne vous génez surtout pas on. A preuve, il me reste a Gatineau, on a mis

Chris marques Marilou de 3 fois par jour Zenawi on en canons a eau Leroy salon elles passent. On a aussi senti ¢ca R

plaf
Read More

QUB radio at November 6th 2022 6:10 PM
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QUB radio - November 6, 2022
respectifs sur place. Oui, méme chose du c6té de chez as a assurément que chez Hyundai, on aura des séances d'

autographes avec Marilou. Au moins 3 fois par jour. On voit ¢a, non, non, mais il va il va il va y arriver, c'est Marilou<
Read More

Guy A. Lepage publie exceptionnellement une photo de sa conjointe
Monde de Stars - November 6, 2022

... madame Campeau. On pouvait notamment retrouver les commentaires de Marilou de Trois fois par jour et de Josée

Lavigueur. Toute I'équipe de ...
Read More

CIME 103.9 FM at November 4th 2022 5:47 PM
CIME 103.9 FM - November 4, 2022

est derriere 3 fois par jour, Marilou qui faisait beaucoup de cuisine depuis les derniéres années, la belle annoncer une

bonne nouvelle. Elle travaille sur du nouveau matériel. Un nouvel album et on va srement on sale avant Noél, mais j
Read More

EM 93 (CIJMF) at November 4th 2022 2:16 PM
FM 93 (CIJMF) - November 4, 2022

, qui a pris la place de Guillaume Lemay-Thivierge. Je Mariage envie non la a Marie est sous leur avance a terre ces barils

ou c'est Marilou de 3 fois par jour va fait moins on a eu lieu, Marie dites non & un champ s' arrétaient pour voi
Read More

MARILOU ANNONCE UNE FORMIDABLE NOUVELLE CONCERNANT SON RETOUR EN MUSIQUE
LINFORMATEUR - November 4, 2022

La semaine des 4 Julie ce jeudi soir, Marilou a annoncé une grande et formidable nouvelle! En effet, celle qui est a la téte

del ...
Read More

Marilou annonce une excellente nouvelle a Julie Snyder
Noovo Moi - November 4, 2022

... pour vous : Marilou reprend la chanson de Pocahontas et nous donne des frissons! Marilou reprend cette magnifique

chanson qui lui ...
Read More

Energie 104.1 at November 4th 2022 7:33 AM
Energie 104.1 - November 4, 2022

. Alors, dans la rue essaimer d'autres suggestions nous ne vous génez surtout pas. On a frappé I' lle, mais Gatineau on

ami climat aux Marilou de 3 fois par jour dénommé oui on a une quarantaine ont a nouveau le roi salle. On a une base
Read More

La semaine des julie
NOOVO Montreal (CFJP) - November 3, 2022

retire au sommet et se recycle dans l'art de vivre avec le concept culinaire Trois fois par jour, un autre gigantesque
succes, 20 ans de carriere, 20 ans de passion, voici Marilou! (chansonCoco Bread, WEARETHEGOOD)

(acclamations) Mar
Read More

9 personnalités qui ont adopté la tendance capillaire de I'automne
Narcity Canada - November 3, 2022

... avec un brun qui a des reflets auburn sous la lumiére. Marilou Bourdon See on Instagram Si la chanteuse et

cofondatrice du ...
Read More

CKAJ 92.5 FM at November 1st 2022 9:15 PM
CKAJ 92.5 FM - November 1, 2022
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oui PH et Jesse Klaver Occupation double dans les derniéres années. Il a aussi 3 fois par jour un peu plus Iéger oui

I'option dans le fond, c'est pour une transition la plus végétarienne. En fait, de Marilou qui Yves québécois de recette
Read More

CITE Rouge FM 107.3 at November 1st 2022 1:05 PM
CITE Rouge FM 107.3 - November 1, 2022

va lancer ce vendredi une nouvelle chanson afghan donnant en ce gain pis je vais vous la jouer araujo travaillait lance
aujourd'hui le calendrier de la vente de 3 fois par jour pour le commander rapidement parce que ¢a s' envole VIP crée

des beso
Read More

Marilou partage une adorable photo collée avec sa grande fille
Noovo Moi - November 1, 2022

... la version de Marilou de ce hit nostalgique. Vous aimerez aussi : Marilou partage de magnifiques photos intimistes de

son été Chez ...
Read More
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flO)

D “PAR VICTOR-LEON CARDINAL

SUR LE WEB LU, VU, ENTENI

J'ai passé une soirée excep-
tionnelle lors du bien-cuit de
mon ami Jean-Michel Anctil,

présenté par ComediHa!.

Mon partenaire de Ca finit
bien la semaine, je le connais

depuis 21 ans, alors qu'on
avait fait de la radio ensem-

ble, le temps d'un été, a

Québec. Y retourner toutes
ces années plus tard pour le

célébrer et |'égratigner un
peu a été un honneur... et ca
a viré en tout un party! J'ai ri

comme rarement et j'ai fait
un numéro d'humour pour
la premiére fois de ma vie,
devant 1600 personnes, au

Grand Théatre de Québec!

Jamais je n’aurais cru vivre

¢a un jour. Moment de

folie et de plaisir pur.

Merci Jean-Michel pour
l'invitation et merci surtout
d'étre mon ami. Tu mérites
tout cet amour. A voir sur

Vrai en décembre.
JULIE BELANGER

Instagram
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ILS ONT ECRIT...

Ce qui est le fun avec un
chat qui descend devant
toi dans Uescalier, c’est
que ¢ale dérange pas de
breaker sec aumilieu
et de s’asseoir. Que tu
mangques de planter,
c’est accessoire...

ALEX PERRON
X

Avec mon nouvel extrait, Paris,
j'ai voulu écrire une lettre d'amour
a Paris. Lui dire tout |'effet qu'elle

me fait. Et pour I'accompagner,

j'ai filmé Paris au quotidien.
Au fil des derniers mois, avec
mon téléphone, j'ai filmé ma vie
parisienne. (...) Je suis si fébrile
et si heureuse de pouvoir enfin
partager tout ¢a avec vous!

(Rappelons que la comédienne

lancera son deuxiéme album, Le
danger, le 15 septembre.)
EVELYNE BROCHU

Instagram

Merci Montréal pour
ces 16 ans d’amour.
J'ai (presque) tout

aimé. En route
vers les confins
de la banlieue!
(L’humoriste et sa
conjointe, Virginie,
qui seront parents
pour la deuxiéme
fois a 'automne,
emmeénagent dans une
nouvelle maison.)
PHIL ROY

Instagram

Deux spectacles de faits
en France, en compagnie
de ma blonde, Manon
Séguin! Pas mal fier de
nous! C’a super bien
éte! Nous avons re¢u un
accueil chaleureux en
Normandie.
CHRISTIAN MQRC GENDRON

Mélissa Bédard, c'est un
étre humain d'une grande
intensité, d'une profonde

générosité et d'un infaillible
instinct. Elle aborde une
chanson comme elle aborde

I'amour, avec passion et

abandon. (...) Je lui ai écrit
une histoire sur mesure, une
fiction, dans laquelle elle
chantera. On a fait des
essais pour la chanson
théme, écrite et composée
par le talentueux Richard
Charest. C'était juste
amazing, comme dirait
ma fille.
JOSELITO MICHAUD

Facebook

Mon album Traits d'union
sort le 22 septembre, mais il
est maintenant officiellement
disponible en précommande.

Je dédicacerai chaque copie avec
grand bonheur. J'ai décidé de faire
4 pochettes de vinyle différentes
pour que vous puissiez choisir
votre préférée. Je trouve que
c'est un si bel objet a laisser trainer
sur une table de salon. Le CD est
aussi disponible, évidemment.
En espérant que les 16 chansons
de Traits d’union yous rejoindront
en plein ceeur.
MARILOU

Facebook

AUSSI... %

Afin de vous faire patien-
ter jusqu'au 17 septembre
20 h, TVA dévoilait récem-
ment la bande-annonce
de la cinquiéme saison de
Révolution, qui s'annonce
riche en talent et en émotions.
C'est a voir!

Juste pour rire et
le maestro québécois
ALEXANDRE DA COSTA
s'associent avec Disney afin
de présenter le ciné-concert
Un réve est un souhait, du
24 au 26 novembre a la
Place des Arts. Pour plus de
détails, visitez: hahaha.com.

VERONIQUE CLOUTIER
dévoilait la semaine derniére
I'identité des quatre nouveaux
collaborateurs a son émission
Véronique et les Fantastiques,
diffusée du lundi au jeudi,
dés 15 h 55, a Rouge FM.

Il s'agit de LOUIS
MORISSETTE, MONA DE
GRENOBLE, VIRGINIE
FORTIN et MATTHIEU
PEPPER.
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Marilou \
REVIENT A LA CHANSON

Une dizaine d'années aprés avoir délaissé le monde de la musique pour se
consacrer a celui de la cuisine et de l'art de vivre, Marilou a eu envie de
ressortir sa plume. Elle offre & ses fans un nouvel album empreint de
confiance, de sérénité et de respect.

PAR ANNE-FREDERIQUE HEBERT-DOLBEC

J e peux compter sur les doigts d'une main les gens qui ont participé a ce projet, et pourtant, je
K« me sens bien plus au chaud gue lorsque mon entourage se comptait par centaines. »

Ces remerciements inscrits dans le livret accompagnant le nouvel album de Marilou résument la
démarche qui a précédé le retour de |'autrice-compositrice-interpréte en chanson.

Marilou n‘a que 11 ans quand elle fait ses premiers pas dans le monde du spectacle. « Le respect, ce
n'est pas une chose a laquelle j'ai été habituée dans ma carriere. Ces dernieres années, j'ai appris a
me connaitre. Cette assurance me permet de tisser et de conserver des liens ou ce respect est
réciproque », confie-t-elle.

Apreés un hiatus de prés de 10 ans, Marilou a ressenti le besoin de renouer avec la composition. Au fil
des ans, elle a écrit une quinzaine de chansons. L'an dernier, un membre de la maison de disques
Audiogram lui lance a la blague I'idée d'un album. Dés le départ, elle est trés claire : « Je voulais
carte blanche sur le plan créatif. L'équipe a accepté. Cette confiance est le signe que j'attendais pour
me lancer. »

Le résultat, touchant et délicat, témoigne de I'état de vulnérabilité dans lequel Marilou a composé
ses chansons - des morceaux extrémement intimes dans lesquels elle aborde la maternité, le deuil

amoureux, la perte de l'innocence et le désir de plaire.

La cofondatrice de Trois fois par jour caresse aussi le réve de revenir un jour sur la scéne. « J'aimerais
regolter au plaisir de partager un moment avec le public, sans que ce soit associé a |'inconfort et a

'anxiété. »

Pour ce film, Sophie Dupuis s'est inspirée du monde de la drag.
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Pour ce film, Sophie Dupuis s'est inspirée du monde de la drag.

7 ART

LES FEMMES FONT LEUR CINEMA

Trois des principales réalisatrices du Québec présentent leur plus récent film
sur grand écran cet automne. Une bonne occasion de réinvestir les salles de
cinéma !

PAR ANNE-FREDERIQUE HEBERT-DOLBEC

SOLO

Apreés deux longs métrages acclamés par la critique et le public (Chien de garde et Souterrain),
Sophie Dupuis propose cette fois-ci une ceuvre opulente qui explore avec finesse I'univers des drag
queens. Simon (Théodore Pellerin), étoile montante de la scéne drag de Montréal, est torturé a la fois
par une électrisante histoire d’amour qui s'avére toxique et par sa relation conflictuelle avec sa mére,
absente, a qui il voue un culte. La réalisatrice a voulu explorer les raisons qui poussent quelqu’un a
accepter de se faire maltraiter par |'étre aimé. Afin de déjouer les idées regues, elle a eu recours a
une psychologue a titre de conseillére au scénario, qui a notamment insisté sur le pouvoir de
guérison que peut avoir le cinéma.

Pour rendre justice aux artistes drag auxquels elle voue une grande admiration, Sophie Dupuis a
travaillé des mois avec les artisans et les acteurs du film afin de créer des costumes éblouissants et
des chorégraphies sensationnelles. Un film aussi époustouflant que chavirant.

SOLO, DE SOPHIE DUPUIS, AVEC THEODORE PELLERIN, EN SALLE LE 15 SEPTEMBRE

PLATEFORMES D'ECOL
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Mathieu Baron

EN COUPLE

Mathieu Baron a profité de ses vacances
pour confirmer, via ses réseaux sociaux,
qu'il était désormais en couple. Alexandra
De Simon, une courtiére immobiliére de
profession, est celle qui fait actuellement
battre le cceur de I'acteur aux nombreux
tatouages. Depuis la révélation, le couple
s'affiche ouvertement sur ses comptes
Instagram respectifs.

a3ty AN A >

Jean-Pier Gravel

UN BONHEUR A DEUX

Jean-Pier Gravel, I'ancien chroniqueur cultu

rel de Salut Bonjour qui travaille désormais
derriere la caméra, est en couple depuis plu
sieurs mois avec la comedienne Vanessa
Boudrias, qu'on verra prochainement dans la

série Danse!, inspirée de I'émission Révolution

et écrite par Sarah-Maude Beauchesne. Les
deux amoureux se fréquentent depuis au
moins le début de I'année 2023.
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Marie-Mai

FIANCEE

Aprés sa séparation de David Lafléche,
le pére de sa fille, Giséle, en septembre 2022,
Marie-Mai n'avait plus évoqué ses amours sur
les réseaux sociaux. Elle a toutefois créé la sur-
prise, le 9 juillet dernier, en publiant une photo
de sa main, ornée d’'une magnifique bague et
tenue par la main d'un homme, devant un
splendide bouquet de fleurs roses et blanches.
Dans le message accompagnant la photo, la
chanteuse indiquait avoir retrouvé I'amour a
38 ans aupres d'un homme dont elle souhaite
garder l'identité comme un secret précieux. Au
cours de I'été, on a aussi pu voir que Marie-Mai
était partie en vacances avec son nouvel
amoureux sur la Cote d'Azur, mais rien n'a
encore filtré sur cet homme mystérieux.

Magalie Lépine-Blondeau
VOYAGE ET AMOUR

Selon les rumeurs persistantes, un journaliste québé-
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cois ferait battre le coeur de Magalie Lépine-Blondeau
o
y 2

R
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depuis plusieurs s. Méme si la comédienne est
toujours trés discréte sur ses amours, de nombreuses
coincidences ont mis la puce a l'oreille de ceux qui
suivent son compte Instagram, ainsi que sur celui qui
serait son amoureux, le journaliste Jasmin Lavoie, qui
travaille notamment pour le magazine Lactualité. En
janvier dernier, tous deux se trouvaient dans le méme
quartier de Roma, a Mexico City, au Mexique. Fin juil
let, ils étaient également au méme moment 8 Amman,
en Jordanie. Monia Chokri a méme publié une photo sur son compte Instagram ot on voit ~‘:‘
Magalie et Jasmin dans un ascenseur a Cannes.

£ B iy
Marilou

L’HOMME A LA CASQUETTE

Célibataire depuis la fin de I'année 2021, Marilou a par-
tagé, a la mi-juin, une photo d'elle avec son nouvel amou-
reux, dont l'identité reste cachée. Sur la photo, I'homme,
plus grand que la femme d'affaires et chanteuse, est coiffé
d'une casquette cachant son visage. «Maintenant, je sais
qu'il existe des amours discrets (doux et respectueux) qu'on
ne veut pas exposer, mais qu’on ne veut pas taire non
plus=, a-t-elle écrit en légende sur son compte Instagram.
Dans une récente vidéo récapitulant ses vacances a
Québec, on peut encore voir Marilou avec le mystérieux
homme 2 la casquette, dont on peut seulement constater
qu'il a les cheveux gris. «Pour vivre heureux, vivons cachéss»
semble étre la nouvelle devise de Marilou.

ROY&TURNER



«
itlture musique

ans nos ¢couleurs

CHARLOTTE CARDIN 99 NigHTs

Aprés le succes de Phoenix (2021), récompensé

par plusieurs prix Juno, Charlotte Cardin lance
l'album 99 Nights. Dans une publication Instagram,
l'autrice, compositrice et interprete révélaic

que ce sont «le chaos créatif, un été sans sommeil

et un ceeur débordant d’émotions» qui ont mené

a I'élaboration de ce nouvel opus, que Charlotte
Cardin présentera en tournée dés le 30 aotr.

Le 25 ao(t chez Cult Nation/Atlantic Records

MARILOU RA/Ts 0UmIon

Traits d'union, c'est pres de six ans de création,

de textes tissés au fil du temps sur des mélodies
tricotées tout doucement. Avec cet album, Marilou
— 4 qui Audiogram a donné carte blanche — signe
ses retrouvailles avec la musique. Elle nous livre

16 chansons intimes o1 sa voix s'accorde avec

la guitare ou le piano, en toute simplicité.

Le 22 septembre chez Audiogram

s

LA PLAVLIST

«langue francaise»
de Chilly Gonzales

Message personnel
MICHEL BERGER
«Je vous défie de ne pas ressentir
de la mélancolie. Sous-estimé,
Michel Berger est le meilleur

musicien frangais de son époque.»

EVELYNE BROCHU (£ oanier Cut Dick
En 2019, on découvrait la jolie voix d'Evelyne il DuMR OIZOt b
R S . 3 «Quentin Dupieux est importan
Brochu avec Ob.jm /ie"r%r[m et ses morceaux faits sur N ——— ouinsfencol
mesure par l'artiste Félix Dyotte. Sur Le z&lngrr, plutdt poli. Il m'inspire par son coté
son complice de toujours lui préte de nouveau punk et sa maitrise artistique.»
son ralc.m de co’mposn.cur‘ et ses mclodlc..s teintées Homa sans paroles N° 3
d’un brin de mélancolie accueillent parfaitement GABRIEL FAURE
la prose sensible d’Evelyne. Un duo résolument «Mon compositeur francais
gagnant. Le 15 septembre chez Bravo preféré. Faure est le papa de
I'impressionnisme et un grand
faiseur de pures mélodies.»

J’en sais rien
TEKI LATEX FEAT.
JEREMY CHATELAIN
«Le comeback du meilleur rappeur
frangais, mon ami et sensef vocal
Teki, sans lequel je n'aurais jamais
fait mon album en frangais.»

L'album French Kiss de Chilly Gonzales

est disponible. Pour les dates
de spectacle: chillygonzales.com

\ Arctic Peter Gabriel
Les Shirley Monkeys Le 8 septembre,
ALORS ON DANSE | Le 26 ao(t, Le 2 septembre, au Centre
/ au FestiRock — au Centre Bell, Vidéotron,
C o NC E RTS de Saint-Colomban Damcl a Montréal Alaclair 4 Québec
Y Bélanger Ensemble
4 Le 31 aodt, Le 7 septembre,
/’ au Grand Théatre al'lmpérial Bell,
N ‘ 7 a Québec
\‘\
s st - =  Alexandra
The Tallesc Les Louanges Stréliski g Diane
Man on Earth Le 15 septembre, Le 19 septembre, i Dufresne
Le 13 septembre, au Festival NORR, ala Salle Le 22 septembre,
au Théatre Corona, Vallée Bras-du-Nord, iardins- au Théatre du
A Montréal Les Cowboys | ast-Raymond | Milk & Bone Desa,:‘r:i:mr::u:::us, Fred Pellerin | vieux-Terrebonne
Fringants Le 15 septembre, Le 22 septembre,
Le 14 septembre, au Moulin au Théatre
ala Salle Odyssée, Marcoux, 1 Maisonneuve,
aGatineau a Pont-Rouge a Montréal
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Marilou aborde

La chanteuse et femme d’affaires raconte son combat contre Fanxiété

La chanteuse et femme
d’affaires Marilou a fait ceuvre
utile dimanche soir en publiant
un message d’espoir pour ses
315000 abonnés sur Instagram.
Lajeune mamany raconte sa
victoire sur I'anxiété et la peur
dans le but avoué de jeter la
lumiére sur la réalité des mala-
dies mentales.

SARAH-EMILIE NAULT
Le Journal de Montreal

Marilou a eu envie d’employer sa
visibilité & bon escient en parlant
publiquement de sa plus récente réus-
site: elle a passé sa toute premiere
semaine de vacances avec ses enfants
sans vivre d'anxiété depuis qu'elle est
mere.

« Aujourd’hui, aprés des mois
sans avoir ¢été sous I'emprise de mes
angoisses, je peux affirmer que rien
ne me rend plus fiére que de ne pas
avoir abandonné ma thérapie et ma
recherche personnelle dans un monde
ol la consultation est encore percue
comme étant une béquille pour les
faibles », écrit celle qui confie avoir fait
sa premiére crise d’angoisse en 2016.
DU COURAGE

« Je trouve que rien ne demande
plus de courage que d’aller chercher
de I'aide pour plonger en soi-méme »,
poursuit-elle.

L artiste de 32 ans qui
lancera son nouvel album
Traits d’union dans un mois

«Jetrouve querien

explique se mettre souvent au
lit en se demandai
sert autant de visibilité, « si

qwii  pedemandeplusde

ce n'est pas pour mettre en
lumiére ce genre de réalité

courage que d’aller

qu'on aime souvent mieux
masquer ».
Sans se considérer comme

chercherdelaide

un exemple a suivre, et
consciente qu'elle n'est pas a
I'abri d’autres épreuves, elle

pour plongeren

insiste sur le fait qu'elle a sou-

vent trop d'attention en tant soi-méme.»

que personnalité publique,

alors que la santé mentaleet  _ Marilou

émotionnelle des gens devrait
en avoir davantage.
Son message a été aimé
et salué par de nombreux abonnés
connus et inconnus du grand public.

Divorce difficile

Kevin Costner accuse
son ex-femme

COVER MEDIA | Kevin Costner
estime que son ex-épouse, Christine
Baumgartner, fait tout pour faire trai-
ner leur procédure de divorce.

La défense de I'acteur fait état de
« tactiques dilatoires » visant a pro-
longer la procédure.

En effet, Christine Baumgartner
s’est refusée
a quitter le
domicile de
Santa Bar-
bara ou
elle vivait
avec la
vedette
et leurs
enfants,
alors méme
que l'accord
prénuptial
signé par le couple en 2004 I'y obligeait.

Pour se défendre, elle affirme ne pas
avoir compris les termes de cet accord
a I'époque, et se refuse désormais a
répondre aux demandes des avocats
de Kevin Costner sous des prétextes
similaires, arguant que certains
termes utilisés dans ces demandes
seraient trop « vagues ».

5

Kevin Ct;slner

Anniversaire

Lefils de Robin Williams
[ui rend un bel hommage

COVERMEDIA | Lefils de Robin Wil-
liams, Zak Williams a rendu hommage
au défunt acteur neuf ans aprés sa mort.

Dans une
publication
Instagram
vendredi,
lacteur de
The Gra-
duates a
commé-
moré le
neuvieme
anniver-
saire de la
mort de son

Robin Williams

pére.
«Papa, al'occasion du §¢ anniversaire
de ton déces, je me souviens de toi pour
tes |l choix i ires, a-t-il
écrit en légende d'une photo de la star
ladame Doubtfire portant un t-shirt
graphique blanc et un short cargo et
agitant une raquette de tennis a une
foule. Ces jours sont toujours difficiles
etj’aime me souvenir de toi qui étais tel-
lement, vraiment TOL Tu me manques

«Dela visibilité utile, ca sert a ca», a
not 6 ani

TLMP, Guy A. Lepage.

PHOTOFOURNIEPARTVA et je t"aime pour toujours! », a-t-il écrit.
hesurlesré sociaux.

Marilou s’est ouverte sur ses pi d*
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C’est un grand honneur
d’incarner Jean-Baptiste
Poquelin dit Moliére a partir
du 11 novembre 2023 a
Paris dans Moliére, 'opéra
urbain. (L'artiste connu pour
ses passages aux émissions
La Voix, Zénith et Révolution
tiendra le réle-titre de cette
nouvelle production qui sera
présentée au Déme de Paris
dés novembre.)

PETITOM
Facebook

Pour souligner en grand les 40 ans
de carriere de Daniel Lemire, un
pionnier de I'humour au Québec,

une captation sera faite d'un
spectacle-hommage qui réunira
plusieurs humoristes, notamment
Jean-Francois Mercier, Sonia
Vachon, Michel Courtemanche,
Denis Bouchard, Yannick De
Martino, Maryléne Gendron,
Richardson Zéphir et Pierre
Verville. Daniel Lemire: 40 ans
de carriere, a voir a la saison
automne-hiver a TVA et TVA+.
TVA

Facebook
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PETITOM: TVA PUBLICATH
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RIT...

C'est le moment de I'année o,
enfant, tu penses avoir la paix. Eh
non... Ta mére t'a inscrit au terrain

de jeu pour aller crever au gros
soleil avec la monitrice Coucoulis

et le moniteur Ronpompon!
ALEX PERRON

Twitter

Félicitations, ma grande fille
Marie! Je suis super fier de
toi, tu as terminé ta forma-
tion en hotellerie! Mainte-
nant, plein d’autres défis
t'attendent, que tu sauras
surmonter avec assurance,
j'en suis certain! Love you!
JEFF BOUDREAULT

Facebook

Une nouvelle série de Bon Cop,
Bad Cop suivra les aventures
de Martin Ward (Colm Feore) et
David Bouchard (Patrick Huard),
qui doivent & nouveau unir leurs

forces pour résoudre une enquéte
policiére prenant racine dans une
communauté autochtone. Cette

fois, ils feront équipe avec une
nouvelle génération de policiers
tout aussi non orthodoxes qu'eux.

(Rappelons qu’en janvier, Patrick
Huard confirmait dans nos pages
étre en discussion avec un diffu-
seur concernant un passage de
Bon Cop, Bad Cop a /a télévision.
Voila maintenant qu’une série en

huit épisodes est officiellement en

préparation chez Bell Média.
Rappelons par ailleurs qu’Anik
Jean avait signé la bande sonore
du film Bon Cop, Bad Cop 2,
sorti en 2017.)
ANIK JEAN

Instagram

Il est 13, il existe! Mon
album Les nuits avancent
comme des camions blindés
sur les filles est maintenant
disponible sur toutes les
plateformes numériques
de la planéte Terre.
VIVIANE AUDET

Facebook

Enfin on peut vous I'annoncer!

Notre trio sera de retour dés le

21 ao(t sur les ondes de CKOI

96,9! Les spéciaux du midi,

c'est nous, ¢a! (Afin d’annoncer
I'heureuse nouvelle, I'animatrice
a partagé un cliché d’elle accom-
pagnée de ses coanimateurs, les
humoristes Neev et Réal Béland.)

MARJORIE VALLEE
Instagram

Emue, privilégiée,
contente et excitée.
Le mélange d’émotions
est grand. Treés hdate de
vous retrouver tous les
matins, a compter du
21 aotit @ Rythme 105,7,
ala barre de l'émission
Dave et Julie, aux cétés
du tres sympathique
Dave Morissette.
JULIE HOULE

Facebook

SUR LE WEB LU, VU, ENTENDU

Maintenant, je sais
qu’il existe des
amours discrets (doux
et respectueux) qu'on ne
veut pas exposer, mais
qu’on ne veut pas taire
non plus! (La chanteuse
dévoilait ainsi étre en
couple avec un homme
mystérieux que son ex,
Alexandre Champagne,
lui aurait présenté.)
MARILOU

Instagram

AUSSI... %
N

Vous avez soif d’aven-
tures? Les inscriptions pour
la deuxiéme saison de
Survivor Québec, qui sera
encore animée par PATRICE
BELANGER, sont actuelle-
ment ouvertes. Pour plus
d'informations: noovo.ca.

C’est maintenant
confirmé, LA VOIX sera de
retour pour une 10° saison a
TVA. Grande nouveauté: les
préauditions se feront désor-
mais par vidéo maison. Pour
plus de détails: lavoix.ca.

Aprés avoir bourlingué
aux quatre coins du monde,
I'animateur et humoriste
BRUNO BLANCHET part
a la découverte du territoire
québécois. Vous pouvez
suivre ses nouvelles aven-
tures estivales sur sa page
Facebook ainsi qu'a son
émission Le 5 a 7 carré,
diffusée les samedis, de 17 h
a 19 h, sur ICI Premiére.

ECHOS VEDETTES | 65
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ELLE A VECU
y . DE GRANDES

UNE TONNE DF PROJETS : \ - CHOSES CETTE
Patrick Huard P ™R . ANNEE
«Le fun, c'est A .

maintenant!

Sébastien
Benoit

Un voyage de réve

pour ses 50 ans
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Cheres lectrices et chers
lecteurs,

Prenez note que ce numéro
de votre magazine 7 Jours
vous accompagnera tout
au long de la période

des fétes. Le prochain
numéro sera en kiosque
lejeudi 5 janvier. Nous
nous retrouverons donc

en 2023! D’ici la, nous en
profitons pour vous remer-
cier de votre fidélité, et
aussi pour vous souhaiter
un joyeux temps des fétes
aupres des votres. Bonnes
célébrations!

L'équipe de 7 Jours
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Des cocktails pour
célébrer
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82 Pierre Hébert
85 EN CHIFFRES
86 ACTUS TELE
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APRES 10 ANS
D'ABSENCE, ELLE
REPREND GOUT
A LA CHANSON

“J’ai des choses
‘a- dire... ,,

En plus de diriger son entreprise
. = ) . 3 fois par jour, qui aura 10 ans en
t Daniel avril, Marilou semble avoir repris

R > Daignault gout a la chanson au cours de 'année
quis eve. Un album, son premier
depuis 10 ans, verra d’ailleurs le jour dans les prochains mois. Et
par-dessus tout, la femme d’affaires a revu ses priorités et assume
pleinement ses choix qui lui facilitent la vie.
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arilou, tuas

connu une

grosse année

en 2022 avec

3 fois par jour et

tous tes projets,
et il y a aussi ton retour a la chanson
qui fait plaisir a bien du monde!
Ouli, il y a eu beaucoup de choses cette
année. Depuis 10 ans, jexistais a tra-
vers 3 fois par jour, mais cette année,
c’est Marilou qui a pris de la place. Il
y ama collaboration avec Hyundai et
aussi la musique qui refait surface. Ca
dépasse 3 fois par jour. C'est trés iro-
nique, parce quau début de I'été, jai
dit a tout le monde autour de moi que
Jétais fatiguée et que je voulais ralen-
tir. J'ai dit non a beaucoup de projets
de juin a septembre, et je me suis
demandé si j’étais en train de passer
a coté de quelque chose. Mais a partir
de l'automne, j’ai recu de belles offres,
et la musique a aussi débloqué. C’est
comme si, durant mes mois de pause,
Jai fait de la place pour ces projets.
Sinon, jen aurais eu vraiment trop.
L'entrepreneure a fait de la place a la
chanteuse en quelque sorte?
Oui, et a la femme aussi. Gérer une
business, c’est quelque chose. Ca me
garde tres occupée. Et gérer des pro-
jets d’artiste et de maman, ¢a prend
évidemment beaucoup de place aussi.
Clest drole parce que 'année ol je me
suis dit: «Je fais une pause», il m’est
arrivé tellement de belles affaires!
Parle-moi un peu de ce projet de
retour a la chanson.
Un petit peu avant la pandémie,
javais appelé Fred St-Gelais pour qu’il
vienne me faire un studio a la maison.
C’était vraiment sans attentes. Je me
suis mise a écrire. Je sais que les gens
ne me voyaient pas faire de la musique
depuis quelques années, mais je n’en
ai jamais fait autant dans toute ma vie.
Cest juste que je ne la partageais pas.
Mais dernierement, ¢a m’a tenté de
mettre ¢a en ligne tres spontanément.
Je n’ai pas envie d’aller faire des per-
formances, je ne suis pas rendue la.
Peut-étre dans deux ans, dans un an
ou dans quatre mois, je ne le sais pas,
mais actuellement je veux seulement

étre dans ma chambre et partager

des trucs sur mes réseaux sociaux
pour des gens qui me suivent et qui
m’aiment. Je n’ai pas envie d’aller
m’exposer aux gens qui ne me suivent
pas encore. Quand j’ai partagé la chan-
son Rosie, je me suis levée le matin

et j’étais tellement heureuse d’aller

au travail sans regarder les résultats
et en n'ayant pas d’attentes. Je m’en
allais travailler, a ma «vraie job», alors
que la musique est un passe-temps, et
les choses sont dans le bon ordre. Je
ne pourrais pas vivre de ma musique,
mais je veux le faire pour le plaisir

et je peux me le permettre. C'est une
chance inouie.

“C’est drole parce
que année ou je
me suis dit: «Je
fais une pause»,
il m'est arrive
tellement de
belles affaires!”

Les gens réagissent positivement et
en grand nombre a tes publications
musicales!

Oui. Ce que j'aime le plus, c’est de lire
des gens qui me disent que ¢a calme
leur anxiété, que caleur fait du bien,
que leur enfant m’écoute et que ¢a
l'apaise. Je me dis que c’est a ¢ca que ¢a
sert, lamusique. Je sens que ca fait du
bien aux gens. Tant mieux, parce que
moi, ¢a me fait du bien de le faire, dans
les moments ol je suis plus anxieuse
et plus stressée.

Penses-tu que toutes les personnes
qui te suivent via 3 fois par jour vont
adopter Marilou la chanteuse?

Je n’ai pas du tout cette aspiration-

la. Ladifférence est que j'ai en ce
moment un gros bassin de gens qui
me suivent, avec respect, et je suis
tellement chanceuse. L'indépendance
que j’ai en ce moment est ma plus
grande richesse. Parfois, je sens cer-
tains jugements par rapport au fait

que j'ai 32 ans et que je suis privilé-
giée. Je comprends, c’est vrai que je
suis privilégiée, mais ca fait 20 ans que
je suis sur le marché du travail aussi.
Si tu décales les choses, c’est comme si
j'étais dans ma quarantaine! (sourire)
Mais c'est vrai que ¢a arrive tot pour
moi cette indépendance, et il y a des
gens aqui ¢a n’arrive jamais, j'en suis
bien consciente. Juste le fait de pou-
voir faire de I'art sans pression, c’est
vraiment un cadeau pour un artiste.
Je savoure et j'apprécie en ce moment
la place ot je suis. Ce n'est pas parce
que je n’ai pas de défis, au contraire,
mais j’ai beaucoup appris.

Je te sens zen, trés posée. Tu sais ce
que tu veux, alors que tu l'ignorais
peut-étre il y a quelques années?

En effet, je suis bien. Et non, je ne
savais pas ce que je voulais avant. Je
suis encore en train de définir ¢a. Jai
eu mes enfants tot: j’ai été maman a
24 ans. Et, quand on a des enfants,

les vieilles blessures remontent. J’ai
vécu beaucoup d’épreuves dans mavie
personnelle. Il y a eu ma carriere alors
que j'étais jeune, I'entre-musique

et la période ol je n'allais pas bien,
avec mes troubles alimentaires. Les
cing premieres années de 3 fois par
Jour ont été euphoriques, parce qu'on
était dans le feu de I'action et que
j'étais jeune et pas trop consciente.

Et puis, il y a eu les enfants. C’a été

un rendez-vous avec moi-méme a
travers la gestion de mon entreprise.
La, les filles vieillissent — la plus jeune
a quatre ans et demi —, et on dirait
que la femme en moi reprend sa place
un petit peu et que j'arrive a avoir un
meilleur équilibre.

Peux-tu dire aujourd'hui que tu es
bien dans ta peau et que tu entrevois
I'avenir avec optimisme?

J’ai beaucoup d’espoir. Je suis bien
dans ma peau mais, comme tout le
monde, j'ai des journées difficiles.

Le monde ne va pas bien, il y abeau-
coup de tristesse et de détresse. Au
début de 3 fois par jour, quand c’était
euphorique, j'essayais un peu de me
couper de ¢a et de vivre mon propre
bonheur. Maintenant, j'essaie d’étre
sensible a ce qu'il y a autour de moi et

12 TIOURS 6 janvier
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“Avant, jétais
une interprete
qui chantait
les choses

‘des autres.
Maintenant, je
suis une artiste

ROY&TURNER
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de me dire que la souffrance fait partie
de lavie. Il y a des journées ot je suis
plus anxieuse, mais je dois accueillir
gaau lieu de vouloir 4 tout prix étre
heureuse
toutes mes émotions, et je n'ai p:
fini. Je n'appréhende plus les choses
et je pense que c'est ce qui fait que
je suis sereine, Je vais avoir d’autres
épreuves et il se peut que je frappe
un mur demain matin. Je ne suis a
I'abri de rien, comme tout le monde.
Je ne veux pas  tout prix protéger
mon confort. Je vis et on verra ce qui
arrive, Et quand ¢a arrivera, je traver-
seraile pont.
Tu avais 24 ans quand ta premibre fille
estnée. Aujourd'hui, 32 ans, quel
genre de mére es-tu pour tes enfants?
Je ne suis pas du tout une mére par-
faite; je pense que je suis une mére qui
évolue. Jessaie tout le temps de com-
prendre et daméliorer ma re
avec mes enfants. Je ne suis
la routine, je suis une mére qui veut
leur donner confiance. Les enfants
vivent tellement d'émotions de nos
jours: une séparation, lintimidation a
école, ete. Le monde rentre les
enfants qui sont des petites éponges.
Je trouve quion a été élevés par des
parents qui n'étaient pas outillés
pour nous faire parler de nos émo-
tions, d'anxiété et de peurs. J's
détre cette mére qui explique quand
ma fille, par exemple, me dit le soir:
«Ah, maman, je ne veux pas alle
I'école demain.» Moi, mes parents me
répondaient: n non, il faut que tu
yailles!s Tls avaient juste ¢a comme
réponse. Moi, je demande & ma fille
pourquoi elle ne veut pas y aller.
Le simple fait d'écouter aide! Mes
parents n'étaient pas équipés pour
Gaetce nest pas de leur faute. Alors,
Jlessaie d'étre cette mére qui fait juste
un petit peu mieux. Et jespére que
mes filles vont faire beaucoup mieux
que moi.
Ressens-tu de la fierté a discuter
avec elles et a prendre le temps de
les écouter?
Oui! Clest ce genre de mére que jas-
pire & étre, mais il y a des journées ot
je passe complétement &

&

14 Towms ¢
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“Les fille
vicillissent et
on dirait que

la femme en
moi reprend
sa place un
petit peu.
Jarrive a avoir
un meilleur
équilibre.”

Avec ton entreprise et tes différents
projets, j'imagine que tu as un horaire
chargé?

Clest moins pire que ce que les gens
croient. Je pense souvent aux gens qui
font du neufa cing, qui sont dans le
trafic, qui partent 47 h le matin avec
les enfants et qui vont les chercher &
17 h... Ce west pas mon cas: ma fille
arrive  I'école 29 h et je vais la cher-
cher 3115 h tous les jours. Je su
privilégiée, parce que je peux faire
mon horaire,

Dans tout ca, as-tu du temps pour
penser a toi, pour te faire plaisir?
Non, pas beaucoup. Mais jai fait une
chose cette année qui a changé ma

: j'ai engagé quelquun qui m
chez nous. Je ne m'en cache pas, On
dirait que pour les hommes entrepre-
neurs, ava de soi quil y ait quelquun
4 la maison qui soccupe de tout pour
eux parce quils n'en ont pas le temps.
Mais pour les femmes d'affaires, il
faudrait que ce soit elles qui fassent
tout. Moi, j'ai décidé que non. Je suis
une entrepreneure qui a une carriére
et qui veut soccuper de ses enfants,
Pour tout le reste, je vais chercher de
Vaide. J'ai donc quelqu'un qui mvaide
pour tout Fentretien de ma maison.
C'est la meilleure décision que
prise, parce que pendant que je ne
fais pas ¢a, je génére des choses dans
ma busine
Cat'alibérée?

Oui. Dans le fond, cest la chose que

Jai faite pour prendre soin de moi.
Clest sir que daller se faire masser ou
faire faire une manucure de temps
en temps, Cest 'fun, mais il n
comme le lundi ou le mardi quand la
personne arrive pour lentretien de la
maison! Ca m'enléve une charge et,
pour moi, c’est ¢a penser i m fait
que je me couche plus tot, que je me
leve moins stressée, et quand j'arrive
le soir, C'est propre. Cette aide au quo-
tidien, c'est vraiment un soutien. Je
suis chanceus i
Qu'est-ce que tu te souhaites pour
20237

Je me souhaite de continuer comme

ga, de rester groundée le plus possible.
Je veux créer des liens avee des gens,

approfondir ma relation avec mes
employés, avec mes enfants et ma
famille, C'est ce que je me souhaite le
plus. Méme sur les plateaux de tour-
nage, re plus présente et
encore plus humaine. Je pense quion
ne lest jamais trop.

Avec la sortie prochaine de ton
album, est-ce qu'il est question de
spectacles?

En ce moment, ce nest pas dans
mon plan de match. Par contre, je
me surprends, un peu commeily a
cing ans quand je me suis surprise &
me dire que javais le goiit de faire de
Ia musique dans ma chambre et de
me faire un studio. La, je pense que
rais peut-étre le goit de faire un
peude scéne. Je me suis cachée dans
ma chambre durant trois ans, alors
est-ce que je vais faire des mini salles
pour renouer tranquillement avec

le public? Je ne sais pas, mais ¢a me
trotte dans la téte, alors jen ai peut-
étre un petit peu envie.

En quoi la chanteuse d'aujourd’hui
est-elle différente de celle qu'on a

ais une interpréte qui
chantait les choses des autres et qui
ayait de se démener. L, je s
uneartiste qui a des choses & dire, qui
amis des heures pour les écrire. Je
trouve aussi que ma voix a beaucoup
changé. On dirait quelle ne part plus
de laméme place. Je pense que le fait
voir eu mes enfants I'a transfor-
mée. 11y a quelquun derr
voixqui a des choses i dire.

re cette

) Lasaison 2 de Trois fois par jour &
vous sera présentée le samedi 3
10haTVA, désle 7 janvier.

Crest sous I'étiquette Audiogram
que I'album de Marilou verra le jour
€n 2023,

Louvrage Tout simple
est disponible en
librairie.

Pour en savoir

plus sur ses

projets  venir:
troisfoisparjour.com.
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ENTENI

SUR LE WEB LU, V

-

VICTOR-LEON CARDINAL

>

.

Bonne féte au seul et
unique Marc (Flynn).
A 35ans, tuas gagné

dans la vie a étre un par-
tenaire et un bon pére.
Nous sommes tellement
chanceux de t’avoir! Je
t'aime! (A-t-elle écrit a
Vintention de son chum.)
CCEUR DE PIRATE

Instagram

Il'y a 10 ans, jai participé a une
téléréalité qui a changé ma vie.
Je me suis dit que c'était le genre
de chose qui ne pouvait arriver
qu'une seule fois. Puis, I'offre
pour Sortez-moi d'ici! est arri-
vée... Vivre au milieu de la jungle,
repousser mes limites, rencontrer
des humains fabuleux, au natu-
rel, et avoir la chance de gagner
100 000 $ pour la fondation de
mon choix? I'm in! Jai tellement
hate de revivre mon expérience a
travers I'écran cet hiver. Ce sera
a suivre, a compter du 15 janvier,
aTVA!
ANDREANNE A. MALETTE

Instagram

62 | 3 au 9 décembre 2022
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ILS ONT ECRIT...

Nous avons le grand bonheur de
participer a un spectacle de Noél
virtuel unique, le 10 décembre
prochain, qui sera disponible
exclusivement sur la plateforme
Live Dans Ton Salon. Plein de
merveilleux artistes tels que Marie-
Elaine Thibert, Annie Blanchard,
Maxime Landry et Christian Marc
Gendron seront au rendez-vous. Le
spectacle sera disponible en ligne
jusqu'au 10 janvier 2023.
TOCADEO

Facebook

Hourra! Le tome 5 de ma
série jeunesse Fanny Cloutier
se retrouve en premiére
position du palmarés jeu-
nesse chez Renaud-Bray!
Merci a vous, lecteurs
fidéles, qui avez rendu
possibles les aventures
de Fanny!
STEPHANIE LAPOINTE

Instagram

En 2017, sans trop m'en rendre
compte, j'entamais un processus
créatif. Renouant tout naturel-
lement avec I'écriture, le piano,
la guitare, ma voix et le plaisir
de mettre des mots en images.
L'été dernier, quand Audiogram
a frappé a ma porte pour me
demander si j'avais un projet
musical, je me suis surprise a leur
repondre que j'avais un album
de prét! (...) (Pour écouter un
premier extrait de cet album, dont
la date de sortie n'est toujours
pas précisée, visitez les réseaux
sociaux de l'artiste.)
MARILOU

Facebook

En plus de faire la pluie et le beau
temps a la météo de Radio-Ca-
nada, j'ai développé une nouvelle
passion en parallele! (...) Le
Québec a une pénurie grave d'en-
seignants, et jai répondu: OUL. (...)
Pour le reste de I'année scolaire, je
m'occuperai de deux groupes au
secondaire 3. J'en suis ravi!
ALAIN JEAN-MARY

Facebook

Le 22/11/22 a 15:40,
j'ai mis au monde mon
deuxiéme garcon, le petit
Léonard Fortin. Il est né
naturellement, dans l'eau, a
la Maison de naissance. Un
accouchement de réve dans
les circonstances. Tout le
monde va bien, et on était
de retour a la maison la
journée méme. (...) Merci a
mon précieux amoureux,
Simon Fortin, a qui j'ai sire-
ment cassé le bras, mais
qui, pour une deuxieme fois,
a été fabuleux et tellement
bienveillant dans toute cette
aventure. (Rappelons que le
couple est aussi parent de
Jules, né en 2018.)
EVELYNE AUDET

Instagram

Juste des bonnes

nouvelles! Ma cardio-
logue me confirme que
mon gros ceeur est en
excellente condition.
Mercila vie!
P-A METHOT

Facebook

RAPPEL! Tu réves de trouver
I'amour sous le soleil de Las
Terrenas? Tu peux encore tenter
ta chance! Fais vite en visitant le
auditionsiledelamour.com.
(Rappelons que la téléréalité
sera de retour pour une troisiéme
saison le printemps prochain,
sur fles ondes de TVA.)
L'iLE DE 'AMOUR

Facebook

AUSSI... %

Nous adressons nos
sincéres condoléances au
chanteur MARCO CALLIARI,
dont la mére, Maria Franca,
est décédée le 23 novembre,
des suites d'une maladie
neurodégénérative rare.

C’est confirmé, SERGE
DENONCOURT mettra en
scéne la comédie musicale
Hair I'été prochain. Il est
toutefois encore trop tot pour
en dévoiler la distribution.

KARINE VANASSE souli-
gnait, la semaine derniére,
avoir conclu les tournages de
la version anglophone de la
série Plan B, qui sera diffusée
a I'hiver 2023, sur les ondes
de CBC.

ROY&TURNER
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LA PRESSE+ ARTS ET ETRE

CHIVES COLLABORATION SPECIALE

La chanteuse Marilou, qui, dans les derniéres années, s'est surtout fait connaitre comme
propriétaire de l'entreprise Trois fois par jour, reprend son micro. La maison Audiogram a
annoncé aujourd hui qu'elle s'était associée avec lartiste pour lancer une nouvelle chanson
de son projet musical : Rosie. Avec Rosie, Marilou dit refermer une « parenthése » qu'elle
avait ouverte avec la parution de Rose péle, une chanson qu'elle avait écrite en apprenant sa
deuxiéme grossesse surprise. Elle ajoute qu'elle devait raconter la suite avant de diffuser
d'autres chansons.
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ENTREVUE

Elle explore le monde de I'amour

LA NOUVELLE QUETE
DE MARILOU

Marilou, cette femme curieuse et aux multiples talents, part
vers une nouvelle quéte avec la minisérie documentaire
Autrement dit: en amour, que |'on pourra voir en février

prochain.
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renverse mes propres peurs et mes propres craintes. J'ai beaucoup la crainte de me
faire juger, j'ai deux enfants de deux papas différents et je ne suis plus avec aucun des
deux. Il y avait beaucoup de peur du jugement. J'ai tellement de belles et grandes
aspirations, mais je suis la personne la plus imparfaite que je connaisse. Cette série
documentaire est vraiment un beau terrain de jeu.»

«J'ai beaucoup la crainte de me faire
juger.»

Est-ce que ces rencontres t'ont apporté un grand bagage?

«Je ressors de mes journées de tournage... je suis tellement nourrie! Dans ce métier, on
va habituellement divertir les autres et donner, mais présentement, je recois et je suis
contente, car c’est ce que les gens vont recevoir de |'autre bord de I'écran.»

Etait-ce ton idée au départ?

«C'est avec I'équipe d'Autrement dit: en affaires. Je suis un livre ouvert avec eux et ils
m’ont dit: il me semble que ¢a serait intéressant, Marilou, de faire une émission avec
tous ces questionnements. On a déja des idées pour une prochaine saison - si jamais on
est reconduits pour une troisieme saison —, pour un tout autre sujet! C'est une série en
or pour moi, je suis reconnaissante fois mille que Véro accepte de me laisser cette
tribune-la.»

Quels sont tes autres projets?

«On vient de sortir un livre pour Trois fois par jour. Les Fétes s’en viennent, donc on a
beaucoup de nouveaux produits. On vient de déménager notre entrepdt pour un
entrep6t de 14 000 pieds carrés, c'est complétement fou! J'ai de la musique qui s'en
vient et j'en suis tellement heureuse!»

C’est donc un retour aux sources avec la musique...

«Je ne sais pas si c'est un retour ou plutét un début. Il y a aussi Hyundai, qui est une
nouvelle aventure pour moi. C'est hyper stimulant. C’est vraiment génial! Evidemment,
mes enfants aussi occupent mon temps!»

Marie-Eve Allard
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