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Paris, premier extrait du nouvel album

de Mara Tremblay

Lartiste dévotlera son huitiéme album, Unigquement pour tol, le 8 mai prochain,

Le Voir est heberge sur le site de Lactualite momentanément, le temps de
reprendre ses forces, Abonnez-vouws 0 nos pages Fycebook et [nstogrun, ainst

it motre infoletire pour avoeir de nos nouvelles.

LIS 11

Porvée par des syntheés envodtants et la voix vaporeuse de Mara Tremblay,
la chanson électro teintee de romantisme laisse présager un fort bel
alburn, Ce dernier a ete realise par son Gdele collaborateur, Olivier

Langevin.

sAncrée dans la mélancolie, Paris est une chanson qui libére le coeur d'un
amour impossible, Un amour vécw dans la Ville Lumiere il v a vingt ans,
qui enfin se rend compte qu'il n'est pas réels, lit-on dans le communique

ful gecoanpagne la |:i{':'L'.

Mis en image par Frédérique Bérubé, le clip présente un jeune couple a
travers différentes incarnations de la ville des Années folles i la Belle

Epogue,

£ Mara Tremblay - Paris

https://lactualite.com/voir/paris-premier-extrait-du-nouvel-album-de-mara-tremblay/



— liiil RaDIO-C3NaDa 02 Avril 2020 ——

o

15 h 36 Culture avec C. Richer : Mara Tremblay, Pierre Lapointe et Vincent Valliéres 7:30 P

https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/le-15-18/episodes/ 459663/ rattrapage-du-jeudi-2-
avril-2020
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L’album de la résilience de
Mara Tremblay

Mara Tremblay filait un mauvais coton, il v a deux ans,
lorsqu'elle a commencé a écrire les textes de l'album
Uniquement pour toi. Trop de solitude, quand ce n’est pas
désiré, finit par user I'ame. Comment préserver son équilibre
mental, le combat de toute une vie, quand des nuages noirs
bouchent I'horizon? Pour la chanteuse, la réponse est simple.
Elle consiste a mettre des mots sur la douleur, puis a ajouter
des notes et de jolies textures afin de créer un objet de beauté.

« 4 mes yeux, la couleur dominante de cet

enregistremeant est la résilience. Toute ma vis,

je= me suis battue pour demeurer équilibrée,
pour préserver ma santé mentale et &tre une
bonne maman. Je vienc davoir B0 ans et ces
années, je les ai gagnées. Je les ai vécuses. Et
la. jal envie détre hisn » 2 canfia Mara
Tierdblay, a la faveur dune entrevas

telephonigue accordée au Progres.

Lisponible dés le 8 mai, Uniquement pour toi
constitue un ciseau rare. en ce sens gu'on
peul Faborder avec un egal bonhew, peu
impaorte langle privilégié. Les textes, par
sxemple, laieeent filtrer limmense affaction
de lartiste pour ses deux garcaons, sans nulle
frace de midvrerie s halizent également =a

yuele personnells, furcémenl sinuewse.

Ainei en ect-il de la chanson On verra demain,

écrite lors d'une résidence a Nashville.
Nerrigre (e heat hvpnotique_ la trame alecrrn
cuncucles par Olivier Langewvin, son vicux
complice, Mara Tremblay gratte {3 ol ¢a fait
mal.

& J'ai travercé une pariode combra, une périods oU j'ai 818 tréc
solitaire, et c'est correet d'éerire l@- desaus. Jassume le fait que
ma tete et mon coewr ne filent pas, que c'est ce que j= ressens.
Or. mémea i on vir A lere des médias saciaox, of il faur raujours
donner limpression-qu'on et cur un high, je saic que ce genre de

chanson rejomnt plusicurs personnes », enonce -t-elle.

Sur la ballade qui clot Falbum, Comme un cadeau. la voici qui
wadresse 4 Frouard, le plus jeuns de sax fils Coeer e el titre
ol fleurent des accents country, c@ qui €& marie bien au mescage
vehicule - 9Ty &5 51 beaw. Reste avec nous.s « Cdouard a eu une
enfance difficile, Il a connu la dépression, mais aujourd b, il est

a Pae doen parler o, fait observes saomeére
& Cantinuer & vivre »

A cette part de lumiere s"youte celle génerée par les
arrangements. Les gens sensibles a la musique, surtout ceux qu
sanl & la recherche de productions sophistugoeees, du genre qu
caresze ['oreille, auront bacoin de plusieurs acoutes pour faire le
tour d'Uniquemeant pour tol. Chague piece renferme de grande et
petits trésors, en effet, sans toutefois préter flanc a la

sul produciien

Frenez 5i Selle, qui existe avssi sous la forme dun clip. Le texte
a ete scnt spontanément aprés que la hile amne, Victor, ait
renoncé @ rejoindre sa mére parce gue 3a vie teurnait carrg.
Cest twuchant, ta fagon dunt cest sort. En studio, par alleurs,
0f A TOUT CONETEUIE & parric du heat how ot des synthérisaurs »
rapporte Mara Tramblay.



Ly a méme un clin doeil aux Deatles, de jolies distorsions
eveillant e soovenie do productesr George Martin Or, ce n'esd pas
la geule allusion au groupe. Ses membres vivent aussi dans le
refrain de Je reste ici, dans la trame foisonnante de Dessiner ton
wisange e, sans doote aslleors, signe gque el enregistirement, dont

la gestation s'ect étalée sur un an, a ete congu dans le plaisir.

= Ce sont des références assumess par mot f par Olivier. Des
fnis, on a éré influencés nar le rravail de  ennon en solo DrauTtres
foie, par McLartnay », précice Mara Iremblay, pour qui il était
natwrel de sortir Falbum ce printemps. pandémie ou pas. Aprés
deux ang de travail, le moment érait venu de passer i lArape
cuivante, guithe a procéder plus tard a la mice en marché dag
copies physigues.

a les EI“.'".‘- warel IH‘.‘\II!‘TI e me ‘-Frl[if I:IIIIIII"I::I;." aves: EPar cosor el
moi, jfavaie hite de partager ga. Aprée tout, il faut continuer a
vivre, sinon c'est notre santé mentale et celle de notre cosur gui

seranl menacees 8, @nonce Mara Tremblay
F
LANGEVIN, LETERNEL COMPLICE

Toug les albums de Mara Iremblay, sauf un, ont ete realisés par
Olmwer Langovin. Il etait donc normal gue le Jeamnos planche sur
e pelt nouvedw, Uniguement pour Lo Non seulement etal-il aux
commandes, mais on peut l'entendre 3 [a guitare, i la basse at
aux voix, aind gu'au synthétiscur ot aux claviers,

@ On 52 connalt depuis 24 ans et ma carriere est intimement liee
a lui, fait remargquer la chanteuse. Cest grice a Olivier gue jai
trouve ma personnzlite en solo, mai gui, précedemment,
travaillaiz en tant que vicloniste, en plus dassumer la fonction de
chariste. IL fait reszartir le meilleur de meoi, l'objectif étant qu'on
tripe ensemble. En plus, son regard exterieur i parmet
digentifier les chanzons qui peuvent &tre menses jusguiau bout
et celles gu'on doit laisser de coté, parfois & mon corps
defendant »

Lun des avantages découlant de la continuite tient au desir de
repousser les limites, puisgu'elles sont tellement familisres.
Chague projet st aborde dans cet esprit par les deux
partenaires, ce qui fus le cas une nouvelle fols sur Uniquement
pour toi. « Ensembde, on se provoque, on =2 challengs, parce gue
C'EET important d'étre libres musicalament Tout ce gque nous
desirons, a la fin, c'est d'etre super flers o, decrit Mara Tremiblay.

Pour recrouver cete complicité, elle a di se montrer patiente, eu
agard a lagenda chargé du musicien. Lan passe, celui-ci donnait
des epectacles avec le groupe Galaxie, en plus de participera la
tournée solo de Fred Forting 1L planchait également sur lalbum du
Robervalois Gab Bouchard, ce qui explique gu'il a fallu un an pour
mettre en boite les dix compositions.

Farfois, les arrangements sont nes brigus par brique, alors qua
d'autres moments, Clivier Langevin a recoury a la formule du live
en studio. C'est de cethe maniere gu'ont &18 enregistrées les
pieces Je reste jci, Si belle et Comme un cadeau, de meme que
les deux offrandes de Gtéphane Lafleur, Il me faut lamour 2t Le
jour wa ou tu e menes.

& propos de cette collaboration, Mara Tremblay affiche une joie
comparable a calle d'un gagnant a la loterie. ® Je ne le
connzissais pas personnsllement. NoUS nous SOMMes rencontrés
lors d'une résidence tenue dans (& maison de Gilles vigneault, a
watashquan. et ¢'a écé magique. révele la chanteuse. Je lui ai
demandé d'ecrire pour mai. Un an aprés, Stéphane est amive avec
deux textes. J'ai trouve ¢a Ufun de les faine paroe que nous
employons les meémes mots, des mots gu'eujourd hui, je me
retiens d'utiliser »

Stéphane Lafleur ma pas participé aux enregjstrements, toutefois.
L'eguipe etait formee du fils de Mara Tremblay, le batteur Wickor
Tremixlay-Desrosiers, du batteur Robbie Kuster et du clavieriste
Frangois Lafontaine, qu'on entend aussi au piana.

Olivier Langevin a ecrit deux pieces avec son 2mie ; Dessiner ton
wizage et Le plus beau des desastres.

¥
PAS DE SPECTACLES AVANT LAUTOMME

Privee de Ecense pour cause de coronavirus, Mara Trembdlay vait
wenir les prochains mois 2vec une légare appréhension. Elle gui
révzit de promener lalbum Uniquemsent pour toi sur les routes du
Quebec n'a d'autre choix que de ronger son frein a la maison. IL
faudra attendre & lautomne avant de découvrir son nouveau
spectacle.

@ L3 gcene, o'est une grande drogue pour Les artistes. Cate
communion avec la musigue va me manguer, mais on doit y aller
un jour & la fois. Méme si c'est dur pour les finances, je profite de
la pause en me disant que bientdt, Nous pourrons tows Serrer Nos
proches dans nos bras. Et mai, je reviendrai ples forte », promet
la chanteuse.

Elle gui venait d'absorber le syndrome du nid vide, 2 La suits du
départ de ses garcons, 8 amorce 3 périods de confinement sur
les chapeaux de roues. Il falleit planifier la sortie de Palbum, en
effet, déterminer le contenu des communigués avant de donner
des entrevues. Pendant les deux premiéres semaines, ca Uz tenue

OCCUpEes.

uUn auire coup de chance tient au fait que le premier clip a &t
fourne avant que le Québec ne succombe aux joies du télétravail
at des points de presse quotidiens. Faute de spectacles 2 se
metire sous |3 dent, c'est cette production ambitisuse gue les
fans peuvent visionner afin de decouvrir l'une des nouvelles
compositions, intitulee Paris.

o Le sceénario montre gue lamaour traverse les epogues, alors gue
Jobeerve, de loin, un jeune couple dont fait parte mon fils
Edouard. Quatre pericdes sont évoquées par lentremize des
wetements portés lors de ce tournage, soit les annéss 1220, le
¥ixe siecle, la mode hippie et celle associee aux raves. Ca fait
realiser a8 quel point la fagon de shabiller a change pour les
fernmes », énonce Mara Tremblay.

Pour revenir zux spectacles, slle signale que la tradition a eté
respectés, en ce sens que le Cté-Cour de Jonguisre fut P'un des
premiers diffuseurs 3 e manifester. « Je2 deveis m'y rendre a
l'automne, mais ¢a ira & 2021 », assure la chanteuse.

https:/ /www.latribune.ca/arts/lalbum-de-la-resilience-de-mara-tremblay-2d8aeec7bced60f1 4f04fdd92a186eb2
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L’album de la résilience de
Mara Tremblay
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Mara Tremblay filait un mauvais coton, il v a deux ans,
lorsqu'elle a commence a écrire les textes de I'album
Uniquement pour tei. Trop de solitude, quand ce n'est pas
désiré, finit par user I'ame. Comment préserver son équilibre
mental, le combart de toute une vie, quand des nuages noirs
bouchent I'horizon? Pour la chanteuse, la réponse est simple.
Elle consiste a mettre des mots sur la douleur, puis a ajouter
des notes et de jolies textures afin de créer un objet de beauté.

« A mes yeux, la couleur dominante de cet

gnregistrement est la résilience. Toute ma vis,

je me suis battue pour demeurer equilibrée,
pour préserver ma santé mentale et &tre une
bonne maman. Je vienc davaoir 50 ans et ces
annees, je les ai gagnées. Je les ai vécues. kT
la. a1l enuie détre hien »_a confié Mara
Teeriblay, a la faveur doune entrevas

télephonigue accordée au Progres.

Disponible dés le 8 mai, Uniquement pour tol
constitue un ciseau rare. en ce sens qu'on
peul Faborder aves un egal boshew, peu
imparte langle privilegié. Les textes, par
axemnple, laieeent filtrer limmenee affection
de lartiste pour ses deux garcans, sans nulle
trace de migvrerie s halizent également =a

guele persumells, forcémenl sinueuse.

Ainei en ect-il de la chanson On verra demain,

écrite lors d'une résidence a Nashvilie.
Nerrigra (8 heat hypnotinque_ la frame élecrrn
cuncucles par Olivier Langevin, son vicux
complice, Mara Tremblay gratte 1a ol ¢a fait
mal.

& J'ai travercé une pariode combre, una période oU j'ai 818 tréc

solrtaire, et c'est correct d'éerire la-desaus. Jrassume le fait que
ma tete ot mon coeur ne filent pas, que c'est ce gue o ressens.
Or. méme &i on vir & lere des médias saciaux. o il faur raujouwrs

donner limprascion qu'on &gt sur un high, je caic que ce genre de

Sur la ballade qui cldt Lalbum. Comme un cadeau. la voici qui
wadresse 4 Fdauard, le plus jsuna de e fils Coenr e sl titre
od fleurent deg accents country, ce qui €& marie bien au message
vehiculs - oTu &5 31 beau. Reste aves nouss « Cdouard a eu une
enfance difficile, Il a connu la dépression, mais awjourd'hw, il est

i Faie den parler o, fait obssrver i mere
© Continuer 4 vivre »

A cette part de lumiere s"youte celle géncree par les
arrangements. Les gens sensibles a la musique, surtout ceux qu
sanl & la recherche de productions sophastugeees, du gdenre qu
caresce |'oreills, auront becoin de plusieurs écoutes pour faire le
tour d'Uniquement pour tol. Chague piece renferme de grande et
petits tresors, en effet, sans toutefois préter flanc a la

sl producLion

prenaz 5 Belle, qui existe avssi sous la forme dun clip. Le texte
a été acnt cpontanement apres que la hilc aine, Victar, ait
renoncé & rejoindre sa mére paree gue sa vie tournait carré. «
Coest wuchant. ta fegon dont cest sort. En studio, par aillewrs,
fin A TAUE SARRTCUIE & partir du bear bow 8t des synthétisaurs
rapporte Mara Tramblay.



Iy & méme un clin doeil aux Deatles, de jolies distorsions
eveillant le soovenir do prodoctesr George Martin O, ce n'esd pas
la geule allusion au groupe. Ses membres vivent aussi dans le
refrain de Je reste ici, dans la trame foisonnante de Dessiner ton
winarge ef, sans doote asllears, signe que el enegistrement, dont

la gestation g'ect étalée sur um an, a ete congu dans le plaisir.

= Ce sont des références assumess par mol f par Olivier. Des
fnis, on a éré influencés nar le rravail de  ernon en solo DrauTres
foie, par McLCartnay », précice Mara Iremblay, pour qui il était
naturel de sortir Falbum ce printemps, pandémie ou pas. Aprés
deux ang de travail, le moment érait venu de passer i létape
swivante, guithe a procéder plus tard a la mize en marché dag
copies physigues.

a Les EI“.'".‘- carek II"‘.‘\II:.TI rhe me ‘-Frl[ir I:IIIIIII"I::I;!H aven: EPar coseor el
mioi, javaie hite de partager ¢a. Aprée tout, il faut continuer a
yivre, sinon c'est notre santé mentale et celle de notre coswr gui

seranl menacees 8, fnonce Mara Trembilay
F
LANGEWIN, L'EFTEFRNFL COMPLICE

Tous les albums de Mara Iremblay, sauf un, ont ete realisés par
Obwer Langovin. Il ¢tait donc normal gue le Jeanmnos planche sur
e pelit nouvedw, Uniguement pour o, Non seulement etail-il aux
commandes, mais on peut l'entendre a [a guitare, i la basse ot
aux voix, ains gu'aw synthétiscur ot aux claviers,

@ On 52 connalt depuis 24 ans et ma carriere est intimement liee
a lui, fait remargquer la chanteuse. Cest grace a Olivier gue j'ai
trouve ma personnzlite en solo, mai gui, précademment,
travaillziz en tant que vicloniste, en plus dassumer la fonction de
chariste. IL fait reszartir le meilleur de meoi, lobjectif etant qu'on
tripe ensemble. En plus, son regard exterieur lui parmet
diigentifier les chansons qui peuvent &tre menses jusquiau bout
et celles quion doit laisser de cots, parfois & mon corps
defendant. »

Lun des avantages decoulant de la continuite tient au desir de
repousser les Bmnites, puisgqu'elles sont tellement familizres.
Chague projet st aborde dans cet esprit par les deux
partenaires, ce qui fus le cas une nouvelle fols sur Uniguemsnt
pour toi. « Ensembde, on se provoque, on =2 challengs, parce gue
C'EET important d'étre libres musicalament. Tout ce gue nous
desirons, a la fin, c'est d'etre su per fiers o, decrit Mara Tremiblay.

Pour recrouver cene complicité, elle a di se montrer patiente, eu
agard a lagenda chargé du musicien. Lan passe, celui-ci donnait
des spectacles avec le groupe Galaxie, en plus de participera la
tournée solo de Fred Forting 1L planchait également sur lalbum du
Robervalois Gab Bouchard, oe qui explique gu'il a fallu un an pour
mettre en boite les dix compositions.

Farfois, les arrangements sont nés brigus par brigue, alors qua
d'autres moments, Olivier Langevin a recoury a la formule d live
en studio. C'est de cethe maniére gu'ont &18 enregistrées les
pieces Je reste jci, Si belle et Comme un cadeau, de meme que
les deux offrandes de Stéphane- Lafleur, Il me faut lamour et Le
jour wa ou tu le menes.

& propos de cette collaboration, Mara Tremblay affiche une joie
comparable a celle d'un gagnant a la loterie. ® Je ne le
connzissais pas personnsllement NoOUs Nous SOMMes rencontrés
lors d'une résidence tenus dans [a maison de Gilles vigneault, a
matashquan. et ¢'z eté magique. révele la chanteuss. Je lui ai
demandé g'ecrire pour moi. Un an aprés, Stéphane est amive avec
deux textes. J'ai trouve ¢a Ufun de les faire paroe que nous
employons les mémes mots, des mots gu'aujourd hul, je me
retiens d'utiliser »

https:/ /www.lequotidien.com/arts/lalbum-de-la-resilience-de-mara-tremblay-2d8aeec7bced60f1 4f04fdd92a186eb2

Stéphane Lafleur m'a pas participe aux enregjstrements, toutefois.
L'eguipe etait formee du fils de Mara Tremblay, le batteur Victor
Tremblay- Desrosiers, du batteur Robbie Kuster et du clavieriste
Frangois Lafontaine, qu'on entend aussi au piano.

Clivier Langevin a ecrit deux pieces avec son amie ; Dessiner ton
wizage et Le plus beau des desastres.

+
PAS DE SPECTACLES AVANT LAUTOMME

Privee de Ecene pour cause de coronavirus, Mara Trembdlay voit
wenir les prochains mois 2vec une Légare appréhension. Elle gui
révzit de promener lalbum Uniquement pour toi sur les routes du
Quebec n'a d'autre choix que de ronger son frein a la maison. IL
faudra attendre & lautomne avant de découvrir son nouveau
spectacle.

a |3 goene, o'est une grande drogue pour Les artistes. Cate
communicn avec la musigue va me manguer, mais on doit y aller
un jour & la fois. Méme si c’est dur pour les finances, je profite de
la pause en me disant que bientdt, Nous pourrons tows Serrer Nos
proches dans nos bras. Et moi, je reviendrai plus forte », promet
la chanteuse.

Elle gui venait d'absorber le syndrome du nid vide,  La suits du
départ de s25 garcons, & amorce 3 périods de confinement sur
les chapeaux de roues. I fallait planifier la sortie de Lalbum, en
effet, déterminer le contenu des communigués avant de donner
des entrevues. Pendant les dewux premiéres semainas, ca U'a tenue

QCCUpEs.

Un autre coup de chance tient au fait gue le premier clip a &t2
tourne avant que le Québec ne succombe aux joies du télétravail
at des points de presse quotidiens. Faute de spectacles a se
mettre zous la dent, c'est cette production ambitisuse gue les
fans peuvent visionner afin de decouvrir l'une des nouvelles
compositions, intitulee Paris.

o Le sceénario montre gue lamour traverse les epogues, alors gue
jobserve, de loin, un jeune couple dont fait parte mon fils
Edouard. Quatre pericdes sont évoquées par lentremize des
wetements portés lors de ce tournage, soit les annéss 1920, le
¥ixe siecle, la mode hippie et celle associee aux raves. Ca fait
realiser a quel point la fagon de s'habiller a change pour les
fernmes », énance Mara Tremblay.

Pour revenir zux spectacles, slle signale que la tradition a eté
respectée, en oe sens que le Cite-Cour de Jonguiere fut Pun des
premiers diffuseurs 3 se manifester. ® J= deveis m'y rendre &
l'automne, mais ¢a ira & 2021 », assure la chanteuze.
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a. Catherine Pogonat - 5'abonnes Bea
16 awil - &3

Le karaoke des confinés avec  Mara Tremblayl

sy cles chimnlen 2 le-Rede J Cogue Favais dens Pvendie! Clianlen comme mne béle  Allicher 4 suile

oy Jyaime () Commenter £ Partager

https:/ /www.facebook.com/watch/2v=2610916262501025
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ACTUALITES

Les albums a surveiller en
mai 2020

Si certains artistes ont prefére repousser la date de sortie de
leur album (comme Haim), d'autres n'hésitent pos et se
lancent dans cette periode ol I'on a pleinement le temps
d'ecouter des albums @ le maison. Veici 10 sorties a surveiller
en mail

Mara Tremblay — Unigquement pour toi (8 mai)
Mara Tremblay a préscntdé un

premiber extrait de ce nouvel albam,

Mara Tremil oy

la sufpreiinie Parfs On la retrouve
dans une formule délectro-pop
dthérdée archimélodicuse qui i va
waet bien. Est-oe que ce sera be ton
\|I.I.i fera lof sur Pensemble

d'l 'rm‘lu:'nn'nr.rl:rlrr o Cost le 8
mai prochain que nows allons
pouvoir répondre § cos quedtions.
Emn attendant, Paris peat nous bercer

encare pendant quelque temps.

https:/ /lecanalauditif.ca/actualites/albums-a-surveiller-mai-2020/2fbclid=IwAR3ayBtK4UtSwZ9NO 1 tKEPeGp4wVkVd-v3kISXyrM7 cEipLHp7 zy WVFOMxXO
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Viara Tremblay

iy,
MARA TREMBLAY

Paris

29 AVRIL 2020 ; ; ; = ;
Parue au début du mois, la chanson Faris de Mara Tremblay est tout simplement

FAF LOUIS-PHILIFRE

LAERECHE excellente. Parfois, on en échappe nous aussi. Cette ballade langoureuse nappée de

| BLECTRONIQUE synthétiseurs fait penser parfois i des pidces de Jason Lytle, mais en plus aérienne. De

: EgtHEGPHOHE plus, la voix de Tremblay se glisse dans cet environnement sonore avec aisance, 5a
mélodie vocale est convaincante, tout comme audacieuse. On a parfois l'impression d'y

o |00 entendre des similitudes avec Maude Audet.

PARTACER

Le prochain album de Mara Tremblay, Uniquement pour tof, paraitra le 8 mai.

https:/ /lecanalauditif.ca/chansons/mara-tremblay-paris/
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ACTUALITES

Les chansons marquantes

d’avril 2020

S artistes blen différents qul nous propasent des chansans qul
frappent toutes dans le mille. Cest ce qu'on vous propose avec
les chansons du mois d'avril.

Mara Tremblay — Paris
It v 3 quelque chose densorcelant dans corte nouvelle création de Mara Tremblay
Chcillant antee le postalgie et 1o midlancolie, dlle aous lvee le toot svec une melodes ultra-

efficace. Dw pluy, Ia trame lourde en wnthidsrers e foanchememe intirvoanne. Que do

bean!

Powr &0 Lre plus sur 1 chanson

{:‘} hiara Tremblay - Pasis

¥

https://lecanalauditif.ca/actualites/chansons-marquantes-avril- 2020/ 2fbclid=IwAR 1 pNpPxxE7vklubpVZadfrtakK9k2vQQPbb 4EhWXIpbZOUab-
fuXYNé66k9qo
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AVEC UNIQUEMENT POUR TOIL MARA
TREMBLAY NOUS FAIT VOYAGER

{Cest etrange, de sortir de le musique sans rencontrer son public, sans merquer le moment par un
spectacle. Mara Tremblay, dens =a maison & Shefford, subit le coup. «.J'2i envie de lancer dela
musique, mais je trouve ¢a tres difficile de ne pas vivee ¢a evec d'autres personnes, dit-elle,
lorsqu'on I'e jointe au téléphone il v a quelgues jours. Je trouve ¢a dur d'envisaper cet évenement-

12 z=ule dans une petite piece _ Clest ce gue je trouve triste.s

Méme =1 un nuage passe, slle e pes emvie de s'enfoncer dans cette émotion. «Je 5818 pas 5ijal
envie de me betire aver ca. Je vais laisser e aller. « Cette attitude d'scceptation, on 2 retrouve &
plusieurs reprizes sur ce disque. 5a conception g &té persemse de hewts e de bas, de rendez-vous

mangues, mais aussi, de trensformetion de sitwations difficiles en abjets artistigues lominesux

Paour la création de I'elbum, Mare s%est deplaces & Nashville pour une residence créative de deux
zemaines, ou son fils devait la rejoindre, mais 2 vie en & décidé autrement. Elle prevoyait
voyeger dens la Ville Lumiére pour se replanger dans des histoires du passe, mais san corps n'en
avait pes | force. Dans une retraite d'écriture 3 Saint-Placide avec Gilles Vigneault, elle = agpris
a conngitre Stephane Lafleur, du groupe Avec pas d'cesque, qui lui a finalement offert dewx
chanszans. Et surtout, aux cotés de Mara, il y avait Olivier Langevin, son comgplice musical de

longue date.

Pour comprendre chacune des pigces de lalbum Unigrement powr fof, on les a décartiquees une

& une evec |2 musicienne.

Je reste foi

https://voir.ca/musique/2020/05/06/ avec-uniquement-pour-toi-mara-tremblay-nous-fait-voyager/
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sCast comeme une chacaon d'amss o Hashville: pour oobes les inlecaisss . Je ofallais pas
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18285 0 22 [ du bies SUSEL AR VT QU 10 TASIG0S CORIITDN B VIVIR 9 a5l 1 ceat comme
une chansan d' s powr Sout of Ui & Bxiste of tout oo gui exaste sncore suiour de Rasic City
oe Maslreille Ca ur's dooos b liler e d allet vl e voulais EL e trouve va Pus gos o il pas
FAMNE e PRITIANT FAITETYE T

«CYTST I’ART DF TRANSTORMER QUL QU CHOSE QUL AURAIT PU ETRE
CHOQUANT OU TRISTE. EN QUELOUE CHOSE QUI NOUS UNIT. QUI EST LA
MUSIQUE. »

S belle

& Savns parpe o ballied Tawnoe & men. s Wistor poer qull visnns ma repandne & Masivile parcs
g je youlads parteger go mvee i On dait ée s musigee ensemhble, o'#tai importast pour med 0
i apade b veille du foir 02l devast acriver, o2 i Sfennonce gultl ne mendra g, qu'il s pasas
e quat aves s bloode . Je e veis petouieede bool Jal pols ma pateie o e me sl il gue
TTRNEANTRATRI FETIp TTETARRP-E am T amTee chevees. Damie rhemann.- me M Ty iams
ol Gt Sl B U FiEsOm . Chiseua baie quion: Decousa of quion i jous, oo e tous ket
doux, c'est super bvaskant. C'est Vot de treoesformer quelique dhose qui auedt pa ée choquant ou
trise, on quelgue chose qui nows eit, qu e s munque.»

MARA TREMBLAY - PARIS
T

Buariy

ot i pwemniies channs e bigealls oo o trovadls, Olirier 8 mmor D iy i e o
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https:/ /voir.ca/musique/2020/05/06/avec-uniquement-pour-toi-mara-tremblay-nous-fait-voyager/
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On werra demain

« (4 verra demain, c'ast comme une soceptation que je feelpas. Ca fait plusieurs annees que je

zant, mais il faut &

deal aver des problémes de sante mentele et physique. Clas capehle

m'est pas fecile. Cette fois-18, & Nashville, f=vais bescin gue ¢a sorte et de

d'en parler, méme si

dire: ‘sigourd had, je feef pas, je ne revendigue rien, je ne suis pas forte, pas bonne, je suis juste

hlsh, pis et comme g2!' 11 faurt accepter de souvrir, et de se dire qu'il va avoir eutre chose qui va

ATiVer.:

Le plus beau des desastres

«C'était 1z premiere fois gu'll

[ et moi écrivions des paroles ensemble. J'eveis des cahiers

= de paroles, elors on est partis de ca pour batir des trues et o

2 connailt tellement, ca a super bien &té! Catte chansan, o'est un gros cli
tu peux vivre guand tu es musicien, meis euss1 quend tu es amoureuy 2t passionne. Avec I

carriere de fouquon g o dedans comme dans un gros tourbillon super eniviant. Cuand

1'en debarques, s=ul chez vous, fu te rends compte que ca a passe vite Elle est o ta vie? Clestun
mireir de ¢a, avec un prérefrain qui est super grandiose, le refrain gui est dabile, et hop! Clest

finits

Lejour va od tu le ménes

https://voir.ca/musique/2020/05/06/ avec-uniquement-pour-toi-mara-tremblay-nous-fait-voyager/
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Le jour va o tu be ménes

«A partir de cette toune-13, g8 commence a bien aller {rires)! Je connaissais un peu Stephans
Lafleur. On a fait un atelier d'scriture evec Gilles Vigneault et ¢z éte une méchante belle
rencontre. Dans mes spuhaits, je vouleis gu mecrive une chanson. Une année ou deax plus
tard, il men a offert une Je trouve ¢a beau de voir comment il 8 transpose ce que je ressens. Ce
sant des mots que moi, je ne peux plus utiliser des moods que je ne me permetirais pas de
composer, 5i o2 nest pas de lui Ca dif des choses que je serais trop pudique de dine._ Mais en
méme temps, c'est complétement mai C'est tres touchant pour moi de pouvair chanter ces

paroles.s
1l me faut l'amour

«(in avait quasiment fini d'enregiztrer et Stéphane Lafleur m'sn a offert une autre! Cette chanson

ce nest pas crignt. Cest pas 11 me fzut 'amour sinen je vaizs mourir® C'est simple comme ca.e

«IL A ETE LA COLONNE VERTEBRALE DU DISQUE ET IL L'A TENU A BOUT DE BRAS.
CA ETE UNE PERIODE DE GRANDS RESPIRES: TOUT LALBUM A ETE COMME CA,
PARFOIS JETAIS SUPER FORTE. ET D'AUTRES FOIS JETAIS DEMOLIE... »

lDezsiner fon visage

«0n |2 chente tous les dewx, Olivier et moi. 11 m'a sauve la vie dens cette periade d'enregistrement
o je ne feelais vreiment pas. [l & été |2 colonne vertebrale du disque et il 1'z tenu a bout de bras
a ete une péricde de grands respires: tout ['elbum & eté comme g8, parfois Jetais super forte, et
d'eutres fois j'etais demolie . On == connait depuiz 25 ans. Je trouve ga beau d'avoir une chanson
d'amitie, de support perce quion est ensemble 13-dedans. Cest un gros clin d'oeil & I'album
Muration de Becl, un album qui nous & vraiment unis et sur lequel an & tripe fort, fort guand

c'est sortis
Unigrement powr tod

«C'était 1z premiere chanson de 1'album que j'ai composee, il y 8 environ deux ans Cest un
enercice que Gilles Vigneault nous donnzit vers be milieu de la semaine. On deveit ecrire des
poemaes en monasyllabe. Je me suis mise & triper! & 1a fin de la semaine, il nous demandait de
faire une chanson aver ce quion avait. Jei pris des bouts de ce poeme-1a, et jen ai fait une
chansan. Je naurais jamais écrit g8 zans les contraintes, ¢'a €18 un agent provocateur.

Ulnigrement powr fof c'est de connecter evec quelqu'un.s
Comume un cadeau

#(z finit intime. Jetais a Nashwnlle, fetais boin. Et mon fl= eteit a I'hapitel. Je me sentais
tellement loin, je ne seveis pas guoi feire. JQuand tu 8 guelgus chose en dedans gue tu ne
comprends pas, il faut que tu prennes ton instrument et que tu le transformes. Cest merveilleax
de voir & quel point cet enfant-la est devenu heurewx, et cette chanson-la, c'est la derniere fois ol
il a wraiment sombra. C'est touchant pour nous deux, c'est une chanson pour un enfant gui est un

adulte.»

https://voir.ca/musique/2020/05/06/ avec-uniquement-pour-toi-mara-tremblay-nous-fait-voyager/
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15 h 32 Chronigue musicale avec Catherine Richer : Mara Tremblay, Uniguement
pour toi

sso P

QR

https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/le-15-18/episodes/ 462719/ rattrapage-du-mercre-
di-6-mai-2020
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wehiay Fhofo: Andy fan'Callaborabion specizle

Il y & beaucoup de choses sur Uniguement powr tod, huitierme album solo de Mara Tremblay: des claviers, un peu de
guitare, de ba doulews, de la sofitude, mais aussi de la résilience, de la maturité et beaucoup de bonheur,

Line chose quiil My 8 pas sur ralbum cependant, ce Sont des chansons damour, au Sens romantique du terme du moins

Cast towrt de mame un fait 3 souligner pour Fauteure-compositrice-interorate qui a toujours chanté Famour et les
déchirements qui viennent aves.

«J'ai passe plus de trois ans toute seule et ¢'a mia fait beaucoup de bien, tout en étant trés difficile. Jai pu voir d'autres
horizons, d'autres pricsites. Le bescin de plaire, le besoin d'8tre en couple... il v a d'autres choses qui e passent un
moment donnés, expligue-t-elle avec franchise depuis son confinement a Shetfford, dans les Cantons-ged'Est

Limiguement pour toiest donc un album de paix, de résilience et dacceptation de soi, de ses petits comme de ses gros
fravers. Bref, un album de seif-love pour UtliSer une expression a la mode.

al'amour envers mokmeéme, c'est la premiére étape. Si je suis capable de maimer, je suis capable de donner cet amour
BUK BUTrES, 3 mes entants, et oe les Epauter e dAVANCET AVEC BUK.»

Dans le cas de Mara Tremblay ca passe aussi par Facceptation de ses trouhles hipalaires, dont slle parle overtement
depuis gu'elle a requ son diagnostic il v a 10 ans.

aje veux &tre blen, Je weux falre du blen et Je veux de la pake. Et que I'album se rende aux orellles des gens.» Mara
Tremblay. a propos de ce qu'elle souhaite pour ce nowvel album

Ces momentis sombres reviennent la hanter paricdiquament, comme sur 'étherae On verra damain 2« Pai la chair de
poule /Et c'est pae parce que Tu faic toumer ma boule /C'eet quiil v 3 un fil /Qui ne tent plue trés bien entre ma 1éte &t gon
doublcs

'3 tellement oealé avec mes humeurs dans ma vie. Jal vu 2 NoIrceur, j2 me suis Dattue avec la malade, avec ou Sans
médicamentss, admet-elle.

« On verra demain, ©'eat comme 3 je la prenais dana mes bras cette maladic. Il faut laimer, o fait partic de moi. Je ne
peux pas juste ki donner des coups de pied au cul. Cest en la comprenant €t essayant de lui donner un peu damour que
je vais aller mieus, je pense. Cest une chavson de repos d'une cenlaimne fagons

https://journalmetro.com/culture/ 2444198 /mara-tremblay-uniquement-pour-elle/
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[EMENT poeir to contient tout de méme son lot de déclarations damour A ses deux enfants davenos grands,
ard et Victor {qui vient jouer de 1a battene sur quelgues prdces). A Nashivilie, o0 a é1é composée 1a majorté des
sOns, via Je resie o gui ouvre Falbaam.

iz completernent amourcuse de cette ville 13, C'a éie un coup de foudre. Fen suis revenue plus belle et avec plein
wnanns dans mes hagages «

& & la Société canadienne des aulews, composiewrs et éditeurs de musioue (SOCAN), la chanteuse de 50 ans a pu
irmer @ Bast Nashville, quartier de ses «0oles de tous les tempss [ilan Welch &t Uave Hawlings, deux figures
rtantes de la scéne country folk indépendante.

nd f'ai au quiil avait une maison de la SOCAM 13 bas, jo me auis dit © pourquol Ne pas e33ayer 0 ME Fetrouver mad,
rgauda dans cet environnement. De centir qui je suis, comme femme, comme musgiciennse. Ty ai trouvs beascoup de
nes, de bassistes, de guitaristes. de chanteuses. dingénieures de son. Ga m'a fait beaucoup de bien en tant gue

M€, & SUES revenue oe 1a Deaucoup plus forme.s

tercher pas toutefois dinfluence country sur Uiguerment pour tol. Le style préfére des Aménicains st & peine
€ par un piano vaguement honky tonk sur Je regte ici Le violon et la mandoline qui peuplaient lee premiers albums
ara Tremiblay ont également dispary depuis longtemps.

sonneliement, je mai pas d'attache au coté commercial du country, zéro. Ca ne vien pas me chercher, Mais c'est une
Jui coue tellermenl large en tenmes de style de musigue, Cest incaoyable! On Fappefle Music City et ce nesl pas
rien. Savais beaoin daller mly immerger»

trouvailles

it plutot les symihes qui sont & 'honneur sur ce huitieme opus solo. En particulier sur la quasi-aiphiies Paris, qui
BT 13 page sur ey NiSToires damour qua vécues |a Québdcodse dans |a Wilke lumiére,

#lTets dectios sont ke fuil de ses retiouvailles avec Clivier Langevin (Galaxie), avec gui elle a iéalise ses albums,
Fawvant dernicr, Cassiopde.

i Tremiblay a choisi Olivier slors quiil n'avait que 17 ans pour réaliser son premier album, le désormais mythigue
wafhua {1999). Vingt ans et sept albums plus tard, e courant passe toujours entre les deux complices.

§ Lme amitié humaine drabond, mais Famitié musicake ient du Tart quon aime 1ous les seux sortir de ce gul est
entivomels, expligue lartiste loesguion lu desnande oe gui Tait durer le duo.

T beaucoup lui présenter quelque choss ot guiensuite on My tous les deux dessus. || amene & des endroits ol il
wirrait paut-8tre pae aller avec d'autres artistes parce gue cast trop fiyé. Moi, c'eet 13 gue f'allumea, gue Fouvre mes
.gue je me leve et que je tripe s

deux ensemble, on 5& motive & faire quelgue chose de Aifférent. Parce Que & Mal Das envie gue ma musigue
smible & davtres Musiques, Que ma Yoix ressemble & celle des autres. Jai toujours voulu faire &8 ma 1ete.s

Ce rlest pas pies de cherger e2 Cest tand micus.

https://journalmetro.com/culture/ 2444198 /mara-tremblay-uniquement-pour-elle/
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MARA TREMELAY AU PRINTEMPS

IR BT TR R | e

« L ieinbe de cot album, ¢'est colie de Famité =, réseme une bara Tremblay confinée dans les Cantons de FEst La couleur des retrouvalles. colies avee son
viewx complce Ofhvier Langevin (Galade, Gros Ment, Fred Forting; ensembic. iis forment cepuls pius de vingl ams fune oes plus Sertles collaborations de
Thistoine muscale quibécome T4 hubéme alum, Lnguaement pour fon e ot d'un dud. assure Mard, audquel 3681 jaint un nouvel ami | | aulbur
eormpecubier indanpele & snfdads ShAphane | aflear

L'amunt SEBule aves J¢ fesle 2 une « leline 8 amaur 3 Mashvills » o0 [ musicienns 3 sésumé en rtadente
déentune i Faulorms 2015 grics & la SOCAN « Lin voyage mliataue « comms s08 le déenaailt au momsnt ds
quifties & ville « J &A% Gans une pénocs uin=ragls, & appede.tala Je Sus pare fouls ssubs of | & inppdé ma
W i e S anhie Rors Oy Stre ARAA sauile A0 ja e S Aol faible &0 meme TAMR » 80 IR nemisds O avoar
crcisd won idols Gilian Welsh dans la nee | apres &lne allee " acheber une guitane newree dans Fead de b ville

Dans ia « Musc Gty » phare de Nindusins musscale amancine M meéme e que Few York of Los Angaiss, « &
il bt de femmes, bamscoup plus qu'su Chethec. Des hatbeuses des ingénisures de son, des Adirices. y'an
2 beapcoup dans b milisy, » Mars a profibé de Noccasion pour y inviber e armies Sunny Duval o Mane-Anine
Argenaull © « On a jamé ensemble, ca o donne J& maste i »

Une chanson qui ne sonne pas du foud coudry, ke siple musical associe & Mashvile autant qu'sus premiers albums
de Mara Clesl méme loul le conbraie | deés les premiers Coups de lammbour asyeres pu Robbse Kusler, on se
cxcirail phAd sux shatios Uriad YWeslern Recoedery dHollywood dans les années '80 avec e Wiecking Crew
emregeyard ke prsles de Pel Sounds des Beach Boys |

« On saval guion voulsil Fervegishrer e, svec Robbee el Francons [Lafonlaine, pisng] s, maes ke résullal s loul de mime surprive. « Tanl gu'on s pas
commmence & jarener la chamson, on ne sal jamaees bop o0 ebe s'en va.., C'elall mdévessan! de voir celle chanson se développer©. Roblse 2 apporie snormemen]
b Nanbiance, Une fois La pisle de dron emegishde, on iy 2 plus touche, On g'esl il | clesl peul-Shie exagins, mais on sime il v Clesl J allews la mélbods de
ravad privikbgiee par Mara el son complce | o En studio, Sfivies o1 moi, on 39 regande en se demandan] | el oo gu'on esi 258 hop o avec cells idee 7 Sila
réponse el oul . ben on 13 garde | »

« Lorequs [3 commencs 3 ravaiier aves Chvier, Il 3valt 17 ans, | m amenalt silsurs, musicemsnl, e Famenaiy allsuns de mon cd4é, Je pense gu'on 5'est vie
GOmprs 3 camie dpoque, v 3 pius de 20 ans, . ELsans avor [ar oa prendrs 13 grosss 1de, ja dirais gue ce qu'l Eme en ravaiiant avec mol ©es gue ju s
pousse [3 seg Bmites]. Je lul laisse touls [a lberié. on se relance toujours 12 bale »

Le résuliat de cotle joule créaive et sphandios Fur LInguemant pour i un disqus JUx orchesirations dendes, un disgue raversd ar furgence - « Je sug
bonme 13-dedans, furgence J aime jusle metre [sur mes disgues] lss chansons gul veulen! viaimen dire guelgue choge », commante Mars . un disque sn
moMagnes NrEkel, O abord joyewx f penpant 3ur Je rese o) 5 bede of Néleciiopop de Par, « |3 premiére chanson ur Bowese on 2 Tavailé » ef fune des
Seud Seules qu A a pas & composée par Mara & Naahwille. < Jvals pliché pisin e iounes & Oivier envoyd mes camets. il 3 acoroché sur cede-ld. gul est en
fad un coliape 98 cualre chansons diféremies dont il 3 composs I brdos, Cele-. on I'a Taile ensemble; on aval auss emsd O Gcrie ks parics ensembile, ce
fu'on m'avad jamas tal aparvant »

« Je n'al jamais meme voulu etre chanteuse en tant que telle. »

https://journalmetro.com/culture/ 2444198 /mara-tremblay-uniquement-pour-elle/
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Puis amve le crew: de vague. O verrs dermsin, une chanson qui crague soue le
poids de |a vie, écrite lorsque Mara broyait du noir. « Je m'étais toujours donng 13
migsion we fini les chansms sur wee nobe pusilive, explioue Maa, sur Tesgpon
Mais 231 annve un moment od | 3l simplemant eu besosn d'écnre | £a va pas bien
Ca amive a tout e monde, aprés tout . Faul alors jusbe respiner, prendre ca cool
¢l attendre que ca passe. Cest important que les gens aient une chanson pour
=@ référer & re mal-&ire-da »

Mprae les frigles On vera demsin et Le plue besw des decscires, retour 3 la
lumigre avec un duo de composiions signees Stephane Lafleur (Avec pas
0'Casque). COMmme Wne main lendue par un ami pour i3 sonir de sa lompeur. «
Hariois, j 3 du mal 3 écnre ce genre de mots 13, dil-elie. Dn dira que Stéphane,
huil, @ réuzsi A trouver cote fraicheur ». Dana les remercicments du fhnel, elic le
1emnercie O avoll € COImpiSs e cuedn B

« [IUARA [ & jouw VA O6F T be mEnss amve ensuile, ©est vramen! ke refour du

prinfemps, un nouveau ecuflle, le bonheur qui e'installe, el ca comespond 3 ce qui m'amive depuis dioc mokz. 'v"a quelque choss qui e'esl calmé a Ninfarieur de moi
et ca fait du bien. » L'albumn s& termine avec une des plus belles chansons du répertoire de Mara, Comme un cadesy, crile pour un de ses fils qui raversait
aiors une période oe dépression | « C'&tall 1a chose |a pius diMcile que Jal vécu... »

Lprés plus de brenle ans de carriere (deja?), Mara Tremblay savoure la paruion de cel album en depit de la crise gue nous traversons fous. « Repoder sa
sortic? On s'est pesé la question une fois, admel-clle. Mais, bu sais, je n'ai jamais &4¢ un produil, je n'ai jamais fail de la musique pour faire des hits, je n'ai
jasnais meme voulu elie clranteuse en lanl gue ele. L aspect maketing, oo n'esl pas moi. Ma caniére a loujoss supes bien e iméme s oerlaines rados e
m'ont jamas o méme s pe s reshée undenground pendant renle ans s

« Séricusement, fai cinquante ans, crisc ou pas, ca ne change ricn. Mon scul but el que ma musique 3¢ rende aux gena. La foumée 7 Je suis rendue 3 un
point de ma camitre od je trouvais ¢a fou Ca fait 32 ans que J'ai ke cul dans wn truck ef que je couche dans des molels, ca ne me dérange pas de donner moins
e concers |3 pour la premigre fnis j2 SANS QUR B Me TBpOSe =

https://journalmetro.com/culture/ 2444198 /mara-tremblay-uniquement-pour-elle/
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{Isaia

m NOUWVPMLEE] mincabes
Mara Tremblay : Uniguement pour toi

M 2020 A Sidphania Payer @ O Commentare W album, AAra Tremblay. Do, Unsguément paur b

Un cacgue d'écouse sur les oreilles, on ferme lec yeun et le voyage commence dans le printemps de Mara
Tremblay qui dévailera, ce vendredl & mad, son huibbme album inttulé Uniguement poaur bol, Un titre qui
porte | FH.'.-1I'|1- du cadeau I'|1.ﬁ."||1' nows affre, une sventure ol l'on s sent directement cher soi, A la différence

que, dang ce chez 500, on peut voyager sans limite &t sans craings,

La desdradon commence avec Je reste ki et nous propage dans des villes oalement différenses Mune de
lausre selles BMashwlle, Tennesses Nﬂ:ﬂ-ikqlmn oLl #ACOne Pans gui ont foutes £5f un mattur lors de la
création de cet opus. Un woyage dwune durde de dix chansons qui, au son de synthétiseurs, basses &t
percusiions, se melengeit damg une sononie wn bein Seciro laidsant wlisger, au fil de '=goute. qul:h'.:ue:.

TOUPLONS de mucique cawntry.

f‘-‘r Mara Tremblay - Paris

Un univers parfaitement dosé pour témoigner tout én retenue des thémes de Tamour, de Namitié ou encore

du lbcher prise. Le terminus s'appelle Comme vn cadeaw et bien que cette chanson soit avant tout éorite pour

con plus jeune filz Edouard, Mintitulés de |2 plice ne peut pas misux récumer |a riceprion de oat album,

A Mére des annulations et report des dednements, Unquement pooe fol ne pogvait pas troover mslleur Hring
pour 4e faire une place au coeur de notre loyer. Mot coups de cofur wond powr les pléces ¥ e faut Famowr et

Uniguement pour rol.

http:// eklectikmedia.ca/mara-tremblay-uniquement-toi/
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Rattrapage du 7 mai 2020 : Mara Tremblay et voyager de chez soi
jeudi 7 mai 2020

> =

https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/penelope/episodes/ 462788/ rattrapage-du-jeudi-7-mai-2020
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Par ici l'info
Aves Rende Dumais-Beaudoin

En semainedeSh3I0&9h

https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/Par-ici-I-info/episodes/ 46 2782/ ratrapage-du-jeudi-7-mai-2020
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Ecoute int

.n?}k

Uniguementpour toi, Mara Temblay...

Lléco

terminds

CHANSDN/PDP

Depuis 1999, année de parution de son album Le chibuahua, Mara
Tremblay s'impose comme une figure margquante et incontournable
de notre chanson. Sur Uniguement pour tod, son huitieme album, =lls
arrive encore a se réinventer, et a nouveau, elle imagine et chante
tout un monde & accueillir, 3 écouter et 3 aimer, tendrement.
Apesanteur, tristesse et grande lumisre despoir tout a la fois : Mara
Tremblay revient, et au bout du dixieme titre, je n’ai pu m'empéchear
den pleurer.

Videoclip : Paris
Realisation, direction artistigue, montage : Frederique Berube

Flara Tremibiay - Paris

On n'amorce pas 'écoute d’un nouvel album de Mara Tremblay de
maniere anodine ou desintéreszés. On =ait gue les prochaines minutes
seront foisonnantes, inspirantes, sensees et sensibles. Seulement, dun
album a l'autre, on ne sait pas guelle forme prendra le voyage. Cetts
fois, Fatmosphere est etheree dans le son d'ensemble et tres pres du
coeur de Mara dans les mots. Plus proche de Fambiance de Falbum A
ls maniere des anges, paru en 2014 et realise par son eternel complice
Clivier Langevin, a nouveau realisateur, ici, gue du son folk-rock de
Cassiopée (2017).

Uniquement pour toi, mes trois piéces favorites -

= Comme un cadeau
= On werra demain

= e resfe jci

https:/ /www.icimusique.ca/albumsenecoute/ 1488/mara-tremblay-uniquement-pour-toi
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On laisse les chansons entrer dans notre vie une a une. On ecoute les
moks, on les lit aussi, c'est essentiel. L'autrice a beau chanter des
textes qui semblent immensement personnels {Je reste ici, 5i belle,
Faris, On verra demain, etc.), il suffit pourtant de pencher un peu la
tete, de regarder la pigce sous un autre angle, pour se "approprier;
trouver un rapprochement a faire avec notre histoire personnelle.

Le nom de Stéphane Lafleur { Avec pas d'casque) apparait au
genarigue d'Uniguement pour tai. |l signe la musique et les parcles de
Le jour wa oU fu e menes et l| me faut. C'est Ia premiere fois gue Mara
Tremblay chante les mots d'un autre sur un de ses disgues. Le
mariage entre la maniere de composer et décrire, tras imagee, du
cingéaste-auteur-compositeur-interpréte et celle da la musicienne
coule de source.

Comme pour ses sept albums précedents, ce nouvel opus nécessite
plusieurs ecoutes, les écouteurs bien vissés sur la téte, loin des tracas.
Il faut s'arréter, prendre le temps de plonger dans les profondeurs et
remonter vers la lumiare pour deméeler les joies musicales des
tristesses narratives. Mara Tremblay n'a jamais presente deux fois e
meme disgue. Elle ne reste pas accroches 3 hisr, elle regarde vers
demain et chante toujours pour guerir ses plaies, tout comme les
notres..

Uniguement pour toi, Mara Tremblay.. Ton apport dans mon
ameur de la chanson est immense. En 1999, j'avais 19 ans, tu
arrivais avec ten son country et rock gue je ne comprenais pas.
tes chansons de recette de spaghetti et d'histoires d'amour
dechirantes. Tu m’as musicalement priz par la main, pour me
faire faire un grand tour et me mentrer un chemin gue je ne
pensais jamais emprunter. Je t'ai suivie, comme je I'ai fait avec
Belanger, dans toutes tes explorations musicales, aériennes,
country et rock. Vingt anz plus tard, je ne peux gue saluer ton
audace, ton talent 2t &3 tenacite. Merci d'ecrire musicalement
ma propre histoire.

Tout Féeguipage de Uniguement pour toj:

Paroles et musigue : Mara Tremblay, Clivier Langevin, Sunny
Duval, Marie-Anne Arsenault et Stéphane Lafleur

Realisation : Olivier Langevin

Mixage : Pierre Glrard

Arrangements ; Olivier Langevin et Mara Tremblay

Frize de zon : Olivier Langevin et Bierre Girard, Studic Planet

Matricage : Richard Addison, Trillium Sound Studios

Mara Tremblay : voix, guitare, viclons

Olivier Langevin : guitares, basse, voix, synthetizeurs, piana,
bruitages

Frangois Lafontaine : piano, synthetizeurs

Robbie Huster : batterie, percussions

Victor Tremblay-Desrosiers : batterie, percussions

https:/ /www.icimusique.ca/albumsenecoute/ 1488/mara-tremblay-uniquement-pour-toi



08 Mai 2020 —

MARA TREMBLAY
UNIQUEMENT POURTOI

0O ARNN STUneT

______

https://panm360.com/records/uniquement-pour-toi-mara-tremblay/
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IMTERWIEWS m—

MARATREMBLAY : BASET
HAUTS, MISERES ET
GRANDEURS...

Inserview réalse par Alain Erunet

Bu terme d'une séguence particuligrement tourmentée de sa vie
personnelle, une embellie a contribué & revigorer le jardin intérieur
de Mara Tremblay, ce quil'a menée i la création de ce magnifigue
Uniguement pour toi sous étiquette Audiogram. Pour PAN M 340,
elle se préte au récit de sa vie récente et du processus de création
qui s'ensuivit.

Créit piicaler  Aradly Jove

d |'ai Lougours i les différences d'un sl & Fautrs, je mlarme pas L répalilion. | Sais que e pens sment [a
sécurile en géneral. Pour meos

sl le conlrame | dECowwin des choses me rassure. Ce qui resie Louwgours paresl

e dégr

Wil la posture de Mara Tramiday face a la siadalile des podis acquis, el Cesl sxaclemenl pourguai an sppescie
Lant ce juste fquilibre atieinl entre recharche st cetle faturs gui lui et propre. Cetts volontd de Bousouler set
opasiliong empEche en rien de mainlenir des relalions stables aved le guiar fere guébeois s

u Travailler aved Olnvier, soulive-1-elle, et le plus grasd plaisr masecs] de ma vie, Cetle Tais, nows somimes allés
ailleurs. On 3 Wippe 3 %o rendre encor e plud kin, sSsurmer des dhoses qu'tn AAssnm Sl pas auparavant. Apdig 33
ans de colfaboration, Olivies dermeure lrés prodhe de moon wavail, il a réalisd sepl de mes huil aibums, saul
Caccinpide [ @sd & bon juipe de mes exes, i
sur passer dans Pémotion (| rme conngil Lefler

Pl de deus décennies de collaborstion pewvant exclure & redite, [orce st dabdervr. Les couples qui durent
ne Savenl-is pas tevitaliver leur relation pars la crdativitg el lNnnovaton? Cie prolessionnel], en woila one

dérnmnsir alen probanls |

u Quehpues chansons ant 8id enregEirdes Sve, notammenl svec Frangais Lafonlame sux claviers, un allié
présiEus qui cormprend Wajours Ce quion Tal Mon TiE batteur syant ven risud moe 3 Nintérisur de rmoi,

persanne dautre que Viclos esl capalde de comprendre & ce poant mon beal |l e connait, comme mes molions.

Parsanne daulre paul rise cormprands @ comeme ga. Le balleur Rabbie Kuster & aus [ai des dhikes qus
persanne dautre que ki peul apporier. s

A part Lk enrapsLreremd rdadidgd an squaps, Uiiguamen! pour fofrssulie d'vne bulle dLanche, 3 lotérisur de
laguedie Mara et Olvmer onl Ssolué peidadd une annés,

4 Molre abjectif Sail de mous Surprendre nous-rdnmes, dussi de mous arruser dans le “lalsaral oire Langewin®.
Mous avons joud avel de nouveaus logetiels nous permeltant Fobienir des sons de plus grande gualilé Ces
logiciel eadlent peu do rien 2o gue les memes sord Slaien beaucoup plus dhers & produire auparavant. Sinsi,

ona aimeé melanger ks sons “chauds” des insruarents et symthes analogiques aved des sons un peu plus Iroids,

parfois plus cisaag. Le berran de jewa changd. =

Créit piicaler  Aradly Jove

Pour refancer leur collaboration, Mara et Olnser <'8sienl o abard trouves en stelier ad

u Au défl, raconie-L-elle, oo ne Savall pas panloule ol on Sen allail. Mais.. quand b2 rige se painle, Cest par

guil Faut aller | Dlivier awail alors pragramume E1ais riise 4 chanter.

L an plus Larel, pe iavais pas poue grand -chode Sur ced album, un peu de vickon el de gudare... jai préféré me

b al Sart des Lans de dlaviers, jay

cowcartrer sur be chank, Pérmotion de kawaix, |8 arrangaments aulour. s

Uniguevnerid powr fof alfiande Iybride au confluent de Famericana, du prog, du space-rock et de Péleciro, a &Lé
imaging au Lerme d'une période irouble. T e

programene

ia diffraction sutobiographspue de Cerlaines thanvsans au

https://panm360.com/interviews-panm360/mara-tremblay-bas-et-hauts-miseres-et-grandeurs/
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a Les darnigres anndes ant &8 pour moi rés dilficiles, confie4-ehe. Fhabilas dans ma mason de Sant-Bruno
aver mon fils Cdouard, puis il 3 quitte la mason - sujourdTan il gagne sa vie en Lant que comédien, il @o auss
Lr s, Bt g
longues périodes en Lokl

risle, chanteur el interprste. Aprs quai... Parsonine ne vient & wair 3 Saint-Deomse? [ wicu de

e pariodes exlrérmement sombires

a Ci sl pas un sedral, je soallre d'un type de bipalarilé gui se méle aver o suires problésmes complexes, & peu
pres rnpossibles 3 soignes. Les médacaments ne fonclionmenl pas Lougeurs el ils entrainesl des efTels

rearnaigie, fatigue chranigque, frilositd Cela pleral de pros fuphs at de gros dows, Cesl Lrés
dur de rebondir dans de Lelles condilions. [ puis... 8tre une Temmse dans B ondguantaine, Sans armdoureus... pas

sacandairas

Tacile! fe ne pers s plus quiun homene serait disposd & m'aimar. s

Lt puis le want a anlm taurng,

a | suis allfa i Nashwdle pendant deox serusnes poor y availler, a s té salvalew. Car'a fail un bien

immense, fai cormgose kel rois quarks de mes nouvedles chansors B-bas. [y ai mdéme craisé rmon idole Gillian

Walch sl son dharn Dave Rawlings 18 Banbisur? |e fuis renirés an Québes plus grande, plus fone, gam'a
reaucoup didée. Dans un stelier déonure ches Gilles Vigreaull, javan Tail b rencontre de SLephane

WISRITIEN

{Lafeur] dont je sul one grande Tan, i ir'a offen deus texies de charson un an el dermi plos tard. Ces thansons

e S entenl pour moi la hariére, ka paix el e bonbeur resenos. L. fai conno de nouveau Famoor, enfind [fai un
rcwrseedw Ehum depuis wn an sved qui je vis_ Ma rmaison de Sainl-Brure g ebd vendue s B veille de la pandémies, e
Sas e processus de désmenagament. »

Airs, 12 furmidre au baul du lunssl Sinlilole Lindpuarrment po oy

o ['avais ermee d'en parier el déome L-dessus car je ne Suis waanenl pas seule 3 vivie aved (a. |e dois parLager
e comiat, mirne i plusieurs e comprannent déa. Plus aa en pasks, moing i y aurs de solileds, plus o
PO T COTRAer SUr 05 armis guand on Lraversesa Ces moments dilliles. Cest ben beao Woansfoomer en
chariSond ses saulTrances ol Ses peinas darrour Maik_. B paux-lue pasier 3 aulre dwss et vives lamour 7=
counchul-2lle au LEb2phone, lamsad exploser un fre pandéngue.

Dans le cas qui o ocouge, [& contagion a5 1a baermenue

https://panm360.com/interviews-panm360/mara-tremblay-bas-et-hauts-miseres-et-grandeurs/
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CHANSON
LAPAISEMENT DE MARA TREMBLAY

Mara Tremblay a trouvé le chemin de l'apaisement et de la résilience dans Uniguement
pour toi, huititme album solo d'une carriére menée avec intégrité et indépendance.

JOSEE LAPOINTE

Au bout du fil, Mara Tremblay se raconte comme si nous étions assises face 4 face dans un café.
Sans filtre, elle n'en a jamais eu, tant pour parler de ce nouvel album créé pendant une période
sombre de sa vie que pour regarder avec fierté le chemin parcouru, toujours un peu dans la
marge — [auteure-compositrice-interpréte a fété Ian dernier les 20 ans de son premier disque

culte, L e chifuahua.

« Je nai jamais fait quelgue chose que je ne voulais pas faire », dit la chanteuse. Ce niest donc
pas la pandémie de COWVID-19 qui allait lempécher de sortir cet album auquel elle a consacré
deux ans de travail.

&« Clest la musique qui ma aidée & passer a travers les choses. Clest important de ne pas
abandonner ou retarder, de continuer a faire vivre ce qui nous fait vibrer. =

Et puis, ajoute-t-elle, ce n'est pas comme si elle était en début de carrigre ou quelle était un
« produit de marketing » avec un grand besoin de visibilité.

« Je suis relax, je suis rendue & 50 ans, ca fait 32 ans que je fais de la toumnée, et je veux me
reposer un peu. Je nai pas grand-chose a prouver dautre que de dire : écoutez ma musique, et
c'est ca qui va étre ca. »

— Mara Tremblay, auteure-compositrice-interpréte

De nouveau, Mara Tremblay propose un album inclassable — « A TADISQ, on me dit souvent
quil devrait y avoir une catégoric Mara Tremblay ! » —, mais plus enrobé que les deux
précédents, dont le son était beaucoup plus cru.

Grande fan de Beck, la musicienne aime aller 13 oii on ne l'attend pas. « Quand je commence un
album, je ne sais méme pas & quoi il va ressembler. » Congu « & 99 % » avec son vieil ami et
complice Olivier Langevin, guitariste et réalisateur, Uniguement pour toi n'a pas fait exception

i la regle.

« On navait aucune idée d'oit on s'en allait. On ouvre une chanson, on tripe. On essaie de se
surprendre dans la beauté aussi, on ne veut pas faire nimporte quoi », dit la musicienne, qui n'a
jamais voulu étre confinée dans un seul style musical. « La musique, ciest grand, c'est vaste. »

https://plus.lapresse.ca/screens/ab17fa98-a087-499b-ad17-483cd3e2cc15__7C__ 0.html2utm_medium=ulink&utm_campaign=internal%20share&utm_
content=screen&fbclid=IwARTWwZsE 1imtsF8YpILulFiDlyWnzK4FS2UCLXRLYE6G7suZW9uF-yYXfqe
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RESILIENCE

Ulniquement pour toi est lalbum d'une femme libre. D'une femme qui aime aussi. Qlui aime une
ville — Mashville, ol elle a fait une résidence d'écriture et qui l'a fortement inspirée —, son métier,
ses enfants - deux chansons sont dailleurs dédides i ses fils adultes, qui ont quitté le nid

familial.

Clest également lalbum de quelgu'un qui a appris & saimer. « Il y a de lacceptation, de la
résilience, beaucoup douverture. Le bescin d'écrire ne vient plus de la méme place, il vient d'un
bescin de me sentir bien, et non d'une frustration, d'un amour qui ne fonctionne pas. ('a été ca
toute ma vie, mais la je sens un grand laisser-aller dans l'écriture, les mots. »

On lui avoue cependant sétre demandé, en écoutant certaines chansons, dont On vera
demain, si elle allait bien. On limagine sourire & lautre bout du fil.

« Je nallais pas bien quand je lai écrite celle-Ia, c'est clair ! », dit la chanteuse, qui souffre de
bipolarité. « Mais je pense que clest correct de mettre des mots et de la musique la-dessus et de
les faire partager. De dire aux gens quiil ne faut pas abandonner. »

ailleurs, méme si elle filait « un mauvais coton iquement et mentalement » pendant la
Daill lle Filait ton physig t et tal t » pendant |
production de lalbum, elle na jamais pensé arréter.

« Tu ne peux pas ne pas finir un album. Mais avec Olivier, on faisait des track guides, des fois je
lui disais : “5i jamais je ne suis pas en vie apris-demain, on gardera cette version, et ¢a va étre
correct.” s

5i elle a ouvert ce genre de porte avec lui, assez sombre merci, c'est « parce qu'on se connait
depuis 23 ans », assure-t-elle. Et ces longues discussions leur ont permis daller encore plus loin
dans la recherche de ['émotion juste. Clest pour cette raison qu'elle chante dans un registre trés
haut, comme a l'épogue de Tu mintimides : pour que les mots soient moins « garochés ».

« On était dans la période la plus tough de ma vie. et javais besoin de douceur pour passer a
travers. Olivier a compris ca. »

— Mara Tremblay, auteure-compositrice-interpréte

Et si cette douleur restera a jamais gravée en elle, & comme une cicatrice », elle peut quand
méme la chanter quand cest terminé.

&« Clest une maladie, je “deale” avec, alors, quand je chante ca, clest avec sincérité. Je ne
retournerai pas aussi creux, mais je lai vue, cette émotion, et cest un regard quiil ne faut pas

fuir. =

https://plus.lapresse.ca/screens/ab17fa98-a087-499b-ad17-483cd3e2cc15__7C__ 0.html2utm_medium=ulink&utm_campaign=internal%20share&utm_
content=screen&fbclid=IwARTWwZsE 1imtsF8YpILulFiDlyWnzK4FS2UCLXRLYE6G7suZW9uF-yYXfqe
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UN YOYAGE

Uniquement powr toi reste un voyage intérieur ol figurent bien des tourments, mais aussi de
lapaisement - les deux trés belles chansons écrites pour elle par Stéphane Lafleur en font
partic. Mais cest surtout un album de résilience, de lacher-prise et de maturité, dit Mara
Tremblay, qui affirme s'étre enfin affranchie du regard des autres.

« Je ne suis vraiment plus la mé&me personne quiil y a 10 ou 20 ans. Plein de choses sont arrivées
qui font que je n‘aurais pas pu écrire ca avant. J'étais trop dans la quéte, dans le besoin d'étre qui
jétais. Je disais : “Ecceurez-moi pas, fuck off. je fais ce que je veux”. Maintenant, je n'ai plus
besoin de le dire, je le fais... »

Bref, ajoute-t-elle... elle n'est plus un chihuahua.

« Je ne suis plus une petite béte difficile 3 approcher. Je suis devenue une femme mature,
disons-le ! Je vais rester une enfant quand méme, mais il y a de la résilience, c'est le mot, et ¢ca
me fait du bien de penser que je suis capable de ca. »

— Mara Tremblay, auteure-compositrice-interpréte

Mara Tremblay souhaite une vie éternelle 3 ce nouvel album. « Comme je fais de la musique qui
nest pas a la mode, il n'y a pas de limite ! Le chihuahua, il y a encore du monde qui le découvre
20 ans plus tard. »

Awant de raccrocher, on parle un peu de la mort de Dédé Fortin, qui s'est donné la mort il y a 20
ans. On sent de la tristesse dans sa voix.

« Tabarnouche que c'était rock, Les Colocs ! Ces deux années avec eux ont été trés intenses, et
jai vécu des moments de grande ivresse sur scéne. Des discussions avec André, on en a eu, on
se comprenait beaucoup dans la téte. La semaine avant qu'il meure, on en avait encore. »

Elle rappelle qu'au-deli du symbole et du talent, il ne faut pas oublier que Diédé était « malade »
et qu'il en est mort. « Ce n'est pas [fun d'y penser. Parce que je suis malade aussi et que cest le
combat de ma vie de ne pas aller oii il est allé. »

Aujourdhui, Mara Tremblay est heureuse ot « contente d'étre en vie s. Et sait que lorsquelle
veut mourir, ce n'est pas elle, mais la maladie qui parle. « Il faut juste prendre les outils. Mais on
na pas beaucoup daide s, dit-elle, admettant que son message de résilience peut aussi aider
ceux et celles qui [écoutent.

« Clest pour ga que e titre de lalbum est Uniguement pour toi. Guand tu écoutes les chansons,
elles tappartiennent. Cest ce qui est beau dans la musique. »

https://plus.lapresse.ca/screens/ab17fa98-a087-499b-ad17-483cd3e2cc15__7C__ 0.html2utm_medium=ulink&utm_campaign=internal%20share&utm_
content=screen&fbclid=IwARTWwZsE 1imtsF8YpILulFiDlyWnzK4FS2UCLXRLYE6G7suZW9uF-yYXfqe



Le dernier album de Mara Tremblay?

Catrrerir Gt

Un vaile de brume floute Fharizan tandis que Mara Tramblay léve le voile sur
Uniguement powr toi, Cette huitieme of frande marguera-t-elle la fin de quelgue
chose? En tout cas, elle évoque la possibilité sans détour.

wulé me dizais que cft slbum-1a 2erait paut-atre man dermisr. Jetais un pau
fatiguée de lNndustrie ef tout ga. Je trouve ca difticile de vieillir, détre ume
fermme, Ga lait 32 ans gue je fais ga ... ] et je me demandais =i [avais encore ma
place. Chose certalne. ol vraiment tout donné. Javais envie de faire wn album
dont je gerais vraiment figre 51 (sl & dire que cest mon demisr. &8 SeFA N Super
beau legs. Enméme temps, on le faisant. je me suis dit "ouin, [alme encore 2

linabarmenil™s

Paris (i
Hisra |

08 Mai 2020 —

https://musique.qub.ca/article/le-dernier-album-de-mara-tremblay- 10002741 42
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Au contraire de Juliette Dames et Hayna James. les héraines principales de ia
Serle Nashwilie quiclle adore, Mora na pas létoffe des grandes carricristes. Do son
propre avedy, elle gbords le melivr avec detacherment, une lTonme de Boher-prise,
e a1 toujours sugue je voulais elre musicienne, mais je e pas la volonte
dékre chanteise. Heureusenent, la compagnie da disques est venue vers moi
pour me convaincre decnre des mots el de yoir Ce que ca donne. Jai cetle
irnmense chanco, mais reste que jo mol pas cotwe grive-la.e

Iy a de ces talents sirares, comme Julie Masse ouMara Tremblay, gui
confuigrent l'avant -scans sans méme #n Avoir & en réver, Comme si leur dtoile
orillait trop fort. Au maing. [ violoniste dos Colocs a pu compter sur Qlivicr
Langovin [Galaxic, Gros Mend)au moment de domprer favant-sotne. Elle a
justement renoue avec lui, son complice de Lres lengue date, powr concecien cg
disque dont |les sonorites electro vaporeuses rappeflent Tumintimideset Ala
manisra das anges «Cassiopde. c'était un autre trip eomplatement. Paur meoi,
Mara Tremblay. ceat avec Olivier. Cest comme mon gerant. 5i tu veux. comme
man gulde, mon insplration. [] Mol Jo vols ca comme un duo. Cest clairement
LH.»

L'effet papillon

Victor Tremblay-Nesrnsiers et Fdouard Tremblay-Grender, les gargons de Mara,
apportent beaucoup & cet opus. lls en sont les muses. & bien des egards. Le plus
vicux ingpire la seconde pioco - &7 bolfe- on plus de joucr de labatterie, comme
Toujours. Edousrd, lul, gest vu dedier [z derniére piéce. Les paroles en sont
terriblement poignantes el sa mere les livie sas pudeur,

Tu es s beau. sf beau
Reste avec nous
Frends le femps de réver

=J3i reGu un coup de teléphone pour me dirc que Edouard etait rentre a Fhopital.
Jatals olm, [atals & Mashville. Je me suls effondrée. Je me sentaie vraimant
impuissante el il y avail un piano dans la Maison S30CAN done (&1 commence 3
jouer ef cethe chanson-la est sarfie. e ne compose jamais en pensant & mettre
¢a sur un disque, je compose toujours pour quelqu’un ou parce gue quelgue chose
a besoin de sortir, LA, 2l compose pour lui. Juand il 2 entendu k toune, cest sur
aull est tombe 3 terre lul aussl.»

Edouard est omniprésent. Clest lul gu'on apergeit dans le vidéoclip de Paris dad il
se eyt dans un decor barogue, raversznt les spogues svec grace, 58 vraie
blonde au bras of 50 Mere qui ¢rre au coin des portes. Oes plans chargos de
symbinles. ell y & des clins dieil & mes precedents videaclips: Le batesra cause
des plans a reculons, Lo Chvhuahia parce guc tout 3 ¢te tournc 4 Fans ot La
Lhineise parce que si je n'avais pas fait ce clip-la. je nfaurais pas rencontré le pere
dEdouard. Edouard naurdit amais odiste, hinolement, S faventure de Fars avait
fonctionne. Moi, ca me fait capoter. »

Rien narrive pour rien!

https://musique.qub.ca/article/le-dernier-album-de-mara-tremblay- 10002741 42
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Uniquement pour toi, pour la Féte des méres

Cr Amal 2000 & Aneird Mareshée

Uniquement pour toi,le huitieme album de
Mara Tremblay,nous arrive au coeur d'un
printemps pareil 3 aucun autre. Et en ces
temps incertains, voila exactement le
bouquet de chansons qu'il nous faut pour
mettre un peu de baume sur nos dmes
&prouvées, Elle chante pour ses enfants, et
cela peut en faire le cadeau parfait pour la féte des méres.

Fartagesi

Voix inne, sonoriti= planantes ambimoes suadims noppies de synthiss ool dons onlfe ofsende concourd &
miws plorger dans un doux @l dapetandne, « Ao oo dies deensines annies, 00 wbow des momaemils
porionnels ples dficles magues par des pirodes. de sollude, ciconbe Ma, Soliom® amende & Tae beauoowg
dmlrosspecion el & passar die b eosvenalicilion @ Facoaptabion, wne dimmiviche qui @ ndeiszairemend colon: mes

chansons =

En témpignent la feisennante Paris, récit bouleversant d'un amour impessible, et On verra demain, une valse
poignante créée bors d'une résidence & Nashville qui aborde be lacher-prise, un theme on ne peut plus actuel.
el galeernenl la opilale du Tennessee gqui A imspick 3 Mass Donitigoe Je ieste i el linlense Siballe Celle
demlére s'adresse 3 son alné, victor, alors que la réconforiante Comme un cadeau est dadiée 3 son benjamin,
Edouard. « Jal écnt des chansons pour mes antants quand (i étawent pelis, mais &crire pour les adultes qu'iks
zont devenus m'emeut profondement =, cxplique Mara. Sensuelle of chamelle, Uniquement pour toi a et
ébauchée dans le cadre d'une classe de mailre animée par Ciles Vigneault et Mouffe. & Saint-Nacide. Clla
décision d'en faire le fitre de l'album aliait de soi. « Un des plus beaux compliments gu'on puisse me faire, c'est
lorsgu'une personne me dit gu'elle a Mimpression qu'une de mes chansons a éte ecrite juste pour efle »,
mentionne Mara Cesl o aslleurs A Sainl-Plackie gue Casnce-composibrioe-mbegpeile a Gl laoenconie de
Stéphane Laflour (Avec pas dcasque), qul w3 plus tard offert 13 scintiiante Le jour va o fu e ménes el I3
langourause ballade Il me faut Famour. Le résultal est probant, 1a sensibité des deux amistes s'accordant
parfatement. « Jadore sa plume, expliquc Mara. Mis d part les reprises, ¢'cst une premiére pour moi d'enrogistrer
des chansons écrites par un aufre. »Cn studio, Mara 3°est entourée de Francois Lafontaine (piano et claviers), de
son fils Victor Tremblay-Desrosiers (batterie) el de Robbie Kuster (balterie). Elle & aussi renoué avec son
complice o longue date, Ofivier | angesving gui tealise Falbem en phes O oflficie Aus goilaes, 3 3 basse, dus
cyninétiseurs, au plano et 3 13 wobd. Pour 13 pramiére fols, l8s deux amis ont &crit ensemide, donnant nalissance 3
Dassiner ton visage et Le plus beau des disasires, des pidces traverséas d'envoldes céleslas, A délaut de
voyager pour vrai, on écoule Uniguement pour toi ¢t on sec laisse volonticrs fransportor par ses atmosphéres
gthérées. Ctla preuve que cela peut étre un cadeau, est dans la demiére chanson en phus du titre qui est I'avant-
dernigre chanson

Mous venons de terminer Fecoute ef nous sommes partants tout de suste pour un 2e tour. Le Mouvel album cst
disponible sur loutes les plateformes numeriques! hitps:forcd. co/mera-uniquementpourtol

et vous pouvez 'écouter quelgues jours sur ICI Musique.

http:/ /www.citeboomers.com/uniquement-pour-toi-pour-la-fete-des-meres/
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Panorama: Iu, vu et
entendu cette semaine

M DEE Laimer: S Gergeron, LA irbune

MMara Tremblay
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LOPRS, LINQURSTEI 00N 10, I3 Tremblay
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https:/ /www.lesoleil.com/arts/panorama-lu-vu-et-entendu-cette-semaine-82f2ea6c315188dd8047505b9330e704



@) RaDIO-CaNaDa 08 Mai 2020 —

Mara Tremblay, surprise par son complice Olivier Langevin

Publié le 8 mai 2020 Rattrapage du 8 mai 2020 : Mara Tremblay, David Myles et Claude Legault

14 h 08 Entrevue avec Mara Tremblay et surprise de son réalisateur Olivier Langevin 1530

Mara Tremblay pour "Uniquement pour tol™, sen huitieme album (2020)

TO  ANDY JOM

Mara Tremblay a lance, le E mai, son huitieme album solo en carrniere, intitule
Uniguement pour tor. Reng Homier-Roy la regoit pour parler de cet album gu'elle a fait
pour elle et pour son public.

Pendant I'entretien, le réalisateur Olivier Langevin se joindra & la conversation pour
surprendre "auteure-compositrice-interpréte. Il a collaboré a tous les albums de Mara, sauf
Cassiopeée, paru en 2017.

hﬂps://ici.radio-cqnodo.co/premiere/emissions/cu|fure-c|ub/segmenfs/enfrevue/1 69386/morc:-tremb|c1y-o|ivier-|c:ngevin-nouve|-c1|bum-unique-

ment-pour-toi2fbclid=IwAR06asWIGEmTgIT30-yQf5cGm89M]HEDTBX _ILgLFoo8c2qL642c8ESp7p8



e journalde 09 Mai 2020 ——
montreéal

«b’est ce qui nous reste, Ia

musique» -Mara Tramhlay

N Ty EEEEE
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lara Tremblay sort sen huitiéme album salo en carriene, Uniguement powr tor.

PHOTD COURT DSHE, ANDT JON

@ RAPHAEL GENDRON- MARTIN

MMara Tremblay travaillait depuis deux ans sur son nouvel album, son
huitiéme en carriérs, lorsgue la pandémie 2 fait son arrivée, Apres avoir
dizcuté avec sa compagnie de disque, Audicgram. Pauteure-compositrice a
rapidement décidé de laisser la sortie de Ialbum Unilguement powr tol
comme prévie, Le Journal s'est entretenu avec elle.

https:/ /www.journaldemontreal.com/2020/05/09/ cest-ce-qui-nous-reste-la-musique--mara-tremblay
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Y a-t-il eu des discussions pour repousser la sortie du disgue T

« Ohil, mais ¢a n'avait pas liew. Je pense que cest ce gui nous reste, la musigue.
C'est imporant de ne pas tout couper o2 qui nous fait du bien, Ca fait des
annéss gue je wavaille la-dessus, Uétzit un peu “plate™ de metTs sur pause
Touze ta vie, »

Il s'agit de ton septiéme allbum sur huit faits en collaboration avec Olivier
Langevin. Arrivez-vous encore 4 vous surprendre, 3 évoluer 7

« Toujours. De plus en plus, méme | On a plus confiance, on se connait plus.
C'est une amitié qui se wansforme, Cest beau d'entendre Pamitié dans la
musique, je wouve, [ v 2 quelgue chose de wés personnel qui se passe, parce
gu'on est vraiment de trés bons amis. On 2 besoin de moins se parler pour s=
comprendre. Je ne ferais pas cete exploration avec d'aumres gens ou seuls.
C'estun choix que je fais de ravailler avec lul. {2 me provogue & e pousser
un peu plus loin. »

Une partie de I'album a été créée a Nashville, Pourguoi étre allée la-has

« J'ai su que la SOCAN avaiz une maison d'artisces 13-bas, J'eétais deja allee a
MNashville quelques fois, mais tres rapidement. [avais envie de me plonger
dans 1z “music cigy™, 'y suis allée pendant deux semaines. Je me suis
imprégnée de tous les styles de musique. I1v 2 tellemnent de bons auteurs-
compositeurs Ia-bas. 'l passé mes journées 3 marcher, 3 visiter des musees,
des studios. Les wois guarts des chansons que j'ai compos£es seuls pour
Yalbum Font été 13-bas, »

Un autre moment marquant pour toi semble avoir été la classe de maitre
donnee par Gilles Vizneault. Comment s'est passeée cette semaine avec
sept auteurs-compositeurs 7

« [z m’a complétement changée, Une semaine de cours, de prose &t de poesis
avec Gilles Vignesule Cémait un régal 3 chague jour de Fentendre parler. C'a
218 une semaine extracrdinaire du point de vue amité, J= logeais dans un
petit chaler avec mon amie Catherine Durand, que je connais depuis plus de
20 ans. Ca m’a aussi fait rencontrer Stéphane Lafleur fdu groupe Aver pas
d'casguel. que je connaissais dgja ardsdguement. Je lul a1 demande d'écrire
pour moi, Cest Pune des personnes gqui & le plus de talent pour décrire les
émonons fines. Je me suis brilée la-dedans au cours des années, (Rires) Om
dirzit qu'il 2 &té capable de metire les mots gue je ne pouvais plus metre 13-
dessus. »

Pourguoi avoir décidé d'appeler I'album Uniguement pour ol 7

« Je fais carriére solo depuis une vingtaine d'annees. Ce qui me pousse 3
continuer le pius, ce sont les gens qui viennent me voir aprés les spectacles ou
gui ' écrivent en me disant qu'ils ont Fimpression que j"8cris juste pour eux.
C'est le plus beau compliment qu'en me fzit, ['écris habituellement toute seule
chez moi avec mes sentiments. Et les gens me disent que ¢a les aide 3 passer
au wavers de tellement de wucs, Je trouvais gue cCétait une belle facon de leur
rendre I'elan qu'ils me donnent. »

Ton fils Victor participe a nouveau a 'allvam, Depuis combien d'années
travaillez-vous ensemble T

« Il est avec maoi depuis qu’il a 18 ans. donc d&ja six ans. Il me suit en tournée
comme il peut. ['en profite parce gu'a un moment donne, je vais le perdre.
Jouer aver sa mére, il va bien ¥ avoir des limites (Rires) ! ['en profite pendant
qu'il est 13, Il iy & personne gui comprend misux mon bear que Iui. 15 818 3
Yintérieur de moi pendant neuf mois... Cest assez impressionnant d’'aveir son
gars qui joue du drum, »

https:/ /www.journaldemontreal.com/2020/05/09/ cest-ce-qui-nous-reste-la-musique--mara-tremblay
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Mo Tronddep

ahereste ol [Exemi)
Marm Trasmibkay

B b=l e risin)
Mara Tramisoy

Paris [Exeait)
" Marm Tremblay

https:/ /www.journaldemontreal.com/2020/05/09/ cest-ce-qui-nous-reste-la-musique--mara-tremblay
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Mara Tremblay pourrait hien
dévoiler son meilleur album en

BHIIIEIE
e D = (o=

F ANDRE PELOOUIN

« Pourrait », oui.

MARA TREMBLAY

\ lara Tremblay

iyl Beuy far

FHOTO COURTOISIE
ddd] 2
Uniquement pour tol

« Pourrait », car Mara Tremblay est de cete caste d'artistes insaisissables qui
achappe aux etigueties.

Dés =es débuts en solo aver son folk délicieusement déglingus (Le chifiahie,
155897 au rock assume de Cassiopde (2011) en passant par la pop mi-
sompiueuse, mi-psychedelique de T mintimides (2009), Fautrice-
compositrice-interpréte fait - & Finstar de Beck - 4 des attentes e, cerise surle
sundae, ne dégoit jamais (ow, du moins, pas encore a ce jour),

https:/ /www.journaldemontreal.com/2020/05/09/mara-tremblay-pourrait-bien-devoiler-son-meilleur-album-en-carriere
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Ez, & c& point-ci, vous aurez deviné qu'avec ce huitdéme album, hMara Tremblay
mairtdent sa moyenne su baon.

Dix ans plus tard

Cest justernent TU mintimides gui vient en téte lorsgu’on patauge pour saisic
une halise en éooutant DTgLEment pour (ol Sans éme un Finding Dory musical
(C'esr-a-dire une suite déveilée dix ans plus tard), cette nouvelle offrande e
distance de la dizcographie actuelle de la principsle intéreszée par ses
tangsntes pop ethérdes sans compromis (lz finale de Parfs en témeoigne tout
pardculiérement).

En honne compagnie

Pour celles et ceux qui n'auraient pas acces au livret accompagnant 'ceuvre,
notons gue Tremblay y retrouve plusieurs collaborateurs de longue date —
dent son fils & 1s batterie — en plus de chanter les parcles d'un awre (une
premiére, ourre quelques COVETS).

En effer, Stéphane Lafleur (Aver pas d'casgue) propose icl deux textes gui se
marient & merveille 3 Punivers dssé par Mara Tremblay =t Olivier Langevin
gui, pour 53 part. [3isse son empreinte distincre sur UNiquament pour (ol sans
jamais dénaturer le projet

]

L3, j'allais sjouter que c'est un album qui mérite une coute amentve, sans
saur de piéces, etc., mais — confinement oblige — je n"enfoncerai pas le clow, En
bref: c'est super bon, Voila,

Nl Troial e

e e bl [Ectemi]
Mara Troemidaoy

Si bl {Ex1ruia)
Mara Trambday

3 Paris [Exswil
" Marm Tromisday

https:/ /www.journaldemontreal.com/2020/05/09/mara-tremblay-pourrait-bien-devoiler-son-meilleur-album-en-carriere



T RDI Matin - 5'abonner
10 mai @

| a famille de Boucar Diouf chante pour la féte des Meres

,i, Mercl 2 [a famifie de Boucar Diout humoriste pour cetie chanson irmésistioie powr 1a ... AMcher k& suite

Extrait : « Culture Club » / ICI Premiére
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)) MARA TREMBLAY

autrice-compositrice-interpréte

4 covip-19 o)

ICI RDI

> &»

o Jeime [J Commenter = Partager

https:/ /www.facebook.com/watch/2v=588055518480051
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COCON SCINTILLANT

Uniquement pour toi
Mara Tremblay
Audiogram

e ad

ALEXAMDRE VIGHEAULT
LA PRESSE

Limage simpose delle-méme : on entre dans le nouvel album de Mara Tremblay comme
dans un cocon.

S5a woix, souvent haut perchée, est douce, fragile et empreinte de tristesse. Porteuse d'un
abandon doii se dégage aussi une grande force. Celle de l'acceptation de ce qui a été et de la
conscience détre encore debout méme si, comme elle la dit elle-méme, Uniguement pour toi a
été enregistré au moment ol elle traversait une période sombre. Pourtant, ce n'est pas un bijou
de noirceur quelle offre. Plutét un objet scintillant, malgré les textes évoquant des amours
délabrées. Grice a son chant et & des musiques joliment enrobées, réconfortantes, qui doivent
beaucoup aux arrangements vaporeux et en particulier aux claviers de Frangois Lafontaine, qui
conferent des élans de légéreté & des chansons tout sauf roses, en parfaite harmonie avec les
guitares d'Olivier Langevin (aussi a la réalisation) et aux percussions fines de Robbie Kuster et
Victor Tremblay-Desrosiers (fils ainé de la chanteuse). Uniguement pour toi ne ressemble &
aucun autre disque de Mara Tremblay ni de personne dautre. On se sent étrangement bien
dans ce cocon qui brille fort.

https://plus.lapresse.ca/screens/18a6d677-9971-4be7-8593-a4b37df4a381__7C___ 0.html
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Les matins d'ici
Avec Philippe Marcoux

smaine de 5h 3040 h

https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/Les-matins-d-ici/episodes/ 463033/ rattrapage-du-lundi-11-mai-2020
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MARA TREMBLAY
Uniquement pour toi

Audiogram | 20203 32 minutes
pr—
(o 1E MENLIFLR
DELCA
—

E Il vadeja 20 ans qgue Mara Tremblay pravite en solo dans la seéne musicale guebécoive.
P45 RACHEL SAINTUS-

HYPEOLITE Du Chiuahia (1999) & Cassiopde (2017), 12 chantente nord-cotikre dorigine a mélangé le

| EOLKE folk, le rock et 1a pop au gre des années. Le précedent effor, Cassiopde, mercait beaucoup de

b b Vavant son ebtd countey, Pour son huitibme album intitalé Uniguement pour toj, Mara
Tremblay rentoue avex wne instrumentation proche de Ty m incimides (200%). Méme si

U | i

l'album a € ecrit en bonne partie 3 Nashville lors d'une residence de créadon, on ¥ sent es
peu linfluence du country, Ioi, on laisse place sux arrangenents agriens el & uie voix

PARTACCH
000 P

Le retour d'Dlivier Langevin & la realisation ¥ est pour quelque chose [3- dedans. Sur cet
album, il ¥ 2 une bonne présence des claviers et det synthetiseurs tant asturés par celui-a
que par Prafgms Lafombane Dans Le poor va i f e mdngs, let smmthét ot des boueles
s inspirées des annees 1970 et 1980, fe reste jvi ne seraic pas [a méme sans ces
instruments. Cette derniere & aussi un fort apport de batterie. Le preoper extrait Maris a lu

ausal une petite influence des annees 1980,

Les propos de Mars ont toujours correspondu a des moments émotifs de sa vie. Que ce soit
ses multiples imeurs, se5 enbants ou son trouble bipolaire, elle 2 toujours évé brés franche
Fves o7 dndikdede n!'rll.-j.'l.".lnr'rlr [WHIE T T fank pat excephon It p:rh- lipy dreddn de Pod sopebt

mais aver une tranguitlite et une paix remarquable.

Faris raconte une histoire d'amour impossible ot Mara semble résignee i ce gu'eile ne

fonctionoe pas, de wes belle fagon.

e ne s Juars ifaiie
Ut tout petit passage dans 4 peay
fe rednets mon dhapeau

Fi fe b |.|' |_|I.':u|.

Farrs

https:/ /lecanalauditif.ca/critiques/mara-tremblay-uniquement-pour-toi/ 2fbclid=IwAR 11QIVe8 Qp9B 3HWWNLIBSmWDI8SSQgqGgvlb-
tuZrXxD5M7y63sKiH2mQ
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(Juant 3 (o verrs demain, elle evaque a dema-maots la bepalarnte-

fai fa chair de poule

Et c'est pas parce gue [u fars tourner ma boule
Cest qu-.-.r_n. a umn M7l

Qui ge tieat plus trds bien

eHbre mid 1are et son double [..)
e ne revendigue plus riea

i overra dernain

- verra demain

Dans Uniguement pour toi, Mara Tremblay a co-€erit des chansens avee Qlivier Langevin
[ Mhesssivner soon visage et 1a trés planante e plis bean des désestres). Pour B premiéoe fos sur
urt de ses albums, elle chante aussi les compasitions d'une autre personne. Pas nimporte
gui: lautenr-compositeur-interprece Stephane Latteur d Aver pas d'casgue. Li aussi, Cest un
dua de chansons = I me feor Damour et [e foer vae ol to s ménes Celle-e1 2 des hijoor aver

la patte Latleur que Mara <'approprie trés bien:

Lo four va od tu fo ménes
Ln.l L] JEU\L' A J’.’I’ I'.'I:?I'.f.ll.ld L] Jl.' JI.:[(-'-I.I'E A
La fumidre pous rouvera

Kerr Ill' |'|’I4'ru (1] Ilr' I.Illllh CTREFFT

Lépour va ou Efu fe fraines

N te suivea fu -.qj'u".m b
- L jonur wa anrd #or e midmies

Aver cot album, Mara Tremblay atre le meillenr delle-méme aver une helle deriture de

chansons « UNiguUement pour Nous »,

{:}' Mara Trembilay - Paris

https:/ /lecanalauditif.ca/ critiques/mara-tremblay-uniquement-pour-toi/ 2fbclid=IwAR 11QIVe8Qp9B 3HWWNLIBSmWDIBSSQgqGgvlb-
tuZrXxD5M7y63sKiH2mQ
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o Deux album a écouter: Uniquement pour toi de
Q441

Mara Tremblay et Leave Tonight de David Myles

Al 2030 A DAHR

noo=zs

https:/ /www.985fm.ca/extraits-audios/opinions/ 306776/ deux-album-a-ecouter-uniquement-pour-toi-de-mara-tremblay-et-leave-to-
night-de-david-myles
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Un nouvel album pour Mara Tremblay

Publié le 13 mai 2020 Rartrapage du mercredi 13 mai 2020

08 h 42 Un nouvel album pour Mara Tremblay 1436 P

Mara Tremblay pour "Uniguement pour toi®, son huitiéme album (2020)

PHOTO - ANDY JON

Unigquement pour toi, le huitiéme album de 'autrice-compositrice-interpréte originaire
de Haute-Rive, Mara Tremblay, est une plongée planante dans I'univers poétique de
I'artiste. Eloise Demers-Pinard a discuté avec elle du chemin qui I'a menée a écrire cet
album.

https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/bonjour-la-cote/ segments/entrevue/ 170058 /nouvel-album-mara-tremblay-unique-
ment-pour-toi2fbclid=IwAR 1xLc 1 2fbMIp5m7RLGXzOI9NPLPNZV 4zDfZswS2nvICqLHO23FwS-60XKA
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MUSIQUE

: } Mara Tremblay e
§ 13 mai- Q

Belle discussion avec QUB musique ¥

QUE musique il J'aime la Page
13 mai - &

ENTREVUE *! Motre collaboratrice Catherine Genest s'est entrelenue avec Mara
Tremblay a propos de la sortie de son nouvel album «Uniguement pour fois ,':

wJe me disaiz que cet album-13 serait peut-tre mon demier. J'étais un peu fatiguée de
l'industrie et tout ca [.. J»

Ecoufez «Uniquement pour toike et lisez Fentrevue sur QUE musique
hitp.iiqubmusique.cal

https:/ /www.facebook.com/maratremblay/posts/10156837206845989
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Je reste chez nous

Albumm

Uniquement pour toi - Mara Tremhlay

Mara Tremblay

'-llI’.

FHOTO COWRTOISE

U'sueure-compositrice-interpréte Mara Tremblsy propose avec elUniquement
pour tois son huitigme album en carrigre. Elle ¥ présente dix chansons d'une
pop parfois planane, parfois plus rock, soutenue par des 1extes INtimes et une
volx aérienne, le tout contribuant & créer un album d'une grande cohérence
qui s'&coute sans accident du débus 3 la fin.

Disportble depiis e & ml

https:/ /www.journaldemontreal.com/2020/05/14/je-reste-chez-nous
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.

| 1. & :
Episnde du 14 mai 2020 - Ga va bien aller

ol -
®

https:/ /videos.tva.ca/details/ 6156761025001
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On dira ce gqu'on voudra

Avec Rebecca Makonnen

ONDIRA”
CE QU'ON
VOUDRA

https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/on-dira-ce-qu-on-voudra/episodes/46301 1 /rattrapage-du-
lundi-11-mai-2020
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Pas tous en méme temps
Avec Kanyne Lefebwre

https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/pas-tous-en-meme-temps/ episodes/ 463436 / rattrapage-du-vendre-
di-15-mai-2020/ 32fbclid=IwAR26P7yve AoHSaO0tONZR3GLCrlyeH_UVBENHoJrK2Ye23US5PSTIX4ED7N9g
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#Scenelocale : Mara Tremblay
a FAR JILIC COTE - AT TE

Uniquement elle-méme

Taady Jan

halgnd que ke plus reocent album de Mara Trurlﬂ:y_ aon S gintihtule Uniguement por fol, bes
rencontres professionnedles ont eu un impact fort sur toute sa caritre. Olivier Langevine qui est 1a
ceouis le debut et Séphane Lafleur o0t collabore pour cet abumecl Un alum sortl exactement 20
815 aprés le sucids dun certan Dédé Farlin, chanteur d2s Colaes, groupe duguel Mara 5 fait partie

pEndant 2 ana

aLgragu’on ma demands & [3 date de sortie etat comecte, Iy 8 envirgn 1 an. [al 1t que ¢ ne faisalt
5 de cifférance, (8l 818 aver Les Colacs durant 2 ansg et & [assume, mas plus guon mien parle, plus
ial, encare plus sir |2 falt que [l 2 chansons gu parent ge suicide sur Talbums

cAa me fait de qt

e temas, cest bellement important d'en paders, rigoube ovlle gué a

partage la chanteuse. sMals enr

auss| véou ses 2ones dombre lors de fa création I Uniguement pour io

On &5 reasent bien dans Feibum ces zones dombres, particulléremant dans ks pamles d0n verrs

. racanbe ¢ =

frigilee

gemnain s v phes eovie de faire famowr tranguite, Le frovd habite mon corps
chanson celle oul scuffre de bipolarite depuls guelgues annees. Le fon &n est presgue terrifiant Mals
c& U &St déroutant dans Talolm, Cest que oes eclals e (08 én ressortent également On peénse entre
mtres A la chansan Je reste ol écrite lors de son passage & Nashvile &t & [ médlod e de synthétizeurs

o L "!'u.r.::': rl::.ul' P

https:/ /www.mattv.ca/scenelocale-mara-tremblay/
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= - Ay e et h L Lo i
o e T o L3 1 2 2 L3 2 = =i QI - = uid!
gue la degres = gnie d'quiliore pour essayer da e
mla . ast ST ] & PG T & &t a 8 2
Des coups de cosur de collaborateurs
2 ud e d Wi u o ol L = e
<] 20 entré les deux artste &5 e amitié da alle d ERE 2 1l
o soles, lllustre |3 chasteuss - . 5 les deux sur s
il a - TR sblement Tellernent ous j& e s ook et i
o Jd =81 (¢ - ] o ¥
prend |a 2 e OB el

S‘ Mawa Tremblay - Le buleau (vidéoolip oifmicl)

https:/ /www.mattv.ca/scenelocale-mara-tremblay/
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mour. «0n s'est rencontrds dans un atelier de création chez Gilles

i e - B | i -k - e R T - B
Vigneault (¢ connassas son oeuvre &t Fadmirais énormement Un 3 &té officiellement présentés dans
A narey © A5 ) -l B 5T AT Sa r-1 RiT CLps -] ar IS
ot b e = = = = = = = =S ] =
e : &5 narla sute
&5 Jeu ] g5 pa B =J8 Swd inds heureusa 9 pou fen &
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https:/ /www.mattv.ca/scenelocale-mara-tremblay/
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L REFERENCE ARTISTIONE w1 COLTURELLE W1

Voici pourquoi Mara Tremblay tenait a lancer son nouvel
album malgré la pandemie

Patrick Dellsle-Crevier

18 mai 2020 DEHCO | MISEA FOUR 18 mei 2020 DSH00

Mara Tremblay a lancé le B mai Uniguement pour tod, son huitiéme album solo, en partie créé dans
le cadre d'une résidence artistique avec Gilles Vigneault. A I'aube de la cinquantaine, la chanteuse,
dont les deux fils ont récemment quitté le nid familial, est en période d'adaptation. Elle nous
explique an quoi cet alburn ast significatif pour elle.

https:/ /www.7jours.ca/2020/05/18/voici-pourquoi-mara-tremblay-tenait-a-lancer-son-nouvel-album-malgre-
la-pandemie



_ 7JOURS 18 Mai 2020 ——

LA REFERENCE ARTISTIDNE w7 CHLTBRELLE W1

Mara, que représente ce nouvel album pour toi?

C'est I'album de la résilience; je me swis longtamps battue pour revendiguer différentes chosez et
pour garder un certain guilibre, mais j'aurai 50 ans cet &t€ et j'ai envie d'&tre bien. Par contre, je
n'eétsiz pas dans la meillewre péricde de mavie lorsque jai commence Pécriture des textesilya
dewx anz. C'est pourguoi dans certaines chansons j'aborde des thémes comme la solitude, par
exemnple. Maiz je parls aussi de ma vie et de mon amour pour mes fils, entre autres.

Comment s'est déroule ton processus de creation pour cet album?

Je 'z créé avec mon vieux complice, Clivier Langevin. On se connait depuis 24 ans. Il a joué un
grand réle dans le développement de ma carrigre solo. Cest vraiment wn plaisir de créer avec lui; on
dirait gu'il sait comnment faire ressortir le meilleur en moi. Certaines chansonzs sont nées dans un
studio de Nashville, alors que d'autres ontwu le jour dans le cadre d'une résidence artistigue en
compagnie de Gilles Vignesult. C'est durant celle-ci que j'ai rencontré mon nouveau complice,
Stéphane Lafleur, qui signe deux textes sur le disgue. ¢'a &té une rencontre magique; Stéphane
racents des choszes avec des mets gue je naurais pas pensé utiliser. Personnellement, je trouve que

cet album ezt mon plus beau.

https:/ /www.7jours.ca/2020/05/18/voici-pourquoi-mara-tremblay-tenait-a-lancer-son-nouvel-album-malgre-
la-pandemie
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LA REFERENCE ARTISTIDNE w7 CHLTBRELLE W1

Tu fais awssi un clin d'oeil aux Beatles sur cet album...

Oui, dans le refrain de |a chanson Je reste ici Ce sont des références pleinement assumées. Olivier
et moi avons tous les deux &té tres influences par le travail des Beatles et de John Lennon, et aus=si
de Paul MeCartney en tant qu'artiste solo. Iy a quelgues clins d'ceil 3 leur ceuvre musicale sur
l'album, qui a ete fait dans le bonheur.

Tu a5 déeidé de le laneer malgré la pandémie. Paurquai?

Parce que je pense que les gens n'ont jamaiz eu autant besoin de musique. Honnétement, dans un
mende ideal, j'aurais aime pouvoir aller présenter mes nouvelles chanzons en spectacle partout au
Queébec cet été. Mais je dois ronger mon frein et attendre que tout ¢a soit terminé. Je verrai a
'automne si ce sera possible de le faire. Maiz 'avais envie de dévoiler ces chansons virtuellement
maintenant, meme si on ezt en pleine crize et que rien n'est normal. Cette période de quarantaine
est étrange pour moi, surtout parce que mes deux gargons ont quitte le nid. Ls maman que jesuis a
bezoin d'une période d'adaptation.

Tes fils, Edouard et Victor, sont aussi musiciens, et tu as déja callaboré avee eus. Tu dois &tre fidrel
Cuui, j'si l'impression que ¢a déblogue enfin pour ew. Mon fils Victor joue sur mon slbum, et
Edouard a plein de beaux projets en branle. Il est comédien: on a pu le voir dans les séries Fugueuse
la suite, Alerte Amberet [ effef secondaire. Mous vivons tous une belle période, et ¢a me rend

hewreuse. On dirait que tout se place enfin.

Uniguernent pour toi est disponible sur les plateformes musicales.

https:/ /www.7jours.ca/2020/05/18/voici-pourquoi-mara-tremblay-tenait-a-lancer-son-nouvel-album-malgre-
la-pandemie
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lUGGESTIDNS MUSIQUE
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Cing minutes avec Mara Tremblay

Dire que le huitigme album de Mara Tremblay est né dans la souMrance
redtve de Peuphdmisme. En pius de la doubeur chronigue que lul cause la
fibromyabgie ot ded dpisodes déprosiife de sa bipoalarits $'ajoute bo
syndromie du nid wide, Son fils alné & gueittd la malson famillale. Le
risultat 'est pas sombre pour autant. mais au contraine un afbum pop
avec de beaux moments luminews. Elle én a pardd, #n 5 minutes, avec
Lowls-Phllippe Ouimet

https://ici.radio-canada.ca/info/videos/media-8270845/ cing-minutes-avec-mara-tremblay
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Radio-Canada Information - S'abonner
B2AmAld177%-Q

Cing minutes avec Mara Tremblay
Jouer de ka guitare lui fait mal dans tout lo corps - lec combats, of fas espoirs de ... Afficher la suite

gy rame (J Commenter 2> partager QOF 75 - 12 commentares

https:/ /www.facebook.com/watch/2v=294400088248721
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— L Ulricois 01 Juin 2020 —

Presentation d’album : Mara
Tremblay Uniquement pour toi

par David Lefebvre

Chers lecteurs. sachez que le huitieme alhum de l'autrice-compositrice-interpréte
Mara Tremblay a été écrit spécialement pour vous: « Un des plus beaux compliments
gu'on puisse me faire, c'est lorsgu'une personne me dit gu'elle a I'impression gu'une
de mes chansons a éteé écrite juste pour elle », confiait 'artiste en entrevue.

Uniquement pour toi est un album qui arrive a point en ce printemps incertain.

Avec cet album, Mara Tremblay offre le meilleur

d'elle-méme, avec des textes immensément
dara Tremilby personnels, remplis d'émaotion et de résilience,
vacillant entre des cotés sombres ct plus
lumineux, avec sa voix aerienne et toujours
planante. Les textes sont majoritairement d'elle,
auxquels s'ajoutent deux brillants texte signes
Stéphane Laficur (Avec pas d'casque). un tout

aussi excellent parolier.

Un san délicat. accompagné d'arrangement subtils

et bien étoffés. ainsi qu'une production
sophistiquée, ol régne des ambiances réconfortantes, nappées de claviers,
resument a merveille cet opus.

Unigquement pour toi. co-écrit avec Olivier Langevin, constitue la suite logique de ses
albums, depuis la belle decouverte de son premier album, Chihuahua en 1999, puis
des extraordinaires albums gu'elle a livrés jusqu’a aujourd’hui.

Mara Tremblay, figure incontournable et marquante de la chanson québécoise, nous
fait vovager ici & travers les atmosphéres musicales de ces 10 titres en étant
accompagnée de son fils Victor a la batterie. Un album fort agréable a écouteret a

aimer.
Une mention spéciale pour la chanson Je reste ici.

https://journalulricois.com/presentation-dalbum-mara-tremblay-uniquement-pour-toi/
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Plus on est de fous, plus on lit!

Aved Marie-Lowie Argemault

Mara Tremblay : 30 ans de musique « 3 gauche »

Publig le 12 juin 2020 Rattrapage du 12 juin 2020 ;| Daniel Thibault, Mara Tremblay ot Rhodnie Dasir

1in 37 Prestation de Mara Tremblay et entrevue : On verra demain Lo =
-

g

Marn Tramblay @ seeampagre & I8 guithee 8t Nu vislan

Depuis 30 ans, Mara Tremblay est une figure incontournable de la scéne musicale
québécaoise. Uniguement pour toi, san huitigme album, est réalisé par son complice
Olivier Langevin. « Je pense qu'an désire tous les deux aller plus lain, se surprendra,
abaolir les limites, abolir les lois », raconte la chanteuse et musicienne.

Ce disque est en partie inspiré du séjour de Mara Tremblay a Nashville, au Tennessee, le
royaume de la musigue country, mais gui compte également sur la présence d'artistes rock
comme The Black Keys et Jack White. « Beaucoup de femmes travaillent 1a [en musigue]
[.] et gui ont au-dessus de 50 ans, expligue la chanteuse. Pour une femme de 50 ans, c'est
difficile, Je fais guand méme de la musique & gauche. »

Les S chansons ©
Uriggurerment pour tor
On verra demain

Si belle

Faris

Sanctuaire

https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/plus-on-est-de-fous-plus-on-lit/ segments/entrevue/ 183589/ marsa-tremblay-uniquement-pour-toi-oli-
vier-langevin
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S |C| {8 Musioue

L'exercice se veut hautement subjectif, bien siir, mais ¢ combien
important, si ce n'est que pour parler musique et des artistes qui la
créent. Voicl le bilan de mi-année des rédacteurs et des animateurs
et animatrices d’ICl Musique : une trentaine d’albums
incontournables que nous considérons sans faille, qui nous ont fait
vibrer et qui nous feront vibrer encore longtemps. Nous vous
invitons a les découvrir, et plus que jamais a vous les procurer en

cliquant sur le titre et le nom de |'artiste.

FOLK / ROCK

Mara Tremblay = Uniguement pour toi

Huit albums plus tard, Mara Tremblay arrive encore a se reinventer et
demeure une artiste incontournable de notre paysage musical; comme
un phare, elle fait partie de ces artistes qui en auront influencé tant
cd’autres. Trente-deux minutes foisonnantes, inspirantes, sensees et
sensibles, baignees dans une atmosphére etheree plus pres que jamais
du coeur de cette artiste. Son meilleur album? Plutot une autre pepite
ajoutée a une discographie sans faille.

Culture club : Mara Tremblay s'entretient avec René Homier-

Roy.

https:/ /www.icimusique.ca/articles/21639/meilleurs-albums-2020-mi-annee-palmares-musiquefbclid=IwAROyv4h2CW48mzzc5dvOINLUIé 6suPLu-
JpHQKT8tj4eGZtAz2KmeaskQrHk
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Nos chansons coup de ceeur
de 2020

La premiére moitié de 2020 7 Nous avons tous envie de la reléguer aux
oubliettes au plus sacrant. Heureusement, a travers ce déluge de
mauvaises nouvelles, du beau a émerge, les musiciens québécois n'ayant
pas arreété de briller parce qu'un virus a décidé de venir jouer les trouble-
fete. Voici donc nos vingt chansons coups de ceeur d’ici, sélectionnées
parmi les parutions des six premiers mois de 2020, Bonne ecoute !

Paris, Mara Tremblay

Sara Tronnliken

Extrait

Paris

Unigquement pour toi
Mara Tramblay

>

TOUTE LA MUSIQUE DICI ET DAILLELIRS

MUSIQUE Accéder & QUB musique

Mara Tremblay a livre I'un de ses meilleurs albums en carriere avec
Uniquement pour toi. Et en ecoutant I'envoitante Paris, on devient
immediatement happeé par 'ambiance créeée par son complice de longue date,
Olivier Langevin (Galaxie).

https:/ /www.journaldequebec.com/2020/06/27 /nos-chansons-coup-de-cur-de-2020
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5 albums pour se laisser bercer

Avec Anachnid, Mara Tremblay ou encore limmy Hunt, chaque album est une invitation au
voyage, au calme et a la volupté.

Uniquement pour toi
de Mara Tremblay

Mara Tremblay nous guide dans un périple émotif,
accompagnee de son complice de longue date Olivier
Langevin. A Nashville, elle a écrit trois pieces vibrantes

d'énergie. Dans « Paris », elle revisite des histoires
d’amour inachevees. Elle interprete aussi deux chansons
que lui a offertes Stéphane Lafleur (Avec pas d'casque),
avec qui elle s'est liee d'amitie lors d'un camp d'ecriture
mene par Gilles Vigneault.

https://lactualite.com/culture/ 5-albums-pour-se-laisser-bercer/



Mara Tremhlay;

UNE PERIODE
UN DISQUE...

APRES UNF FERIDDE DIFFICILE, LA

CREATION D'UN DISQUE — AVEC

DES EMOTIONS A FLEUR DF PEAU ET
DES MOMENTS DE DEPRESSION —

ET BEAUCOUP DE SOLITUDE, MARA
TREMBLAY A EMFIN TROUVE LE
CALME, L'EQUILIERE ET LE BONHEUR...
GRACE A L'AMOUR!

Algrs gue le prinbernps n'élail pas celui gu'on
Avalt espérd, Mara Trenblay lancalt un disqgue
ks personnel, Lisvguement pour . Un album
qui fail du bien. -Ce sonl loubes des chanions
trés intimes, trés gouces,.. Dans una pariada ou
les gens se reliouwenl souvenl seuls el se
posant das questions, la musique et impor-
lante. Surbout que ces temps-cl, & message
quion recodl en lanl qutartiste, cest guon nmest
Iellermiend pus imaportantsls

Car dlisguee, erid au cours dos deux dernidnes
années, s'est fait dans des moments parlois
teoelaless M._l:':. Lre ‘.I_I'|I,1I,Ir A UK SIS ._'l.
Mashville, ol la SOCAM l'avall envoyée en rési-
dence décriture & l'automne 2018, & eté riche
sur le plan créatif, <1ai vieu des trucs trés diffi-
cibes, étant trés fragibe sur le plan de la santé
mentale, Vivre est trés difficile pour les gens

Iypersansabbes qui ond des problemes d'eguilibne
ot
leets Ioan da s anfants. Un de mes gargons,
Edouard, le phes jeune, soufirait auss: de dépres-
tion a ¢ moment-la. Il & vecu un épiscde da
dépression és grande pendant que |'étais loin
e lui, &t ca m'a complétemant andantiel Alors o
lui ai écrit une chanson, Comme wn cadeau.-
Son aing, Victor, devait aller la rejoindre &
MNashwilba, mais il Fa appebée pour lui dine quil ne
viendralt pas parce qu'ill avalt un souct sentimen-
tal & régler. Elle Jul a donc, & lui aussi, composé
une chanson, 57 belle,

le g sygs relmonede 3 Naciwille, trbs,

SES ENFANTS VOLENT DE
LEURS PROPRES AILES

Lairué e Mara Tresnblay est adufte e roule sa
hosse dans la musique Avec son dun de rap
Dnpe png, Victar Tremblay-Desrosiers vient da
laancer le disgque Drogue Maison. EL I prépare un

album avec son duo punk Valery Vaoughn, Poes il

14] L7 au 23 ociobee 070

CORdInuE ok i.'u.::r AT NG IMAman k:l'ﬁ]llll'r.f! f.u:'
des speclacies. <l a loujours pln di projets.
Ses aflaires vont bien®s

uant & Fl,‘||,|||.|r|,| Trr_'-'llbh_l',- G qui aura

18 ans ce mols-di, il lourmne dans Les beaux
madases 2.0, la suite de la pooulaine comedie
avec Martin Matte &t Jule Le Breton, qu'en warra
& TVA cet hiver, Il incarnera Léo, le fils de Martin
et Juke, maintenant adolescent, «Ef il a joud
dhans mon derner wileoclip el puwera dans e pio
chain. Puis, ce que les gens ne savent pas, c'el
qul sl aussl autaur-oormposilaur-inlampntle. =

La maman est fidre de ses deux gangoms. «Je
panse que c'es! e plus beau cadeau pour une
meére de savoir gue ses enfants sont épanouis &t
qulils ont trouvd quelgue chosa qui paut Neurir
COMEME £a en dedant daux!.

Viclor a quitté ke mid depuis un petit bowt de
temps. Edouard Ia fait & son tour il y a un an.
«Jhabétals une grande maiscn en banlieue pour
qu'on y Soit bien tows les deww EX 14, je me suis
retrouwée toute seule, loin d'eux, Jai fail une
méchante déprassion!= Elle 2 donc vendu sa
maison 2l a déménagd plus prés de ses enfants,
Ft vailé que I'amoer s'2st mis sur son chemin

JAMAIS ALISS] AMOURELSE
QUE MAINTENANT!
Mara ne satlendail pas, loesguelie a renconird

e pérer che ba Dlosede dee son et #:!::—u.ml,

el b cn amour. sLa blomde o Frkonrard
joue dans mon vadtoclip Parss. Ga Bail un an el
demi qu'elle &f mon fils sant ensemble, Fai ren-
et son e, ot rl".l r_'I:r||,.-{‘:I -"-':.ulh,mll |'|!-r.1|-.
compléternenl désiliusionnéde par rapporl
I'amour! Jé ne cherchais plus. €2 quand j'ai ren-
comied ce gars-1d, j@ ma suis sentie moi-méme
COMmIme ¢a ne melail j&mai armve de toule ma
vie! Clest teflement natured, cetfe relation! Ga
1l um an, el j@ na jemas ele Neureuss comime
Gal On il la panclémie coin
O il dies choses axtracedinanes! On découvre
lamour> Lélu de son coewr esl Jacques
Beaudoin, un contrebassisie classiquae qui a 4%
B MOSM durant plus de 40 ans et qui vienl de
prandre 5a retraite, -La vie @5t banne aves mai,
rmimea si an ca momant cast difficide monétaina-
ment ¢t professionnellament. Jal donné ma vie 3
rmes enfants et & ma carriene; préséntement, mes
enfants sont blen et ma carrére continue malgré
ot aprés 33 ans. En plus, wow! jr mal jamais
& aussi amoureuse! Ca ne m'est jamais airivé
de vivre une relation saine comme ca, J'en suls
bien heureuse!s SaBmN DESMEULES

e wre |une de meel,
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MARA TREMBLAY
- LYDIA KEPINSKI
A CCEUR OUVERT

Trés souvent, les artistes de la 4 Montréal, les deux chanteuses ont
musigue n'ont qu'une poignée de abordé et plongé sans tabou dans des
secondes pour s’exprimer surun ) thémes qui auraient pu en rebuter
sujet costaud et actuel ou expliquer  plus d'une. Cette grande franchise 2

ce qui les fait vibrer.La nouvelle d’ailleurs surpris M¢lissa Pelletier,
série de rencontres longues Entre productrice de contenu de 1a série.

2 notes, congue par I’équipe de « Comme guand elles se sont

QUB musique, leur donne une belle  mises 3 parler de sexualité A
tribune pour remédier a tout cela. positive, quand elles se sont

confiées sur des moments difficiles
s '—SH ZON de Jeur vie en matiére de santé men-
B {ale. On dit beaucoup qu’en tournee,
Ce sont les auteures-compositrices- il peut étre tres difficile de garder un
interprétes Mara Tremblay et Lydia ¢quilibre, mais elles en ont parlé sans
Képinski qui ont €té les premiéres a aucun tabou. [...] 11 faut parler de ces
se préfer & 'exercice, celui de discuter sujets-la parce que ¢’est important, et
en toute franchise 'une devant 'autre,  elles n’ont pas hésité. »
sans contrainte de temps. Déclinée en Sans géne, elles ont aussi joint leur
format vidéo d’une vingtaine de mi- voix a la discussion entourant toutes
nutes et en format audio d’un peu moins les dénonciations qui ont récemment
d’une heure, leur conversation articulée  secoué le monde de la musique. Leur
qutour de la femme & 'avant-scene s'est regard optimiste a allégé le poids de
avérée riche de sens. ce ?ssiﬂl‘. iy el
« Jai trouvé intéressant que dans
POSITIVISME vague de dénonciations, par exemple,
Assises au bar du Quai des Brumes, on puisse aller dans une optique plus
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positive de re-

tablissement et donner des options ~ moments de leur carriere, mais quio
autres gue jus};& tﬁsper 15)1;5 leiltéte des  des points communs.»

gens », observe élissa Pelletier.

Animée par le souhait d’aller au PICHEET BILODEAU _
fond des choses tout en créant une ‘initiative Entre 2 notes s¢ poursui-
bulle d’intimité entre deux artistes que vra sur QUB musique avecune autre
plusieurs années séparent, celle-cine rencontre entre deux artistes issus de
g'est imposé aucune barriére dans les ¢nérations différentes: Paul Pichéet =
questions lancées a Mara Tremblay et mile Bilodeau. - 2
Lydia Képinski _ Enregistrée ala TOHU, cette longue

«L.a place de la femme dans Pindus-  discussion attendue en novembre 4
trie de la musique, c'est un sujet dont  tourne beaucoup autour de la fibre
on a beaucoup, beaucoup parlé, mais québécoise. «Ca donne lieu a une
javais envie dentendre ces femmes-la.  tout autre ambiance [quavec Mara et §
Dans la série, ce qu'on va qussibeau-  Lydial. Cest vraiment spécial comme
coup chercher, c'est 'aspect vétéran-  vibe. Paul et Emile sont trds intenses,
jeune, deux artistes 3 différents allumés et volubiles. »
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Mara Tremblay

MARA TREMBLAY
Je reste ici

——

Mara Temblay présente le clip pour la chanson e reste ici tirée
de son album Uniguement pour toi, paru un peu plus tot cette
année. La chanson est 4 la fois mélodieuse et plongée dans un
son un peu réverbéré. La chanson a été écrite lors d'une
résidence de création 4 MNashville avec Marie-Anne Arsenault,

Sunny Duval et Olivier Langevin. La chanson a par la suite été

enregistrée & Montréal avec Olivier Langevin, Robbie Kuster et

Francois Lafontaine.

Le clip met en scéne Edouard Tremblay-Grenier et Eléonore
Delvaux-Beaudoin qui étaient aussi en vedette dans la chanson
Paris. Cest une réalisation d'Ariel Poupart qui montre un couple

en fuite qui balance entre bonheur et drame.

6 Mara Tremblay - Je reste ici : o ~»
Aregarder . Partager

https://lecanalauditif.ca/chansons/mara-tremblay-je-reste-ici/
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MARA, LAMOUR, ET MOI...

6 il v a 3 jours par India Desjardins

f ¥ B

Le temps s'est arrétd un instant. C'¢rait au début du millénaire, quelque part entre 2001 ct
2004. Je ne me souviens plus exacrement. La vie va vite er ne s'arrére pas souvent. |'érais
assise dans la cour de Mara Tremblay. Un insecte s'est posé sur sa jambe. J'ai eu
'impression que tout s'est dérould au ralenu, Mara a ¢mis un son. La ou mon instinct
m’aurait poussce a exprimer de 'horreur, 1ai plutot entendu chez elle un attendrissement.
Ellc a pris doucement I'insccte entre scs doigts ot I'a aid¢ a s'cnvoler et a retourner vers la

nanire.

[c printemps dernicr, avant la sortic de son nouvel album Uniguement pour toi, Mara m’a
demandé d’écrire la biographie accompagnant son communiqué de presse. Un sentiment
d’'imposteur m’a envahie. Avant délaissé le mérier de journaliste pour la Rcrion, écrire une
notice bographique n'est plus vranment dans mes cordes. Mais janne Mara, Depuis
longtemps. C'était donc un honneur de pouvoir participer a une parcelle du matéricl

entourant son album i paraitre quelques semaines plus tard. Et lui refuser quoi que ce soit

m’est impossible. Parce que depuis son premier album, la musique de Mara Tremblay ne

m’a jamais quittée.

http://mitsoumagazine.com/ culture/mara-lamour-et-moi/
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FHOTC: AMDY JOM

On s'est donné rendezvous par Facctime au tout début de crise de la COVID-19. Toutces
les deux emmitouflées dans nos grands foulards, on s'est parlé du temps qui a passé. Un
peu de nos vies, mais pas trop. Nous sommes restées discretes. Peut-étre que de maniére
tacite, nous savions qu entre hvpersensibles, il valait mieux ne pas se risquer sur des
terrains émotifs minés. On a donc parlé d’autres choses, dont ce fameux syndrome de
Fimposteur, une faille gu’on pariage. <] al woujours cu le syndrome de Ulimposwear, Clest
moins pire avec le temps. » m'a t elle rassurée. Puis, rapidement, elle a bifurqué sur son
amour de la nature. Ajourant que ¢a lni fair du hien dans des moments dangoisse. Je hn a
mentionné que ¢ est toujours quelgue chose gqui m’a frappée chez elle @ son rapport a la
nature. Elle ne se souvient certaimnement pas de cette scéne anodine dans sa COr, maals on a
dressé la liste de chaque référence qu'elle y fair dans ses chansons : le lac, le venr, l'eau, le

solcil, les étoiles... Pour clle, ’est intrinséque.

http://mitsoumagazine.com/ culture/mara-lamour-et-moi/
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DEUX VIES EN ORBITE

J'ai connu Mara plusieurs années apres |'avoir apercue pour la premiére fois. Vers la fin des
années ), je débarquais a Montréal, sur le plateau Mont-Royal, avant que ce soit cool

d’ habiter la, avant I'embourgeoisement, et bien avant que les esprits tordus v voient le
rassemblement d'une certaine clique. C'était un quartier abordable pour un premier
appartement, parfait pour une fille de vingt ans fraichement debarquée de Québec, qui ne

conduisait pas, et qui y une certaine effervescence, faisant oublier un peu la solitude.
J'habitais sur la rue Resther. Juste a c6té de Mara Tremblay, ma voisine immédiate.

Je ne I'ai pas su tout de suite. Cest ma coloc, qui travaillait en musique, qui me I'a
chuchoté un jour en la pointant du menton: « C'est Mara Tremblay. » « Qui? » « Chut!
Mara Tremblay. Elle joue avec les Colocs et les fréres a Ch'val. » « Ah. » Le genre de chose
qui n’arrivait pas vraiment a Québec dans ce temps-a. Je dois admettre que jétais
impressionnée d habiter a c6t€é d'une musicienne qui jouait avec des bands. Par timidité, je
baissais la téte quand je la croisais sur le trottoir. Je ne voulais pas qu'elle se sente observée.
Je voulais qu’elle me trouve normale comme voisine (comme si ¢ est normal de toujours

baisser la téte quand on voit quelqu’un!).

Puis, elle a sorti son premier album. Le chibuakbua. Un album qui est tombé comme une
tonne de brique dans mon ceeur de jeune femme qui vivait des histoires d'amour en
montagnes russes et souffrant d’anxiété. Je me reconnaissais dans tout. Mol aussi je me
sentais comme un chihuahua dans un petshop de centre d’achats comme dans Le
chibualbua, moi aussi je me sentais perdue comme dans La chanson perdiue, moi non plus

il ne faisait pas toujours beau chez nous comme dans Le bateaur et mol aussi, je voulais

http://mitsoumagazine.com/ culture/mara-lamour-et-moi/
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aller au lac comme dans Emménemoid au lac. [ ai méme cuisiné ma premiére sauce a
spaghetti grace a la chanson-recette Le spaghetti 4 papa et y'avais envie d’étre tout nue avec
quelgu’un comme dans Tout nue avec foi. [ avais 'impression que cet album me racontait.
Et la voix de Mara, ¢'était la mienne. Je pouvais chanter mes émotions avec elle. Ma
douleur. Ma détresse. Mon envie d’étre aimée. Mais ¢ était ma voisine. Donc je me retenais
de chanter a tue-téte, t'a coup qu elle m’aurait entendue (voila, iai réussi a ploguer T'a

coup, les initiés comprendront).

On s’est inalement rencontrées lors de la sortie de son dewdeme album, Papillons, par le

biais d'un trio humoristique. Je fréquentais I'un d'eux, elle un autre.

C’est comme ¢a que je me suis retrouvée dans sa cour, un certain aprés-midi du debut du
millénaire. A cette époque, elle n'était plus ma voisine. Elle avait changé de quartier, de vie.
Et il nous arrivait parfois d’étre ensemble, de se confier ['une a ['autre sans vraiment se

connaitre. On avait des affinites.

Assez d’affinités pour se reconnaitre dans des amours compliquées, qui font des vagues et
qui ne durent pas. Ce gui fait que nous avons été des étoiles filantes dans nos vies

- & - ] - - - .y -
respectives, le temps ces histoires d’amour-la. Des hasards. Des vies qui s'entrecroisent.
Nous avons tout de méme conservé une sincere affection I'une pour ['autre, tout en

s observant de loin.

Une dizaine d’années nous séparent et, pour moi, sa musique a toujours été celle de cette
fille cool un peu plus vieille que t admires, qui t'aide 4 comprendre un peu ce que tu es, ce
que tu vas devenir. Son expérience lui permet de mettre des mots sur ce que tu ressens, sur

ce qui s en vient. Parfois ¢a fait peur, parfois c’est réconfortant. Souvent ¢a écorche.

http://mitsoumagazine.com/ culture/mara-lamour-et-moi/
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PHOTO: ANDY JOM

Quand elle a sorti 'album Tt wi'intimides i’ étais moi aussi dans une époque de ma vie ol
j'allais échapper mon coeur comme dans la chanson Toutes les chances. Je me souviens

d’avoir fredonné cette chanson sans cesse et que mon filleul de trois ans m’ait demandé «

http://mitsoumagazine.com/ culture/mara-lamour-et-moi/
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Qu’est-ce que ¢a veut dire échapper son coeur? » et que cette question me fasse un peu mal,
parce qu au-dela de lui expliquer le concept de métaphore, je devais aussi lui avouer que je
n allais pas bien. Que j'étais en train de me perdre moi-méme, et que je devals me

retrouver.

La poésie de Mara est aussi sombre que lumineuse, aussi délicate que douloureuse. Elle
exprime ce que j aurais envie de dire. Elle utilise des images qui me parlent. Des mots
familiers. A travers les années, ses chansons m’ont accompagnée dans tous les moments
importants, des Awrores a Aurait-il plie, en passant par Douece lenr, jusqu’a ce Que la
peine passe. Elle me raconte. Je me suis approprié chaque mot, chaque son. Méme si elle
et mol n'avons pas vécu exactement les mémes choses. Cest la trame sonore de ma vie.
Celle qui me permet de revisiter mon parcours de femme, mon parcours amoureux, mon
parcours émotif, Celle aussi qui me permet de me décharger de mon intensité, ] ai rangé
mes émotions dans ses chansons. Et quand je veux me souvenir de qui j’étais, a un moment

particulier, j'écoute un de ses albums. C'est ma machine a voyager dans le temps.

UNE VOIX UNIQUE

A une certaine époque, quand je parlais de mon coup de ceeur pour elle, on me répondait
souvent « Ah ouain, mais sa voix... » Plus jeune, j avais tripé sur Hole, The Breeders et
Sonic Youth. Je n’ai jamais aimé ce qui était lisse. Et je pense que c’est une des premiéres
fois que le double standard m’a frappée. Erait-on si sévere avec les chanteurs et leurs voix
différentes? Je me suis demandé si ¢’est quelque chose qui I'a atillée, au Al des années. «
Quand {’ai commencé solo, je ne me suis jamais questionné sur ma voix. Je viens de

I'époque Dédé Fortin... On ne remettait pas en question les voix des hammes. Pourquoi on

http://mitsoumagazine.com/ culture/mara-lamour-et-moi/
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le ferait avec la mienne? Alors quand c’est arrivé, ¢a m’a surprise. » Elle aussi, a donc
ressenti ce double standard. Mais ¢a ne I'a pas empéchée de continuer, malgré ses

insécurités, qui allaient bien au-dela de ¢a.

Au début de sa carriére, elle chantait dos au public. « J'avais peur du public. Mais peu a
peu, ¢ a changé. Les gens venaient me dire qu’ils aimaient ce que je faisais. Ca m’a aidée a

me tourner de bord. A leur faire face. » Et peu a peu, les insécurités se sont dissipées.

Elle a tout entendu : « Une fille ¢a ne chante pas comme ¢a. », « Liche ta guitare, c’est
moins sexy. » On ne pourra jamais lui enlever d’avoir brisé des barriéres, des tabous,
d’avoir parlé de sexualité féminine, de maternité, de santé mentale, tout ¢ca dans un rapport
a plus grand que soi, plus grand que nous, ce « nous » perdu au milieu de la nature et du

cosmos. Et d’avoir tracé tranguillement un chemin pour d’autres.

Quand on écoute ses chansons, sa poésie, on v retrouve un cheminement de vie, rempli
d'émotions a fleur de peau. On sent aussi le temps qui passe. La maturité qui s’acquiert. La

vision des choses qui change.

« Avant, je voulais tout vivre a tout prix : amoureuse, mére, amante, rockeuse. Tout dans
I'intensité. Maintenant, j ai envie de goditer a tout, mais juste ce qui me fait du bien, avec

beaucoup moins d'insouciance. »

UNE TRAME SONORE

Je ne connais rien en musique. ] accroche sur les mots, sur les émotions. Je ne suis pas
capable de décrire le son, comme le feraient les spécialistes. Mais lors de notre
conversation, quand elle m’a confié « Avant, j'avais peur de laisser les gens sur une
mauvaise note » et qu'elle a ajouté que pour son nouvel album, elle s'était permis un peu
plus de liberté, j'ai senti qu’elle parlait autant de themes que de musique. Cette note, ¢'est

celle du désespoir, quelque chose qu'elle ressent parfois et qu'elle se permet désormais de

http://mitsoumagazine.com/ culture/mara-lamour-et-moi/
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vivre dans 'authenticité, comme dans la chanson On verra demain.

Je I'ai écouté parler de sa musique. Sans savoir si je devais tout noter. Pensant que les mots
s = - ) . vow L]

précis n'étaient pas si importants. Tout ce qu'elle est se retrouve de toute facon dans sa

musique. Elle ne se défile jamais. Puis, une étincelle est apparue dans son regard et elle m'a

confié ficrement que son nouvel album Uniquement pour toi était celui dont elle est le

plus fiere depuis Tu »i'intimides.

http://mitsoumagazine.com/ culture/mara-lamour-et-moi/
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Qu'est-ce que représentera cet album dans ma trame sonore personnelle? Une accalmie.
Un peu de paix. Ce moment ol j'ai eu envie de me poser. Un peu comme cet insecte, qui a
choisi Mara comme piste d’atterrissage temporaire, confiant qu’il ne risquait rien, et
qu'elle pourrait I'aider a reprendre sa route. Et je fredonnerai sans doute Je reste ici,

pendant un certain temps.
Qu’est-ce qui a changé pour elle, depuis son premier album?
«Ca s’est transformé. Ca s'est transformé en amour-propre.»

Un jour, je raconteral peut-¢tre a mon filleul que, finalement, je n’ai pas échappe mon
ceeur. Méme si javais pourtant toutes les chances que ¢a arrive. Que le temps a passé. Et

que par sa musique, Mara m’a aidée a reprendre mon envol.

http://mitsoumagazine.com/ culture/mara-lamour-et-moi/
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ONDIRAY
OE QU'ON
VOUDRA

Rattrapage du 5 nov. 2020 : Dans la bulle musicale de
Mara Tremblay

vendredi 6 novembre 2020

> =
SEGMENTS DE L'EMISSION MUSIQUES DIFFUSEES

20h 30 On jouera ce qu'on voudra, avec Mara Tremblay 2215 P A

Mara Tremblay : trouver l'inspiration dans les moments sombres

Poseée dans les montagnes des Cantons-de-'Est, Mara Tremblay avoue

retirer un grand ressourcement du confinement qui se prolonge. « Cette
pause forcée, je la vois comme une bénediction, car je ne pouvais pas me
I'accorder moi-méme. En 33 ans de carriégre, je n'ai jamais eu un seul été

Mara Tremblay paur de conge, parce que je suis en tournée non-stop depuis que j'ai 17 ans. »
"Uniquement pour tol”, son Bien gu'elle dise aller « surprenamment bien =», 'autrice-compositrice-
huitiéme album (2020). interpréte trouve important d'aborder la guestion de la santé mentale,
THAGE ALY 0N particulierement en ces temps d'incertitude. Elle raconte d'ailleurs que

plusieurs des chansons de son plus récent album, Uniguement pour toi,
parlent de solitude, de tristesse et de détresse psychologique.

https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/on-dira-ce-qu-on-voudra/episodes/ 491568/ rattrapage-du-jeudi-5-novembre-2020
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Ariel Poupart realise le clip de «Je reste
ici» de Mara Tremblay

Mara Tremblay présente un vidéoclip pour son nouvel extrait radio « Je reste ici »,
tiré de son album « Uniguement pour tol ».

Réalisé par Ariel Poupart, le clip met en scéne les comédiens Edouard Tremblay-
Grenier et Eléonore Delvaux-Beaudoin, les mémes protagonistes que pour le clip
précédent, Paris. On entre dans la bulle de deux jeunes en fuite qui cherchent le
bonheur dans laventure et linstabilite. On sent les tensions, les pleurs, les
chicanes, mais aussi la joie et I'amour qui les unit. Le couple dans toute sa fragilité
« tiens-moi bien le caeur, qu'il ne memporte ailleurs »

« Je reste ici » est une chanson onirique et apaisante écrite par Mara lors d'une
résidence & Mashville, et composée avec Marie-Anne Arsenault, Sunny Duval et
Olivier Langevin. Cette chanson a été enregistrée a3 Montréal aux cotés de Olivier
Langevin (Guitares, basse, voix), Francois Lafontaine (Piano) et Robbie Kuster
(Batterie, percussions).

La riviére Tennessee qui se cache

Les arbres sont vétus d animaux qui regardent
Nos expériences et nos petits pas de danse
Tiens-moi bien fe caeur

Qu'il ne memporte aifleurs

Sije reste ici

Mara Tremblay sera en concert virtuel le 4 décembre prochain. Les hillets sont
maintenant disponibles.

http:/ /www.qfq.com/article&ID=104015
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6 Mara Tremblay - Je reste ici

http:/ /www.qfq.com/article&ID=104015
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Le meilleur du son québécois en
2020

Une cuvee essentielle, chargée a bloc et éminemment
consolante a émergé de la noirceur pandémique.

5. Uniquement pour toi, Mara Tremblay

De son année la plus sombre a emerge le
disque le plus beau de sa vie. Un huitieme
album qui les contient tous. Un florilege
supéricur de mélodies heurcuses au milieu
d'arrangements qui sont autant de paysages
a couper le souftle. Un album dont chaque

chanson est un sommet, une sorte de
paradis. I’album de la maladie réecurrente et
de la mort dévisageée, I'album de la main
tendue et saisie, I'album de I'indéfectible
Olivier Langevin, la pour Mara dans tous ses etats. Merci, de la part de
chacun d’entre nous.

https:/ /www.ledevoir.com/culture/musique/ 591430/ 1-notre-dame-des-sept-douleurs-klo-pelgag
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CANADA

Blogue de musique
canadienne

Les 25 meilleurs albums de CMB de
2020

Le Blogue de musigue canadienne @ suivi un tolal de 612 albums studio d'artisles canadiens en
2020 (24 de plus que f'an dernier). Nous avons choisi nos 25 favoris (représentant 4.1%) et fes
AVns classes. faus indépendamment du genre, de Ia langue. de la région et de ia papularite de
'artiste.

Les meilleures listes d'albums sont de moins en moins consacrées 3 Ia musique et davantage 3
lidentite des artistes, d ce qu'ils représentent, aux margues qu'ils soutiennent et & lattention
gu'ifs attirent. Chez Canadian music blog. nous nous intéressons uniguement 8 la musique effe-
méme, Nous airmons la musigue sopfiistiquée el progressive avec des melodies acorocheuses,
des volx agréables (4 moins guelie ne solt instrumentale) er des paroles agréables, RETOUVE?
ci-dessnus nas 25 althums d'artistes canadiens préférés de 2020, y compris notre album de
l'année!

hh‘ps://musiccunudaAwordpressAcom/2020/1 2/1 2/cm|::s-25-best-a|bums-of—ZOZO/?Fbclid=|wAR2UJre8bxquHOmncZuJVBFcM|KiyéeszGy] KLQH61ePcakn8GvICEYal
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CANADA
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Uniquement pour toi
de Mara Tremblay

La reine du genre néo-trad a décoré le mur 2020 de
la musigue merveilleuse avec I'album Uniguement
pour toi, et elle n'a certainement pas perdu sa
touche magique aprés une vingtaine d'années de
talent artistigue. Le nouvel album de Mara
Tremblay sonne comme si elle ne s'était jamais plus
amusée. Elle jette toutes les saveurs qu'elle peut
dans la boite a musique - progressif, folk, rock -
vous l'appelez. C'est spatial; c'est terre a terre. C'est
aéré; cC'est dense. Il est génétiguement incapable
d'&tre classé. Et ce n'est gu'avec le talent doué de
fie=—— Tremblay qu'une telle essence inhérente peut &tre
fagonnée, Ici, nous avons de la musigue digne du
planétarium d'observation des étoiles ou d'une nuit
fantaisiste au musée - vous décidez. Comme pour ses superbes ceuvres précédentes, comptez
celle-ci comme gagnante.

Mara Tremblay

hh‘ps://musiccclnadaAwordpressAcom/2020/1 2/1 2/cmbs-25-best-c||bums-of—2020/?Fbc|id=|wAR2UJre8bxquHOmncZuJVchM|KiyéeszGy] KLQH61ePcakn8GvICEYal
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Top Chansons 2020
33. Mara Tremblay — Paris

Cette ballade langoureuse nappée de

VMiara Tremblay synthétiseurs fait penser partois 4 des
pitces de Jason Lytle, mais en plus
aérienne, De plus, la voix de l'autrice-
compositrice-interprite québécoise

Mara Tremblay se glisse dans cet

CAVIFONNEMent SONore aved A1Sance.
sa mélodie vocale est convaincante,
Ltout comme audacieuse, Lalbum
Unigueme | paraissait le 8
liguement pour Lol paraissait le

mai dernier,

Lire notre texte sur la chanson.

hﬂps://|eccmct|quditiF.cq/chroniques/fop-chqnsons-2020/2/?Fbc|id=|wAROeFEDTPRkmeRU1 40KTK57T|80sroih0X2KSW88CDutkyx_HZnXx]qAEM
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Nos albums preferes de 2020

r

par Equipe ecoutedonc.ca © 2020-12.1

Mara Tremblay - « Uniquement pour toi »

Mara Tremblay

Sur Uniguement pour toi, on retrouve la Mara Tremblay des grands jours, celle qui a
inspire tant de jeunes femmes a faire de la pop pis du rock autrerment, celle gui nous
a donne Le Chihuahua, Papillons et Tu m'intimides. Ca tombe bien, parce
quitiniquement pour tof figure fitrement dans le haut de la discographie de celle qul
aura toujours le coeur jeune. Accompagnée de son complice des premiers jours,
Olivier Langevin, Mara nous propose des chansons d'une grande sensibilité oo elle
nous parle d'amour, mais autrement : 'amour de soi-meme, de ses forces, de ses
faiblesses. Lamour d'une mére, Lamour d'un étre humain. Un album essentiel et
rassembleur. (Jacques Bolvin)

ﬂ | Unigquemmenl powr Lo by Mara Tremblay Foc

https:/ /ecoutedonc.ca/2020/12/17 /nos-albums-preferes-de-2020/ 2fbclid=lwAR2sw-XWhpRdVkUCfaQrlLytthDasBNb4VHYdFG_qYTiap5sv7pqfaSs-a4
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Botz‘ééle138

Le top 2020 musical de Guillaume Hubermont

Publie k¢ 18 décembre J020 Hattrapage du vendnedi 18 déoembne 2000

Fooa Le vop 2020 musical de Guillaume Hulsermont nos =

L fep rmusical 2020 de Guilisurms Holsrmont

ALAE /£ DLETOTRIE G LA PST §LRSE PAACAT

Pour la derniere chronique musicale de I'anneée, Guillaume Hubermont nous présente les 25
albums et les 9 EP du pays qui aurant margué 2020.

Volel la liste, dans e désordre, des albums du palmarés de Guillaume Hubermont

ALBUMS

Mara Tremblay - Uniguement pour tol

https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/boreale-138/segments/chronique/ 336622/ top-musical-annee-2020-albums-musique2fbclid=IwAR-
1aWjAWRZESnF9B8MAEhMNI23ZEWK 1Hm4kh8bzBNsU 1bsH400fn0omwE
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LES MEILLEURS ALBUMS DE 2020 — ALBUMS FRANCOPHONES

& frangoisValenti @ 16 joursage MR Actualités, Critiques, Décomptes

Top 30 Musique francophone

Je vous présente aujourd’hui ma liste des albums francophones 2020, une sélection pour
laquelle J'al d0 me résoudre a augmenter mon top a 30 titres étant donné le cholx et la
grande qualité des sorties dans cette catégorie. [imagine que mon palmarés parlera de lui-
méme!

KIg Pelgag, Zen Bamboo, Maric-Pierre Arthur, Louis-Jean Cormicr, BEAT SEXU, Rouge
Pompler, Yelle, Mon Doux Salgneur, Mara Tremblay, Maude Audet, Comment Debord,
Jonathan Personne, Catherine Major, Gab Bouchard, Jimmy Hunt, Olivier Bélisle,
Fuudge et autres. Ce sont la guelgues noms qui démontrent toute la qualité et la variété
des sorties dans cette catégorie. Un large éventail qui confirme que la musique
francophone se parte trés bien, surtout au Québec!

Vous trouverez plus bas la liste compléte de mon Top 30 Albums musique francophone. Je
vous reviens demain avec la portion des albums Jazz/ Blues/ World/Instrumental. ..

#9

Mara Tremblay — Uniquement
pour toi

https://caissedeson.com/les-meilleurs-albums-de-2020-albums-francophones/ 2fbclid=lwAR3hvmsigo8NH48-pz7 8LRq-akPEIkTj4zOELtjV2NV2IRcM5uiMhjGqF 4
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Les coups-de-coeur culturels 2020 de Guillaume
Hubermont

Publieé le 27 décembre 2020 Rattrapage du mercredi 23 décembre 2020

16h 14 Les coups-de-coeur culturels 2020 de Guillaume Hubermont 13a

Les coups-de-coeur culturels de Guilaume Hubermont poor 2020

Guillaume Hubermont nous fait part de ses coups-de-coeur culturels de I'année, dont font
partie I'album Uniquement pour toi de Mara Tremblay, le recueil Sestrales d'Andréane
Frénette-Valliéres et le film Je m'appelle Humain de Kim O'Bomsain.

hh‘ps://iciArcdio-canadc4ca/premiere/emissions/borea|e-] 38/segments/chronique/3371 46/coups-de-coeur-cu|ture|s-gui||aume-hubermont-2020?7FB7PRIVATE7TRACKING?=%7B%22|oggec|ouLbrows-
er_id%22%3A%225d49f56aeae54550ef23f3750187ea3926d32070%22%7D&fbclid=IwAR3KAX[7pC2KR7qVESNieotfKyijLI3KzhKheinU-i8LKaZBTLsixySluve
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- PALMARES

LES PALMARES 2020

LA SELECTION DE CLEMENT

Mes golts musicaux sont aussi étendus que le corps de Fatrick dans un hamac de l'espace relax aprés
3 jours de brosse 3u Festif! et le nombre d'heures gue je consacre quotidiennement 2 'écoute musicale
est s élove (tsé des tois je me léve la nuit pour écouter un album) que c'est ditficile 4 chague annéc de
m'arréter 3 une dizaine de disques. J'ai tenté d'aller vers différents styles musicaux et de cibler
certains disgues gui ne figureront peu ou pas dans les grands palmarés. (S : Vaurais pu mettre
beaucoup plus de disgue du Québec mais il ¥ aurait ed trop de similitudes avec le palmarés de Anne-
Marie glors fai opté pour lg diversité). Shout out a 14 folie absolue de Angel Bat Dawid, a8 la douceur de

Williarm Tyles, & la plume de Klo Pelyag et 4o fuez de Frankie and the witch lingers

1. MARA TREMBLAY - UNIQUEMENT
POUR TOI

ara Tronibkon

https:/ /www.lefestif.ca/blogue/les-palmares-20202fbclid=lwAR 1 AXsNAOYD37aldIBy8kgenfDPkFYO5CRQbsTpgDJ 1 CFB8Bluo4evo5x8
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RETROSPECTIVE 2020 | TOP 2020 DE LUNES/EQUINOX
- ALBUMS, EP, MONOPLAGES, SESSIONS LIVEET
VIDEOGLIPS DE L ANNEE

Aprés avoir partagé les albums marquants de 2020 de nos
collaborateurs dans diverses catégories, on poursuit notre
Retrospective 2020 en accueillant les coups de coeur de nos ami.es
des soirées LUNES et du festival EQUINOX!

La belle grosse gang derriére les soirées LUMNES et le festival EQUINOX sest dite © «
tant qu'a passer la fin de lannée dans nos salons en pyjama, aussi bien Le faire avec
une solide playlist. »

MARA TREMBLAY - UNIQUEMENT POUR 10/

On aime loul de Mara el plusieurs de ses albums se mérilent une place dans le grand
top ultime de la vie. Uniguement pour toi ne pouvait mieux tomber, dans une année
ou le réconfort s'est fait rare et precieux, et on a encrmement de gratitude guune
artiste aussi talentueuse, généreuse et entiére, continue de se Livrer 3 nous depuis
autant dannées.

A écouter par ici : https://maratremblay bandcamp.com/album/uniguement-pour-toi-

)

https:/ /sorstu.ca/ retrospective-2020-top-2020-de-lunes-equinox-albums-ep-monoplages-sessions-live-et-videoclips-de-lannee/ 2fbclid=IwAR3q 1 zCcHaBdOEalfonWkNxHs Y Ypc WLvACNcbRaf
nTn9xavVYr15kCgzZI
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Decouvrez nos 25 chansons
francophones favorites de 2020

Paris, Mara Tremblay

Mara Tremblay aurait mérité plus d'éloges pour son superbe nouvel album,
Uniquement pour toi. J'ai particuliérement craqué pour I'envoitante Paris, ol
on sent I'apport efficace de son complice de longue date, Olivier Langevin.

Extrait

Paris

Uniguement pour toi
Hamna TFE'HE:_""&}'

>

B0 MILLIONS DE CHANSONS 00 VOUS YOULEZ, QUAND VOUS VOULEZ.

MUSIOUE Découvrez sans abonnement

https:/ /www.journaldequebec.com/2020/12/31/nos-25-chansons-francophones-favorites-de-2020



